
2020年9月16日清晨，内地
核酸检测支援队570多名队员陆
续踏上回家的路。“不负重托、不
负众望，满是完成使命的欣慰！”
洪求义说出这句话时，带着自豪。

2020 年 7 月初开始，香港暴
发新一轮新冠肺炎疫情，确诊病
例数量多、感染源头不明个案
多、社区传播风险高，特区公营
检测机构不堪重负。应特区政
府请求，中央政府迅
速组建内地核酸检
测支援队赴港无偿
协助抗击疫情。洪
求义和同事彭赛亮
第一时间报名加入
内地核酸检测支援
队，从 9 月 4 日抵港
后连续工作12天。

洪求义说：“我
们两点一线，每天从

酒店到实验室，即使实验室就在维
多利亚港畔，队员们也只能在短暂
休息时，透过走道窗户看一眼。”

彭赛亮回忆道，内地核酸检
测支援队队员连轴转地工作，

“火眼”实验室 24 小时不间歇地
运转，“我们每日能检测 20 多万
份样本”。

在他们去香港之前也都是
第一时间加入到本院新冠核酸
检测队伍，每日早出晚归，常常
工作到深夜。“每一次小小的进
步都让我异常开心和兴奋。”彭

赛 亮 说 ，看 到 同 事
们 日 夜 奋 战 ，我 总
是想着与同事一起
商 量 ，找 到 更 好 的
办法让工作变得简
便和高效。
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“这个时候就该到需要你的
地方，等疫情过去我们就结婚。”
主管技师夏远志至今一直保存
着未婚妻在他登上返程航班前
发的短信。

2020 年对于夏远志来说是
特别的一年，因为他终于要与心
爱的她步入婚姻殿堂。然而，新
冠疫情的到来，打乱了他们所有
的安排。婚礼的所有筹备都弄
好了，请帖已经发下去了，再过两
天就要办结婚酒宴了……在这个
特殊时期，考虑到疫情防控的
严峻形势，他果断地将婚礼取
消，主动给领导打电话要求结

束休假，第一时间赶回
医院参加战斗。

“2020 年 是
人生中最具充
满 记 忆 的 一
年。”夫妻俩感
慨道。不久前
的2021年春节，

刚结婚不久的他
们 也 选 择 坚 守 岗
位，留“厦”过年，一
起包饺子，做年夜
饭，视频给双方父
母道平安。

行走在刀尖上的疫疫情情““侦察兵侦察兵””
厦门医学院附属第二医院检验科抗击疫情纪实

新冠肺炎患者的确诊，核酸检
测是重要诊断依据，这也把医学检
验科推向了疫情防控高风险的阵
地。他们与病毒直面交锋，每天面
临着确诊、疑似、发热待查等患者
的血液、体液、咽拭子等危险样本，
承担着新冠病毒肺炎疑似病例样
本的检测工作。疫情就是命令，厦
门医学院附属第二医院医学检验
科瞬间变身为战“疫”侦察尖兵，奔
跑在“急、快、准”的沙场上，抢时
间，抢速度，战疫情。从 2020 年 2
月至2021年1月，该科完成核酸单
管检测 132885 例，居全市核酸检
测量第三名。

疫情就是命令，时间就是生
命。2020年1月24日（除夕）上午，
接到全市卫生健康系统取消春节
休假、全员到岗的命令，厦门医学
院附属第二医院检验科主任梁小
亮紧急召开科室会议，科室工作人
员主动请缨，个个写
下请战书，要求投入
疫情防控一线战斗。

“疫情之初，新冠
病毒核酸提取都是手
工处理，从穿防护服，
标本处理，核酸提取、
扩增，检测结果分析，
实验室消毒处理等。”
这一整个检测流程，
至少需要 6 个小时才
能完成。持有PCR上岗证的陈慧
明和张惠菊，穿上防护服，毫不犹
豫地走进了封闭的实验室。为了
在最短时间内报告检测结果，她们
坚持一天进行两批次检测，与病毒
十几个小时不间断地“交战”，汗水
湿透了衣服，脸上留下了红肿的压
痕，站起来时双腿麻木没法行走。

整天与病毒接触，危险也如影
随形。离心机高速转动，标本不小
心会溅到手上，反复开标本管，手套
也很容易破。“这时如果手套没戴
好，或者有松动，皮肤有一丁点暴露
在空气中，那就很危险。”所以，检验
科的防护格外严密，手套就要戴 2
层。陈慧明说，平时在检验室走动，
她们都小心翼翼，要防止摔倒。不
是怕摔伤，而是担心摔倒后防护服
会松动，容易接触病毒。

这种工作状态，她们一直坚持
了4个多月，尽管时间紧张、心理压
力大，但是她们没有一个喊苦叫
累。“作为医务人员，我们有责任和
义务冲在第一线，尽最大努力为战
胜疫情做出自己应有的贡献。”陈
慧明说。

“我是一名老党员，又是科室
主任，我不冲谁冲，我不带头谁带
头？”梁小亮主任说得很平静。为
身先士卒，他把检验科当成第二
个家，连续战斗78天没有休假，有
时几乎24小时都在科室，累了就
在办公室椅子上靠一会。

“你和惠菊出来休息，最后
一批让我来！”2020年6月3日凌
晨 1 点多，在提取间忙碌着的洪
求义接到梁小亮主任电话。因
为前一日核酸检测标本量过大，

洪求义和张惠菊已是十
分困倦，然而他们却表示
要坚持到做完最后一批。

十几分钟后，梁小亮
穿好防护服进入了提取
间，示意他们离开提取
间，赶紧回家休息。

次日，洪求义了解
到，梁小亮也是一整天没
休息过，但是却坚持到凌
晨 4 点多，直到最后一批

核酸检测结果出来。
“疫情就是集结号。不光是

我，每位医护人员都是战士。”梁
小亮说，检验科核酸检测组7
名轮转工作人员，每一名
都带头冲锋，连续作战
数月，没有一人退缩，

“大家都想尽力多救
治一名患者，这不仅
是我们的职责所在，更
能给社会以战胜疫情的
信心”。

抗击疫情，除了勇气，更需
科学精神。作为一名检验科的
老将，他经验最丰富，也最小心
谨慎。他按照国家发布的疫情
防控指南，严格制定流程，规划
好医护人员的工作内容，以较少
的工作人员完成超量检测工作。

科室现有工作人员38人，
其中正高级职称 2 人，副高级
职称9人，初中级职称27人，硕
士9人，本科25人。

科室开展检验项目近 400
项，涵盖临检、生化、免疫、微生
物和分子诊断等专业，较好地
满足临床需求。2020年检验标
本量150万，新冠病毒核酸检测
101993人次。业务工作量2020
年增长17.9%，近4年平均年增
长超过20%。

2020 年科室共有 21 人参
与厦门医学院及厦门大学公共
卫生学院的教学工作，学时数
合计超过630学时，并承担牡丹
江医学院、莆田学院、泉州医学
高等专科、赣州卫校等医学检
验专业19位学生的实习带教工
作。2020 年共获得科研立项3
项、国家实用专利1项。

（廖小勇 潘志明 李晓兰）

战“疫”打响
两朵“金花”坚定逆行

不负重托
赴港无偿协助抗击疫情

勇赴“疫”线
取消婚礼第一时间参加战斗

厦门医学院附属第二医院
检验科简介
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洪求义洪求义（（左左））
和彭赛亮和彭赛亮（（右右））完完
成援港任务回家成援港任务回家

厦门医学厦门医学
院院附 属 第 二附 属 第 二
医 院 检 验 科医 院 检 验 科
主任梁小亮主任梁小亮
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身先士卒
持续战斗78天没有休假

张惠菊张惠菊（（左左））和陈慧和陈慧
明明（（右右））在实验室做好防在实验室做好防
护开始工作护开始工作


