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福建省疾病预防
控制中心理化检验研
究室负责人傅胜武教
授介绍说，近三年我
省平均每年发生蘑菇
中毒事件近百起，有

毒蘑菇已然成为食物
中毒的主要致死因子，
对公众健康造成较大
的危害。形态上，不少
有毒蘑菇与可食用蘑
菇十分接近，极容易被

误采误食，屡酿悲剧！
据统计，我国蘑菇中毒
的 平 均 致 死 率 超 过
20%，有的中毒事故死
亡率甚至达到100%，极
为可怕。

厦大附属中山医
院急诊部刘慧恒主任
提 醒 ，对 于 大 多 数 蘑
菇 中 毒 ，目 前 尚 无 特
效 解 毒 剂 ，流 传 在 民
间的各种毒蘑菇鉴别
方 法 也 并 不 可 靠 ，很
容 易 误 导 民 众 ，已 经
屡屡造成误采误食的
中毒事件。

医生提醒，进食后
一旦有不适感，应尽快
就医，并主动向医生告
知，尤其是对于野生蘑
菇这类易引起中毒的
食物，要注意保留剩余
蘑菇样品，以备进一步
鉴别找到病因，进行更
有针对性的诊治。

又有人吃野生蘑菇进了ICU
元凶是2018年我国新发现的假残托鹅膏，你认识吗？

舌尖上的诱惑
近日，刘先生（化名）经不住

“舌尖上的诱惑”，自采一种灰白
色平底长蒂野生蘑菇烹成美食享
用，万万没想到，刚吃下去很快就
出现全身不适，半小时后人事不
省，被紧急送往厦门大学附属中
山医院急诊部。

据接诊的厦门大学附属中山
医院急诊部重症监护室（EICU）
副主任刘慧恒介绍，导致该患者
中毒的蘑菇为鹅膏菌的一种，但
比较幸运的是，这不是剧毒的鹅
膏菌。

刘先生的朋友第一时间驱车
两个多小时后爬山采集了导致中
毒的蘑菇，送往福建省疾病预防
控制中心理化检验研究室进行紧
急鉴别，从而及时了解了毒蘑菇
类型，开展了针对性治疗。

经鉴定，引起中毒的元凶为
2018 年我国新发现的假残托鹅
膏，该蘑菇可以引起神经精神型
中毒。

陈先生在 EICU 两天后就转
入普通病房，1个星期后便康复出
院了。

据介绍，鹅膏菌
在全世界有500多种，
主要的毒素为肽类毒
素和非肽类毒素，剧
毒的鹅膏肽类毒素化
学结构稳定、耐高温，
一般的烹调加工不能
改变其结构，它主要
会损害肝脏、肾脏和
神经系统。对于蘑菇
中毒的患者，除了全
面脏器功能监护和积
极清除毒素外，临床

医生迫切需要明
确引起中毒的具
体蘑菇种类。

尽 管 经 过 鉴
别，元凶是引起精神
症状的一种鹅膏，但
考虑到普通百姓蘑菇
识别能力有限，且多
种蘑菇有被混采混吃
的可能，万一食用了
存在中毒“假愈期”的
剧毒鹅膏，后果将十
分严重。

新发现的假残托鹅膏

野生蘑菇有多毒？

□本报记者 廖小勇 通讯员 张舒姗

4 月 23 日，在福州同春中药
有限公司“程良嵩劳模工作室”
进行了一场形式新颖的“再学
习、再调研、再落实”活动，主题
为“校企共建悟劳模精神、产教
融合探实践育人”。福建卫生职
业技术学院药学院第一党支部、
福州同春中药有限公司党支部、
中国农工民主党福建卫生职业
技术学院支部的部分人员参加
活动。

在校企党建共建签约仪式
上，药学院副院长何舒澜（药学
院第一党支部书记）与福州同
春中药有限公司常务副总经理
金爱国，副总经理刘鑫、质量总
监赵峰、支部书记原强分别代
表所在支部分享了近年来的工
作措施与显著成效，并在与会
人员的见证下，签署了结对共
建 协 议 书 。 双 方 将 以 此 为 契
机，实现政治理论共学、培训资
源共建、优质人才共育、校企师
资共享、技能竞赛共办，积极搭
建校企深度合作平台，推动产
教融合不断走向深入，探索构
建“校企利益共同体”以实现互
惠双赢。

与会师生在公司相关岗位
技术人员的指导下开展劳动实

践。在煎药中心，从收方审方的
基本操作到中药调剂的标准姿
势，从中药处方的装袋煎煮到中
药饮片的留样跟踪，细微之处见
真功；在验收仓库，从验收环节
的按部就班到搬运过程的轻拿
轻放，从核对标签的全神贯注到
取样检查的一丝不苟，汗水背后
显担当。

原强说，企业对员工乃至实

习生的要求首先是踏实肯干，然
后才是技术技能。同学们当天
在劳动实践中服从指挥，吃苦耐
劳，不怕脏、不怕累的表现，给他
留下了深刻的印象，他表示非常
欢迎闽卫院的学生来同春实习
及工作，与同春全体员工一起实
践劳模精神，并将劳模精神融入
企业文化，不断提升企业的文化
软实力。

药学院副院长肖健表示，
中国农工民主党作为参政党，
始 终 在 中 国 共 产 党 的 领 导 下
开展工作，今天参加活动旨在
学习体会劳模精神，探索如何
发 挥 统 战 作 用 共 育 人 才 的 途
径，并见证药学院在探索校企
深 度 合 作 道 路 上 迈 出 的 新 步
伐。

本次“再学习、再调研、再
落实”活动既是药学院样板支
部以“党建促业务”探索校企深
度合作的一次有益尝试，也是

“勤学党史扬中国精神，服务师
生开育人新局”党史学习教育
系列活动的又一创举，既在实
践中学习了劳模精神，又实地
深入调研了企业对院校的具体
需求，也逐渐找准了校企深度
合作的契合点，药学院班子对
福州同春中药有限公司的经营
理念和人才战略有了更深的认
识，未来，药学院将在共建教学
创新团队、共编活页式教材、共
建培训资源等方面予以大力支
持，为校企共建创造良好环境，
为后续再办“现代学徒制班”，推
动产教融合走向深入奠定了坚
实的基础。

（药学院党总支）

深化校企合作，共探实践育人
福建卫职院与福州同春开展党支部党建共建


