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5月1日，位于福州
市滨海新城的国家区域
医疗中心复旦大学附属
华山医院福建医院、福
建医科大学附属第一医
院（滨海院区）（下称“华
山附一医院”）开诊，为
福建医疗健康事业翻开
崭新的篇章。

建设国家区域医疗
中心，是我国医改进入
深水区后的重要任务，
是推进健康中国建设的
重要战略布局。

历时三年多建设，
一座崭新的现代化医院
在滨海新城这片创新创
业热土上诞生。

高瞻远瞩
独创共建模式

“东进南下、沿江向海”，这是
习近平总书记在福州工作的时候，
围绕福州城市的空间拓展，高瞻远
瞩提出的战略构想。福州滨海新
城建设将这一构想落到实处。

2017 年 11 月，福州市人民政
府与福建医科大学签署协议，确定
福建医科大学附属第一医院滨海
新城分院“市建省管”。半年后，院
区正式开工建设。

2019 年，为优化医疗资源配
置，推动医疗服务均等化，国家开
始试点区域医疗中心建设。复旦
大学附属华山医院福建医院、福建
医科大学附属第一医院（滨海院
区）成为首批 10 家国家区域医疗
中心之一。

同年10月，福州市人民政府、
复旦大学附属华山医院、福建医科
大学附属第一医院共同签署三方
共建框架协议，开始打造全新的国
家区域医疗中心。

“建设华山附一医院，是推进优
质医疗资源扩容和区域均衡布局、
增进人民健康福祉的一项重大民
生工程。”华山医院党委书记邹和
建在接受记者采访时表示。

华山医院在上海已有东西北
中四个院区，福建医院相当于华山
的南院区。一院多区，一体化、同
质化、规范化管理，全方位输出人
才、技术，平移华山经验。

未来，华山附一医院还将在

华山医院的引领下，依托华山医
院先进的管理模式、先进技术和
人才优势，以及附一医院近年来
打造的医联体分院模式，推动国
家级优质医疗资源辐射至整个福
建地区，大幅改善我省百姓跨省
跨区域外出就医的情况。

附一医院党委书记林章雅不
止一次地强调：“我们要建的是一
所能流芳百年的医院，而不是一个
好看不好用的花架子。”

以长补长
打造专属“国家队”

7年前，宁德刘先生患上了脑
部肿瘤，曾在华山医院治疗过。去
年肿瘤再次复发，省内专家会诊后
建议他再去华山医院诊治。为此，
刘先生拖家带口跑了趟上海，住了
半个月的旅社才顺利入院。

看了本报报道，得知华山附一医
院要开诊，刘先生十分欣喜地在后台
留言：“以后终于不用去上海看病
了！”

强强联手，是为了让长板更
长，在华山医院引领下，从对标国
家队到联合国家队，乃至冲刺国家
队。

“国家区域医疗中心将重点建
设神经医学、骨科与手外科学、感染
医学三大学科群。这三大学科群可
称得上是两家医院的‘镇院之宝’，
医疗水平分别在国内和省内名列前
茅。”华山医院院长毛颖表示。

神经外科周良辅院士专家团
队、手外科顾玉东院士专家团队
……目前，华山医院已选派了包括
院士在内的 100 余位行业顶尖专
家入驻华山附一医院。附一医院
神经外科、神经内科等科室主体医
疗技术团队移师华山附一医院。

为协同发力全面发展，华山附
一医院一期进驻心血管内科、呼吸

与危重症医学科、消化内科、内分
泌科、肾内科、胃
肠外科、肝胆胰外
科、甲状腺乳腺外
科、胸外科、泌尿
外科、血管外科、
妇科、眼科、耳鼻
咽喉科、口腔颌面
外科、整形外科、
急诊科和高端病
区共18个学科。

说到医院，不得不提到高精尖
设备。

华山附一医院首批采购了6.9

亿元的医疗设备，其中不乏超一流
的硬件设备：省内首台 7.0T 临床
型核磁共振，能更早更清晰地识
别病灶；国内最先进、国际一流的
复合手术室，将超高场强 MRI(核
磁共振)、DSA(介入 X 射线造影系
统)、CT 三大设备“复合”，一站式
解决疑难手术；全省首台新型高

端平底氧舱群，一次可容纳 26 人
同时进行治疗……为提升诊断治
疗水平奠定坚实基础。

高度互联互通
探索未来发展

在华山附一医院，随处可见色
彩鲜明的标识导视系统。院区内
主要有红、蓝、黄三种色块。门急
诊区设置为华山红，中间医技检查
区设置为醒目的黄色，住院区设置
为附一蓝。行走在院区，看到标识
就可以清晰判断自己的位置，看懂
周边区域划分。

如果你想换种方式，那么还有
院内导航可以帮助你。

首先打开蓝牙，打开复旦大学
附属华山福建医院小程序，点击院
内导航，院内各科室的分布一目了
然。记者试着搜索“检验科”，就可

以跟着导航轻松到达。简简单单几
个步骤，省去了四处问路的时间。

在记者从一楼门诊大厅走到
检验科的路上，时不时天上还会驶

过一辆辆“小火车”运送标
本，路上还会碰到会自动
避开障碍物的耗材运输机
器人……

云计算、大数据、物联
网、人工智能、移动互联网，
华山附一医院运用这些新一
代技术，构建国家级信息化
支撑平台和大数据平台，实
现医院系统的标准化、集成
化、移动化、智能化、区域化
和业务的全面互联互通。

目前，国家区域医疗中
心实现了多院区患者一次注
册、多院报告信息、病历信
息、检查信息、预交金共享；
提供全流程无卡就诊，提高
患者就医体验；利用5G技
术升级急救车，构建患者

“上车即入院”的急救新模式
……很多前沿应用，体现了
目前智慧医院的发展趋势。

“ 信 息 是 医 院 的 命
门。”附一医院院长康德智表示，

“我们希望滨海院区信息化建设成
为全国医院信息化的标杆和旗
帜。”

从无到有，一步一脚印地建设
出这片“梦想舞台”。埋下的是百
年医院的种子，是护航人民健康的
美好愿望。

华福合作正当其时 滨海圆梦恰逢其势
□ 本报记者 刘伟芳 黄波 摄影 陈忠波 何露茜 章立强
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