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5月6日，“五一”假期后的第一个
工作日，国家区域医疗中心复旦大学
附属华山医院福建医院、福建医科大
学附属第一医院（滨海院区）迎来了
正式开诊后的首位住院患者——85
岁高龄的周依伯。

周依伯家住长乐，患有慢阻肺多
年，一直想去大医院看看，可又受不了
太远的车程折腾。不久前，周依伯的
家人在新闻上看到华山附一医院即将
在滨海新城开诊的消息，便赶紧挂了
呼吸科的号。“从家里开车过来十几分
钟就到了，医院的环境很好，服务也很
好，不会人挤人，整个看病的流程很顺
畅。”家属孙女士开心地表示。

看到明亮、温馨的病房环境，周
依伯和医护人员聊起了天。原来，周
依伯曾是某卫校的校长。“我也算是
医疗界的同行，这家医院，真的很
好！”周依伯点赞道。

患者点赞的背后，是华山附一医院
精准细致的工作部署，是对每项部署落
实、落实、再落实的高标准严要求。

最新 消 息 ，5 月 28 日 ，复 旦 大
学附属华山医院副院长、复旦大学
附属华山医院福建医院（福建医科
大学附属第一医院滨海院区） 筹建
办主任徐文东将带领一批上海卫生
系统青年人才最高荣誉奖“银蛇奖”获奖者
专家来华山附一医院进行“红色惠民，传递
健康”主题义诊。
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□本报记者 林颖
通讯员 宁宇

4 月 28 日，省立医院
手术室里，随着主刀的泌
尿外科叶烈夫教授在第
四代达芬奇机器人辅助
下，顺利完成了高难度的
肾保留精准肿瘤切除手
术，省立医院第四代达芬
奇机器人手术突破百例，
标志着医院在超精准微创
外科手术领域、高质量医
疗服务上迈向新的征程。

机器人首秀：
“探秘”直肠癌

去年 10 月 15 日，刘女
士（化姓）成为全省首位第
四代达芬奇机器人手术的
获益者。迈入中年的她因
便血半年，经查诊断为“直
肠癌”。胃肠外科薛芳沁教
授带领团队仅用时1小时40
分钟，便精准快速完成了机
器人直肠癌根治术。

泌尿外科手术“全覆盖”

泌尿外科叶烈夫教授

机器人 手 术 团 队 开 展 全
省 泌 尿 外 科 首 台 第 四 代
达 芬 奇 机 器 人（Xi）手 术
后 ，现 已 完 成 53 例 机 器
人 辅 助 腹 腔 镜 手 术 ，包
括 肾 部 分 切 除 术 、全 膀
胱切除+尿流改道术、前
列 腺 癌 根 治 术 等 高 难 度
手 术 ，基 本 实 现 对 泌 尿
外 科 腹 腔 镜 术 式 的“ 全
覆盖”。

保肾手术患者平均术
后2~4天出院。

儿外科探索
“单孔”技术

儿外科手术团队
借助达芬奇机器人辅
助腹腔镜下手术，为仅
1岁半的女孩小汐（化
名）成功施行胆总管囊
肿切除+胆肠吻合术，
这是全省首例机器人
辅助下的儿科手术。
徐迪主任带领团队积
极探索，将达芬奇手术
机器人的优势与单孔
腹腔镜融合，尽量减少
手术创伤，推动微创手
术技术向着更精准、更

微创迈进。
小儿单孔+1术式为全国

首创，填补了福建省手术机器
人在儿外科应用的空白。

去年 10 月，省立医院
正式启用全省首台第四代
达芬奇手术机器人，半年
时间内，在胃肠外科、泌尿
外科、儿外科、基本外科、
肝 胆 胰 外 科 、妇 科 、麻 醉
科、手术室等医护团队的
共同努力下，百例手术全
部为四级高难度手术。

□通讯员 何荔波 何佩雯
“救命啊，救命啊！”“快救

救我的孩子吧！”……
4 月 29 日傍晚，刚完成一天

辛苦工作的黄书云和爱人陈先

生准备去吃饭，驾车行经福清
二中门口附近时，突然听到马
路对面一位年轻妈妈抱着孩子
跪在地上在大哭求救。

职业的本能告诉黄书云，
那里需要她的帮助。身穿裙子
的黄书云不顾一切地赶到人群
现场时，发现一名幼童出现了
抽搐、意识丧失、面色苍白、牙
关紧咬、呼吸不稳等症状。

“不用怕，我是护士，让我
帮你。”黄书云立即抱过孩子，
解 开 孩 子 衣 物 ，展 开 急 救（左
图）。

虽只是短暂的数分钟，但

事态紧急，动作用力，又是蹲在
地上，让忙碌了一天的黄书云
差点累倒在地。

得到抢救消息后，福清市
医院儿科郭廷耀主任立马驱车
赶往医院，一路上连闯了几个
红灯。当孩子被送到福清市医
院急诊科后，他已联合多科室
医生立马对孩子进行进一步急
救和诊疗。经过治疗，孩子痊
愈，现已康复回家。

在周围人眼中，黄书云一
直热心于公益事业。

为了让更多的市民群众能
够正确掌握急救知识，成为事发

现场关键几分钟的“守护者”，在
工作之余，积极参加面向市民开
展的各类急救知识培训（下图），
力所能及地向广大市民普及健康
知识和急救知识。

在急救过程中，不断有路
人群众前来出主意，不停有人
呼 喊“ 打 120”“ 用 海 姆 立 克 急
救”、“快心肺复苏”……这些急
救措施能被脱口而出，却让黄
书云看到，平常开展的健康教
育宣传取得了一定成效。

新技术>>>

省立医院：
四代“达芬奇”机器人手术破百例

路遇伤患，无私相救
福清一位护士跪地勇救惊厥幼儿

第四代达芬奇机器人
集高智商、高颜值、高科技
于一身，拥有“三头四臂”，
即医生控制平台、患者手术
平台、3D影像平台，以及四

只灵活的机械手臂，可转度
达540度，7个自由度，能实
现前三代达芬奇机器人所
不能达到的操作部位。

达芬奇手术机器人让

手术视线更清晰，手术更安
全，实现创伤更小、出血更
少，住院时间缩短，此外，可
远程操作控制达芬奇机器
人，共享优质医疗资源。

达芬奇手术机器人的优势
链接

医 护
人 员 贴 心
地 为 周 依
伯 送 上 了
花束，祝他
早日康复

（刘伟芳）

银蛇奖是上海卫生系统青年人才最高荣誉
奖，于1989年由基金会设立。1991年起，银蛇
奖每两年评选、表彰一次。

获奖者中有的已经是中国科学院院士、首
席科学家，有的是医学重点学科带头人或骨干，
有的已走上各级领导岗位。


