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几年前，在宁德接受国内一
流耳鼻咽喉头颈专家提供的诊疗
服务，或许是个奢侈想法，如今，
这个奢侈的想法变成了现实，6
月5日，闽东医院授牌成为“上海
市第一人民医院——福建宁德咽
喉肿瘤治疗协作中心”。

上海交通大学附属第一人民
医院耳鼻咽喉头颈外科，是国家
级临床重点专科，在喉癌、下咽癌
和头颈肿瘤的诊断和手术治疗方
面居全国领先。2018年，闽东医
院成立董频名医“师带徒”工作室
以来，通过学科建设、人才培养、
远程会诊、手术指导等方式推动
闽东医院临床专科发展，在咽喉
头颈肿瘤诊疗技术方面得到显著
提升。在授牌仪式结束后，董频
教授团队就为一位 86 岁高龄复
发性喉癌患者实施手术治疗。

据了解，2018年至今，该院共
与廖玉华、吴志英、史颖弘等 12
名国内知名专家建立宁德市名医

“师带徒”工作室。
责任担当，方显精诚本色。

那么，如何让医疗帮扶成为常
态，不断提升基层医院医疗服
务能力？

近年来，闽东医院在医疗集
团内推进名医“师带徒”工作，

2019年至今已与周宁、寿宁、柘荣、
福安等县级医疗机构签约建立12
个名医师带徒工作室，通过无偿捐
助设备、选派专家对口支援、提供
进修学习、远程会诊、专家讲学、技
术指导、共同开展科研项目等，建

立长效帮扶机制，实现专家和技术
“双下沉”，对医疗集团成员医院进
行针对性、常态化的帮扶。同时灵
活用足柔性引才帮扶政策，高位嫁
接名医资源，携手“国家队”下沉优
质医疗资源，提升区域医疗服务能
力。

未来，闽东医院将以深化公立
医院改革为主线，“再学习、再调
研、再落实”，统筹推进以党的政治
建设为统领，建设让党中央放心、
让人民群众满意的医院，奋力谱写
全面建设社会主义现代化国家的
宁德篇章。 （张帅）
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近年来，闽东医院以党建为统领，坚持党建工作
与学科建设两手抓两手硬，有效激活内生动力，形成
基层党建与医院业务工作融合共进的良好局面。

正是在“红色引擎”的指引下，闽东医院人心往
一处想、力往一处发，2020年，医院细化了学科分科，
以器官为主线的亚专科、亚专业布局更加深入，外科
从原来的三个病区分成了五个病区，完成了亚专业
重组与人员调配；医院现有泌尿外科和骨科2个福建
省临床重点专科建设项目，泌尿外科、骨科、重症医
学科、妇科为宁德市重点专科，宁德市临床重点专科
建设项目6个，市级医学质控中心13个。拥有戴克
戎院士专家工作站，宁德市骨科、泌尿外科、脑血管
病3个研究所以及宁德市宫颈病变研究室，医院先后
荣获“中国胸痛中心联盟单位”、“中国心衰中心联盟
单位”、“重症专科护士临床教学基地”等。

日前，在闽东医院卒中中心，年仅46岁的姜先生
因左侧肢体完全瘫痪、眼球及口角歪斜紧急送医院
就诊，入院当天，征得家属同意后，姜先生在急诊科
快速完善相关检查，医生们立即予以“阿替普酶”溶
栓治疗，实行介入下脑动脉取栓术，经过医护人员的
悉心诊疗，姜先生在住院12天后便能正常站立行走，
出院前他向医生和护士们道谢。

脑卒中严重危害国民健康，现在坊间流行一句
话“一人中风全家发疯”。2017年，闽东医院启动高
级卒中中心的建设筹备工作，开始试运行，同时与霞
浦、周宁、寿宁、柘荣、古田等县12家医院成立脑卒中
协调救治联盟，组建区域卒中急救地图，建立区域卒
中救治体系。

经过3年艰辛建设，2021年5月，闽东医院获批
国家“高级卒中中心”，这标志着闽东医院在脑卒中
中心建设方面达到了先进水平。

闽东医院：九万里风鹏正举 不忘初心谱新篇
作为红色苏区、革命之乡的闽东，拥有巍巍群山、浩

浩海疆、灿烂的文化传统、流芳后代的红色故事，以及
“弱鸟先飞、滴水穿石”的闽东精神。

宁德市闽东医院位于福安市，始建于1937年，至今
已走过84年的风雨历程，一路发展为集医、教、研和预
防保健于一体的闽东地区规模最大的三级甲等综合性
公立医院。

党的十九大报告指出：要完善国民健康政策，为人
民群众提供全方位全周期健康服务。这是对卫生健康
行业的总要求，也为闽东医院党建工作指明了方向。

无论是组织抗击新冠肺炎疫情，或是当下的新
冠疫苗接种工作，闽东医院党委扛起政治责任，党组
织始终在前引领，党员带头争当疫情防控“排头兵”，
积极投身病人救治、预检分诊、核酸检测、入境口岸
支援、复工复学、疫苗接种等抗疫一线，同时深入
街道、社区开展疫情防控知识宣传和防疫技能
培训，让党旗始终高高飘扬在防控疫情斗争
第一线。

2020年2月22日，闽东医院收治的11名
确诊患者全部康复出院，成为我省第一家新冠
肺炎定点收治患者“清零”的医院，得到上级的
充分肯定。医院党委被评为“福建省抗击新冠肺
炎疫情先进集体”、“宁德市新冠肺炎疫情防控和复
工复产工作中表现突出的基层党组织”，隔离病房护
理队伍被省妇联评为“三八红旗集体”，守护了一方平
安和谐健康。

疫情就是命令 防控就是责任

“红色引擎”带动学科建设
“真是太方便了，做完检

查用手机就能读取报告，无
需排队等候来回奔波，这几
年医院的环境变好了。”2020
年闽东医院新落成的门急诊
病房综合楼投入使用，极大地方
便和改善了前来就医的患者。

在智慧型医院建设中，闽东医院是宁德市首
家上线门诊电子医保卡，实现微信公众号、支付宝
生活号、窗口人脸识别等多渠道办理医保电子凭
证的医院，从根本上改变了传统的持
卡就医模式，步入省内先进水平。

医疗服务直接影响患者就医感受，
而传承良好的医德医风，树立好口碑，
事关医院的品牌形象。

自去年起，闽东医院把医德医风
建设作为党风廉政建设工作重点,建
立由院党委主导、院长负责、各职能科
室齐抓共管的工作机制，开展以医德
考评为核心，规范医疗服务行为、提高
医疗服务质量、改善医疗服务态度、优化医疗服务
环境为重点的医德考评工作，建立医德考评台账
及医德医风考评档案，考评结果与医务人员晋职
晋级、岗位聘用、推荐评先评优和医师定期考核等
直接挂钩，并落实“一票否决”，纳入公立医院绩效
考核与科室绩效分配方案。

与此同时，闽东医院第一时间响应全省卫生健
康系统加强作风建设、深化行风建设、创建无“红
包”医院的重要工作，制定闽东医院《关于开展创建
无“红包”医院活动工作方案的通知》，形成“医生不
收、拒收，患者不送、不必送”的良好氛围。同时医
院自觉接受社会监督，对群众所反映的可能存在收
受“红包”、回扣等苗头性、倾向性问题，由医院纪检
部门调查核实，进行责任追究。

名医师带徒
下沉一线“我为群众办实事”

获批国家高级获批国家高级
卒中中心现场卒中中心现场

电子医保体验现场电子医保体验现场

提升医疗服务品质
传承良好医德医风

这只是闽东医院学科发展的一个缩影。
2019年7月，闽东医院成为国家心血管病中

心高血压专病医联体单位，牵头组织周宁县医院、
福安市民族医院、福安城南街道社区卫生服务中

心等五所卫星医院启动闽东医院高血压
达标中心建设，在短短一年多时间

内获得中国高血压达标中心总
部授牌，成为宁德市首家通过
高血压达标中心认证单位。

今年6月20日，福建省高
血压达标中心省级联盟启动
会上，闽东医院被授予福建省
高血压达标中心联盟成员单

位，并成为省内唯一受邀分享经
验的地市级医疗机构。
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闽东医院大楼全景闽东医院大楼全景

上海交通大学医学上海交通大学医学33DD打印创新中心宁德打印创新中心宁德
市闽东医院分中心揭牌市闽东医院分中心揭牌


