
省妇幼保健院眼科副主任医
师熊丽春与汀州社区卫生服务中
心医护一起，为近 70 位社区儿童
进行了裸眼筛查和眼屈光筛查，并
为居民送上了一场生动实用的儿
童用眼科普讲座。

她介绍，当前全省通过积极开
展筛查，0~6岁儿童视力筛查覆盖
率已达到90%以上，此次长汀作为
启明行动起点，在技术、设备和人

才方面也都拥有一定基础，启明行
动无疑将为后续工作装上助推剂。

省卫健委妇幼处处长周策表
示，0～6岁是儿童眼睛和视觉功能
发育的关键时期，6岁前的视觉发育
情况决定了儿童一生的视觉质量。
日前国家卫健委办公厅下发关于在
全国开展“启明行动—眼健康，从娃
娃做起”的通知，倡导和推动家庭及
全社会重视这一时期儿童眼健康问
题，视科学防治儿童眼病和视力不
良，给孩子一个更加光明的未来。

从本站搭载“健康八闽行”快
车来长汀筛查和义诊开始，省卫
健委妇幼处还将推出包括眼视力
大型科普讲座在内的一系列活
动，目的就在于倡导全社会重视
这一时期儿童眼健康问题，把儿
童的视力和心理生理生长发育维
护好，这关系到我们国家的可持
续发展。

红军故乡长汀迎来“健康大礼包”

公益筛查、学科帮扶、精准送医

在建党百年前夕，
“健康八闽行”以实际
行动，践行“我为群众
办实事”，将服务人民
的“初心”落在日常工
作中，将党的关怀送到
百姓身边。

2021 年第 5 站“健
康八闽行”活动，6月26
日上午在红军故乡龙
岩长汀举办。

本次活动兵分三
路，在长汀县妇幼保健
院、福建省汀州医院、汀
州社区卫生服务中心落
地，精准送医，开展有针
对性的帮扶、公益筛查、
义诊、科普讲座等，还启
动了“眼健康，从娃娃做
起”为主题的启明行动
首站基层义诊筛查和科
普讲座。
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张仁良书记张仁良书记，，共同揭牌启动共同揭牌启动““启明行动启明行动———老区服务—老区服务
月月””活动活动

□本报记者 廖小勇 杨晨声 陈昶晔
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今日关注·健康八闽行

□本报记者 陈坤 实习生 陈心怡
何露茜/图

为积极构建“共建共治共享”的
区域健康服务格局，力促计生协工
作向健康服务转型，助力“健康福
州”建设全面发展，6月25日，《协计
生 助生计 惠民生——计生协会
知识解读》新书发布会暨“健康知识
进万家”科普宣传点启动仪式在福
州举行。东南网全程直播活动现场
盛况，截至目前，共33万人在线观看。

福州市计生协会会长陈大强
指出，这次活动是市计生协、市卫
健委、市妇联、市人口福利基金
会、福建卫生报等单位加强新时
期宣传工作，福州市计生协推进
党史学习教育，开展“转作风、强
服务、办实事”专项行动，探索共
建共治的人口家庭文化建设和群
众健康治理模式的重要举措。

福建省计划生育协会党组书
记、常务专职副会长陈星，福州市
人大常委会副主任鄢萍，福建省
计划生育协会党组成员、专职副
会长刘腾发，福州市计划生育协
会会长陈大强，福建日报社副总
编任君翔，福州市计划生育协会
党组书记、常务专职副会长刘惠
珍等嘉宾出席活动。

新书讲述福州市计生协改革发展史

新时期，如何彰显计生协的
政治性、先进性、群众性，如何创
作出适应公众需求的文化作品？
福州市计生协主编的新书《协计
生 助生计 惠民生——计生协会
知识解读》做出了解答。

《解读》讲述计生协历史发
展、性质定位、服务宗旨、会务知
识和新时代福州市计生协在改革
发展的探索，是一本集知识性、实
用性于一体的人口文化作品。

推动优质资源落户基层

当天，福州市计划生育协会家
庭健康促进专家库也正式成立。

家庭健康促进专家库首批聘
任 35 名专家，分别由省、市级医
院，高校，教育研究机构，幼教机

构等单位的专家组
成。专家库分设家
庭健康服务、儿童
早期发展、青春健
康与心理咨询 3 个
专家组，将为计生
协开展的活动提供
专家支撑。

当天，由福州
市计生协、福州市卫生健康委、
福州市妇联、福建卫生报、福建
医科大学附属发展儿童医院联
合制作的“优生优育 1000 天，科
学育儿进万家”——0～3 岁科学
育儿短视频也启动了展播。即
日起，120 条科学育儿短视频将
在新福建健康频道、福建卫生报
微信公众号、福州市计生协微信
公众号以及抖音号等平台正式
陆续发布。

社会联动“大处方”
为落实健康知识普及行动，助

力“健康知识进万家”试点工作，福
州市计生协与优质企业合作建设

“健康知识进万家”健康科普宣传
点。当天，分布在福州各地的首批
20个宣传点也同步启用。

未来，福州市计生协、福州市
卫生健康委将发挥计生组织网络
优势、医疗卫生资源优势，并与福
建长富乳品有限公司社区体验馆
网格化管理优势相融合，以健康
知识进万家为抓手，推动基层计
生协和卫生健康工作提质扩面，
进一步推动“健康知识进万家试
点工作”走深走实。

活动现场，还举行了“健康知
识进万家”进机关单位专家义诊
活动，此为健康科普“五进”系列
活动之“进机关”活动。

福州首个家庭健康促进专家库成立
20个健康科普宣传点启用

基层儿童眼健康筛查 启明行动从娃娃做起

（下转14版）
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