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2021 年是中国共产党
成立 100 周年，也是“十四
五”开局之年，是全面建设
社会主义现代化国家新征
程开启之年。自党史学习
教育开展以来，厦门市计生
协党组织紧扣“学党史、悟
思想、办实事、开新局”要
求，从学到行，组织党员干
部参观了“学党史 正清风”
廉政文化展、“理想照耀中
国——庆祝中国共产党成
立 100 周年主题展”、参加
党史学习教育专题讲座等
系列活动；联合有关单位举
办“翰墨颂党恩，永远跟党
走”——庆祝中国共产党成
立 100 周年敬录毛泽东诗
词三十八首林世粦书法作
品展、庆祝建党100周年暨
健康知识进万家“5·29 会
员活动日”主题宣传服务活
动；组织各级计生协持续开
展丰富多彩的主题宣传服
务活动，传承红色基因，开
启新的征程。

厦门市计生协加强党
建引领，不断夯实组织建
设，截至目前，已举办 4 期
计生协系统村（居）计生协
会长（书记）、计生协小组长
等党员骨干培训班，发扬党
员骨干率先垂范的模范作
用，将党史学习成效转化到
为民办实事的行动中去，把
计生协队伍建设成卫生健
康的“宣传员”、计生家庭的

“贴心人”、会员群众的“代
言人”。

计生协是党领导下的
卫生健康领域最大的群团
组织，为推进健康中国行动
在基层落地见效，厦门市计
生协打造了“一主两辅”的
服务新格局，即形成了以传
统的计生协小组长网络为
主，并创新发展“金色阳光”
志愿服务队伍和16个共建
卫生健康单位组成的“家庭
健康服务专家库”为辅，紧
紧围绕健康厦门、爱心厦门
建设，深入开展五大暖心活
动、优生优育指导、家庭健
康促进等服务，不断满足人
民群众对健康生活的需求，
受到群众的喜欢和好评。

据了解，厦门市现有计
生协小组长6800多名，“金
色阳光”志愿者1.8万名，家
庭 健 康 服 务 专 家 约 200
名。在庆祝建党 100 周年
暨健康知识进万家“5·29
会员活动日”等重要节点，
16个家庭健康服务共建单
位、金色阳光志愿服务队联
合开展了一系列的宣传咨
询、义诊、讲座等健康知识
进万家活动。

厦门市计生协还实施
“争先创优”两年计划，打
造了一批区、镇（街）、村
（居）先进单位和先进项目
点、精品工程，为建党百年
华诞献礼。

党建引领促转型，凝心聚力谋发展
——厦门市计生协争先创优聚合力，为家庭守护健康，为党旗增添光彩

“没有共产党就没有新中国，没有共产党就没有新中国，共产党辛劳为民族……他指给了人
民解放的道路，他领导中国走向光明……”书写百年风华，唱响时代旋律。

2020年中国计生协家庭健康服务
中心落地思明区霞溪社区，各级计生
协以点带面，扎实开展家庭健康服务
工作。厦门市计生协在思明区、湖里
区的多个社区开展“暖心大学堂”系列
健康服务，帮助老年人“懂健康知识，
过健康生活，做健康老人”，并打造成
为全市服务品牌。兴园社区的袁奶奶
说：“第一次看到社区预告的暖心大学
堂课题是‘睡不好、爱生气、常健忘’，
立马就报名了，听了老师的课后，受益
匪浅。”此后每一期暖心大学堂，她都
到场参加，还动员老伴和老姐妹们一
起听课，做一个懂健康知识的老人。

“谢谢你们！感谢生日有你们暖
心的陪伴，感谢暖心家园的每一个家
人……我和老伴也欢迎你们到我们家

里来做客。”计生特殊家庭成员华先生
生日当天，照例迎来了计生协工作人
员、暖心家园金色阳光志愿者送来的
祝福。在大家长期的关爱陪伴下，华
先生变得开朗、健谈。值得一提的
是，在疫情防控期间，华先生还主动
加入社区志愿者的队伍，成为守护社
区居民健康队伍的一员。近年来，计生
协加强阵地建设，推进转型服务，2020
年实现了全市6个区暖心家园全覆盖，
2021年6月28日第7个暖心家园在思明
区筼筜街道揭牌，将为更多的计生特
殊家庭提供服务，让计生特殊家庭深
切感受到党和政府的温暖，感受到协会
人不忘初心、一心为民的真挚情怀。

各级计生协围绕全生命周期，突
出“一老一小”与青春健康，扎实开展
健康厦门行、健康知识进万家等线上
线下宣传服务活动100多场次，参与群
众10万人次，积极应对人口老龄化和
生育政策调整优化的形势，为构建家
庭友好、生育友好的社会环境充分发
挥生力军作用。

随着暑期生活的来临，为提高青
少年及家长性与生殖健康意识和能
力，促进家庭健康发展，集美、同安、翔
安等区开展青春健康——家长沟通之
道培训进各个社区，让家长们从“烦
恼”的亲子关系中走出来。6月15日，
厦门海洋职业技术学院邀请中国计生
协青春健康师资程俏梅老师在翔安校
区开展“性行为与责任”心理健康讲
座，并向学生发放市计生协等单位联
合印制的《青春健康服务手册》，
多形式广泛普及青春健康知
识，这只是我市高校青春健
康工作的一个缩影。今
年，厦门市计生协联合市
教育局、市卫健委、团市委
召开全市高校青春健康工
作推进会暨骨干培训，实现
了高校青春健康工作的全覆
盖。目前，厦门大学、集美大学、
厦门医学院、厦门东海学院等 8 所高
校中标中国计生协青春健康全国高校
项目。厦门大学受邀在全省青春健康
工作视频会议上作典型经验介绍。

各区计生协积极开展“金色阳光”
优生优育志愿服务活动。中国计生协
优生优育指导中心——馨贝昉金色阳
光志愿服务队举办“童心向党·‘泳’往

直前”亲子水上运动会，有80个婴幼儿
家庭参加活动。海沧区新阳街道计生
协金色阳光志愿服务队举办“庆祝建
党百年，亲子游园”活动，结合党史学
习教育，特别推出制作红船等特色活
动。翔安区优生优育指导中心——博
雅托育中心的老师和计生协金色阳光
志愿者深入各个社区开展科学育儿讲
座，受到广大群众的喜爱。目前，厦门
市共建立儿童早期发展示范点36个，
组织百名优生优育专家团队，联合开
展“优生优育进万家”行动，已邀请家
庭健康共建服务专家举办讲座 20 多
场；联合厦门市妇幼保健院编印科学
育儿指导手册（5册）共计25000份，并
向广大家庭发放，儿童早期发展工作
不断提质扩面，进一步增强人民群众
的幸福感获得感。【政治建设固灵魂，党性锤炼守初心】

【宣传教育新格局，贴心服务促健康】

【生育关怀新拓展，家庭健康促发展】

（黄洁）

→海沧区计生
协组织计生特
殊家庭到海沧
区全民国防教
育馆开展“听
党话跟党走，
颂党恩”党史
学习教育

←“翰墨颂党恩，永远跟
党走”——庆祝中国共
产党成立100周年敬录
毛泽东诗词三十八首林
世粦书法作品展

中国计生协优生优育指导中心——
同安区馨贝昉幼儿学苑，走进香溪社区
开展“童心向党，快乐成长”庆祝建党100
周年亲子运动会

←金色阳光志愿者在庆祝建
党 100 周年暨健康知识进

万家“5·29会员活动日”
宣传服务活动上向群众
介绍《育儿宝典》
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