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近期，传统中成药
片仔癀价格一路上涨，
甚至出现“一粒难求”

“一粒千金”的情况。对
此，漳州市市场监督管
理局 18 日发布提示指
出，片仔癀是药品，不是
保健品，广大消费者要
理性对待、合理使用药
品，不盲目跟风囤积。

据悉，片仔癀是国
家一级中药保护品种。

“癀”是漳州方言里热毒
肿痛等炎症的统称，片
仔癀的意思是“只需一
片 就 能 消 退 热 毒 肿
痛”。片仔癀含有牛黄、
麝香、三七、蛇胆等成
分，具有清热解毒、凉血
化瘀、消肿止痛的功效，
用于热毒血淤所致急慢
性病毒性肝炎，痈疽疔
疮，无名肿毒，跌打损伤
及各种炎症。

漳州市市场监督管
理局表示，目前市售片仔癀包装属
处方药，有明确的用法用量、使用
禁忌和注意事项，必须凭执业医师
或执业助理医师处方才可调配、购
买和使用。不宜过量使用、随意服
用。孕妇禁用，运动员慎用。使用
片仔癀前要弄清它的主治功效、注
意事项，使用时在医生的辨证指导
下合理安全使用，切不可盲目跟
风。一旦身体出现不适症状，应该
及时就医。

片仔癀作为药品，是有一定有
效期的。片仔癀（锭剂）的说明书
明确规定其有效期为60个月。从
消费者用药安全性和有效性出发，
不应盲目购买囤积，更不宜服用超
过有效期的片仔癀。 （人民网）

近日，全国多地接连发布消
息，公布当地12~17岁人群的新冠
疫苗接种工作安排。

国务院特殊津贴专家、广州
市预防医学会专家王鸣对这些热
点问题进行了解读。

3岁以上未成年人群接种
安全性有效性得到科学实验验证

16 日，经国务院联防联控机
制有关部门组织论证，国药集团
中国生物北京生物制品研究所新
冠病毒灭活疫苗获批在3岁~17岁
人群中紧急使用。科兴研制的新
冠病毒灭活疫苗紧急使用的年龄
范围，也已在6月上旬扩大。

王鸣介绍，前些时候，世界权
威传染病期刊《柳叶刀-感染病
学》杂志在线发表了我国科兴研
制的新冠病毒灭活疫苗在中国 3
岁~17 岁健康儿童和青少年中接
种的安全性、耐受性和免疫原性
双盲随机对照Ⅰ/Ⅱ期临床研究
结果，这是全球首个关于新冠肺

炎疫苗在低至 3 岁儿童中使用的
研究结果。

研究结果显示，在3岁~17岁
的健康儿童和青少年人群中，采
用“0天、28天”免疫程序接种2剂
科兴研制的新冠病毒新冠灭活疫
苗后，表现出良好的安全性和耐
受性，可诱导机体产生较强的体
液免疫反应。低剂量组和中剂量
组 的 中 和 抗 体 阳 转 率 超 过 了
96%。不同剂量组的不良反应发
生率相似，表明没有剂量相关安
全问题。

国药集团中国生物新冠疫苗
3岁~17岁年龄组也已经在河南完
成Ⅰ/Ⅱ期临床试验。接种后安
全性良好，不良反应主要是发热
和接种部位疼痛，严重程度以1级
（最轻微）为主，未见严重不良反
应；而且不良反应发生率随接种
剂次增加而逐渐降低。

“上述研究表明，3 岁以上的
人群接种新冠病毒疫苗，无论在

安全性、有效性都是经过严格的
科学实验验证的，家长们无须对
此担忧，建议根据有关部门安排，
积极接种。”王鸣说。

未成年人群接种注意事项
与成人相比无特别

最近，国内多地都在积极准
备开展未成年人群新冠病毒疫苗
接种，如广西、湖北荆州、大连等
地，与广州一样，都在近期启动12
岁~17 岁人群新冠病毒疫苗接种
工作。

王鸣认为，在3岁~17岁人群
中实行分阶段接种，首先组织 12
岁~17岁阶段的中学生接种，有利
于更加有序地安排接种工作。未
成年人群与成年人群相比并无特
别之处，有一些共通的问题仍然
需要提醒：

接种对象如有以下情形，应
暂缓接种：

（1）对疫苗中任何成分包括
辅料和制备工艺中使用的物质等

过敏者，既往发生过接种疫苗后
严重过敏反应者。

（2）患急性疾病、严重慢性疾
病、处于慢性疾病的急性发病期
和发热者。

（3）有惊厥、癫痫、格林巴利
综合征，其他进行性神经系统疾
病、脑病或精神疾病史或家族史
者。

（4）已被诊断为患有先天性
或获得性免疫缺陷、HIV 感染、淋
巴瘤、白血病或自身免疫性炎症
性疾病者。

（5）已知或怀疑患有严重呼
吸系统疾病、严重心血管疾病、肝
肾疾病、恶性肿瘤者；使用抗肿
瘤药物等免疫抑制剂者。

（6）经接种工作人员评估，认
为不适合接种的其余情况。

“接种前，接种对象就自身健
康情况向接种医生如实报告，通
过医生评估后，就可以正常接种
了。”王鸣说。 （《广州日报》）

南京：疼痛科医师年会召开
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未成年人接种新冠疫苗，家长们无须担忧
热点解读>>>

□本报记者 刘伟芳
“中国医师协会2021

年疼痛科医师年会”于 7
月16日至18日在江苏省
南京市举办。

据介绍，本次大会设
置了多个分会场，探讨了
软组织疼痛、冲击波治疗、
神经痛、射频治疗等疼痛
领域前沿内容。每一位参

会者都能找到自己喜好的
“佳肴”，学有所获。

福建医科大学附属
第一医院党委书记林章
雅与福建省立医院疼痛
科刘荣国主任医师带领
13 名福建疼痛界代表参
会，并参与多个主持与授
课内容，积极与全国疼痛
科同道交流。

□本报记者 张帅
为进一步提高公立医院领导

干部的职业素质和科学管理水
平，“公立医院领导干部管理能力
提升培训班”于7月15日至16日
在宁德举办。

本次培训班由宁德市卫健委

联合主办，邀请了中国医师协会
医疗风险管理委员会、中山大学、
宁德师范学院附属宁德市医院等
的多名具有资深管理实战经验的
专家，对高绩效团队建设、执行力
的提升以及创新医院运营模式、
医疗风险防范与应对等方面进行

了现场探讨。
此次培训班具有较强的专

业性和指导性，进一步提高公
立 医 院 领 导 干 部 对 医 院 管 理
及团队建设的认识，助力医院
在 新 时 代 新 常 态 下 高 质 量 发
展。

提高领导干部职业素质
公立医院领导干部管理能力提升培训班在宁德举办
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