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国务院联防联控机制于7月
31 日召开新闻发布会，介绍疫情
防控和新冠病毒疫苗接种有关情
况。

新冠疫苗对变异株的有效性
如何？

临床数据显示，任何一款疫苗
都不是百分之百预防感染的，但是
总的判断，目前各种变异株仍然是
在现在疫苗可控的范围之内。

现有的研究也显示，全球各
条技术路线的疫苗，对新冠变异

株保护力确实呈现一定程度的下
降，但是对这种变异株，它仍然还
是在疫苗保护范围之内的。特别
是它的中和抗体和保护率，还都
是一定程度存在的。

新冠病毒疫苗加强针的接种
是否有必要？

初步观察，对已完成免疫接
种一年以内的普通人群，是暂没
有必要进行加强针接种的。但是
对完成免疫超过6~12个月，并且
免疫功能较弱的老年人和有基础

性疾病的患者，以及因工作需要
要去高风险地区工作的人员，在
国内从事高暴露风险职业的这些
人群，是否有必要开展加强针，以
及什么时间开展加强针的接种，
正在进行研究。

暑期还能不能出去旅游？
一是疫情高、中风险地区的

人员要取消外出旅行。
二是其他地区的人员出行前

要认真查询旅行目的地的疫情风
险状态，要暂缓前去高、中风险地

区旅行。
三是无论到哪里旅行，都要

做好个人预防，包括戴口罩、勤洗
手，尽量避免和减少到室内人员
拥挤的场所。在室外活动，也要
注意保持适当的人际距离。

四是老年人、慢性病患者，特
别是那些尚未完成新冠疫苗全程
接种或者全程接种新冠疫苗但还
没有满14天的老年人和慢性病患
者，尽量不去外地旅行。

（中国政府网）

中国疾控中心 做好个人防护

国务院联防联控机制：
病毒变异株仍在疫苗可控范围内
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