
很多人看到“癌症”这两个字，都会不自
觉地想到痛苦、死亡等词汇，随之产生恐惧等
负面情绪。近些年来，癌症发病率、死亡率一

直呈上升趋势，统计数据表明，癌症在我国已
跃居各种疾病死亡原因的首位，防癌、抗癌的
形势十分严峻。在龙岩市抗癌协会和第二医

院的共同努力下，龙岩市医疗水平和抗癌能
力得到了长足的进步，龙岩市第二医院早已
成为这片红土地上的健康守护者。

龙岩市第二医院是闽西老区一所综合实力强
大、专科特色鲜明、学科专业齐全的集医疗、教学、
科研、预防保健为一体的技术人才及设备高度密集
的大型综合性三级医院。医院于1988年率先在全
市成立肿瘤专科、1991年成立放疗科，在全市率先
开展肿瘤规范化诊治工作，经过三十余年的不懈努
力和探索，龙岩二院肿瘤诊疗水平与国内一线城市
接轨，在闽西地区位于领先地位，目前龙岩市化疗
质控中心、龙岩市免疫治疗质控中心、龙岩市肿瘤
医院、龙岩市抗癌协会、龙岩市肿瘤研究所挂靠龙
岩市第二医院，医院以打造国内一流水平的闽粤赣
边区肿瘤综合性个体化诊疗中心为目标，积极推动
闽西老区防癌抗癌事业，造福闽西广大人民群众。

为提升闽西革命老区的防癌抗癌工作能力，早
在 1986 年，龙岩市即成立了抗癌协会，历经 30 多
年，协会始终肩负着闽西肿瘤防治工作任务，现任
会长由龙岩市第二医院曾文龙副院长担任，在他的
带领下，协会广泛开展各类肿瘤的临床研究与基础
研究，防癌抗癌宣传、学术交流、肿瘤专业人才培
训、科技协作，各项工作取得了一定的成绩。

协会积极组织抗癌防癌科普活动，促进肿瘤防
治事业发展，把抗癌防癌的科普活动当做协会的一
项主要任务。龙岩市抗癌协会积极响应中国抗癌
协会决定，充分利用全国抗癌宣传周及周末时间组
织医护人员深入全市各区县、乡镇、街道社区通过
义诊等公益活动进行防癌、抗癌科普宣传，去年一
年达十余次，服务群众每年达两千余人。

2019年12月1日，“助力老区 红色传承、肿瘤
康复阳光行”大型公益系列活动在龙岩市第二医院
举办。活动以肿瘤康复科普知识讲座（内容包括肿
瘤康复方法与策略、鼻咽癌与肝癌的防治和全程康
复管理）、医患交流、抗癌明星现身说法、专家义诊、
龙岩肿瘤康复工作调研及座谈活动等方式分享肿
瘤临床的新理论、新方法、新成果，相互学习、取长
补短，共同推动龙岩市肿瘤防治和康复事业的发
展。此次活动共吸引了40余名省内外肿瘤专家，近
500名肿瘤患者及家属参与活动，并有超过22万人
在线上观看了此次活动直播。

2021年协会更是调整工作策略，将防癌抗癌宣
传的工作重点着力于区、县、村、镇等基层百姓。4
月17日，在第27届全国肿瘤防治周期间，由龙岩市

为繁荣学术交流，促进龙岩市肿瘤学科
的发展、协会以强化肿瘤多学科诊疗规范、提
升帮扶基层医院肿瘤专科的诊治水平为工作
重点，带动全市肿瘤学科的进步与发展。仅
2020年，龙岩市抗癌协会与福建省抗癌协会、
各地市肿瘤相关医疗单位等协作举办国家
级、省级学术交流及专业培训班近十场。在
疫情防控期间，龙岩市抗癌协会常委、龙岩市
第二医院乳腺科陈祥主任，参与了乳腺癌诊
疗云讲堂，通过网络与广大同仁探讨乳腺癌
防治。

协会积极树立科研意识，鼓励全市医疗
肿瘤相关单位进行专业课题研究。龙岩市第
二医院副院长曾文龙理事主持龙岩市科技局
科研立项《循环肿瘤干细胞中NF-KB基因表
达与肝癌转移的相关性研究》以及与中国医
学科学院肿瘤医院联合主持北京市马拉松课
题《快速康复外科在肝癌合并肝硬化患者围
手术期的应用》（编号 LC2017L05），
于 2019 年结题。2019 年协会
成员在国内外期刊上共
发表肿瘤相关文章
近十篇。

今年，音乐制作人赵英俊因肝
癌英年早逝，吴孟达、傅彪、臧天朔
等明星，也都是因肝癌去世，让人们
对肝癌谈之色变。全球“原发性肝
癌”新发病例人数为85.4万，我国就

占有 46.6 万人次，占全球的 55%。
很重要的一部分原因，是由于肝脏
无“痛觉神经”，受到损伤时，人体也
不容易察觉。龙岩地区客家人居
多，又热情好客、酒量大，因而肝癌
较为高发。曾文龙副院长所在的肝
胆外科通过人工智能和精准诊疗辅
助外科手术，使得肝癌等手术更精
准、微创和安全。同时积极开展康
复外科，目前龙岩二院肝胆外科已
通过标准快速康复病房初审，让病

人住院时间缩短，恢复更快，更
节省费用。

未来，龙岩抗癌协会将在曾
文龙会长的带领下，紧紧围绕实
施健康中国行动，结合龙岩二院
在当地癌症防治工作方面的传统
优势，团结全市会员和肿瘤科技
工作者，努力为闽西肿瘤防治事
业服务，为提高闽西百姓健康素

质服务，为健康闽西作出新的贡献。

2021年8月19日
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革命老区的抗癌先锋队
守护红土地健康

抗癌协会、龙岩市第二医院、永定区卫健局、
永定区委文明办、抚市镇党委、政府等多个单
位精心组织的“点亮抗癌之路、助力健康闽
西”，首站公益系列活动在抚市镇正式启动。

力行担使命、为民守健康，本次活动也是
协会积极开展“我为群众办实事”实践活动的
系列活动之一。龙岩市第二医院党委书记钟
国伟以及相关科室三十多名骨干医生共赴永
定抚市镇。他们通过科普知识讲座、专家义
诊、查房会诊等技术帮扶、调研座谈等方式，
从抚市开始逐步深入到闽西各区、县、乡镇、
街道社区，服务基层百姓、推动闽西肿瘤防治
事业，造福闽西百姓。

健康科普推进防癌抗癌

学术活动促进肿瘤学科长足发展

对抗悄然袭来的致命杀手
——肝癌
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龙岩市第二医院副院长，副教
授，主任医师

中国研究型医院学会肝病专业
委员会委员

海医会肿瘤防治委员会委员
福建肿瘤防治联盟肝胰肿瘤专

业委员会副主任委员
福建省抗癌协会第七届常务理事
福建省抗癌协会康复专委会副主委
福建省普通外科医师分会委员
福建省医学会外科学分会委员
福建省预防医学会肝胆胰疾病

预防与控制专业委员会常委
福建省抗癌协会肝胆胰肿瘤专

业委员会常委
福建省龙岩市抗癌协会会长

（黄哲明）

专家简介

曾文龙

抗癌防癌30余载 守护红土百姓健康
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““点亮抗癌之路点亮抗癌之路 助力健康闽西助力健康闽西””防癌抗癌宣传义诊活动防癌抗癌宣传义诊活动

肿瘤康复阳光行肿瘤康复阳光行

““肿瘤康复阳光行肿瘤康复阳光行””（（龙岩站龙岩站））义诊活动义诊活动

曾文龙为县城百姓作防癌抗癌知识讲座曾文龙为县城百姓作防癌抗癌知识讲座
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