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基层医疗卫生机构是卫生健
康服务体系的网底，对于做好新
冠肺炎疫情的社区防控和关口前
移具有重要的作用。

然而，日常中不时会出现基
层卫生医疗机构相关疫情防控措
施执行不到位，设备设施配备不
齐全，制度建设不完善，人员职责
不明晰等情况。由鼓楼区卫健局
牵头，联合区卫生监督管理所监
督员和各个街道社区卫生服务中
心、街道卫健办，搭建三级监督网
络，成立十街镇督导组，对辖区区
属医疗机构疫情防控落实情况进
行督导。

40多岁的林志武是一名部队
转业军人，到卫生监督管理所工
作已经有六年。“日常工作，就是
要反复走访这些医疗机构，进行
督察检查，基本上没有周末。”林
志武说。

医疗机构的预检分诊是否落
实到位、医疗废物处置合不合规
定、院感管理是否规范，这都逃不
过林志武的“火眼金睛”。“处罚不
是目的，最重要的是要把防控要
求落实到位。”林志武表示。

2021 年初至今，鼓楼区卫生

监督管理所已结合日常卫生监
督、专项监督执法、随机监督抽检
等工作开展了多轮疫情防控“全
覆盖”卫生监督执法检查。

在林志武看来，自己的工作很
普通也很平常，但他始终以一个军
人的标准要求自己，做事仔细再仔
细，不放过一个漏洞，默默为基层
疫情防控贡献自己的一份力量。

福州市鼓楼区疾控中心负责
人表示，下一步，鼓楼疾控人将继
续强化疫苗接种，打好疫情防控

“预防针”；强化核酸检测工作，发
挥猎毒师的专业技能；强化卫生
监督，当好战“疫”一线的“纠察
兵”。继续贯彻落实各项疫情防
控措施，以实际行动筑牢疫情防
控生命线，坚决打赢疫情防控阻
击战、持久战，守护群众健康。

基层疾控人——

与病毒“短兵相接”和疫情奋力“赛跑”
■我为群众办实事

□本报记者 张鸿鹏
这是一群在聚光灯外的健康

卫士，他们始终坚守在为人民健康
服务的最前线，为全人群的健康保
驾护航。近日，记者走访福州市鼓
楼区疾控中心，实地探访这群常态
化疫情防控下的疾控人。

“约苗难，打苗更难。”曾经有
一段时间，这句话成了不少福州
市民接种新冠疫苗的现实写照。
在福州鼓楼区，为了满足群众接
种疫苗需求，鼓楼区疾控中心率
先在全省使用线上预约系统，实
现疫苗接种的分时分段及有序接
种。在这样有序的背后，离不开
一群“护苗人”的辛勤付出。

鼓楼区地处福州中心城区，
下辖 11 个街镇社区卫生服务中
心，新冠疫苗接种工作启动后，辖
区新设 21 个固定接种点、5 个临
时接种点。流动人口多，疫苗接
种量大，工作任务重。对此，科室
联合慢性病防制科，抽调 12 人，
分成6组，每天固定2组人员24小
时应急值班，确保每一批疫苗能
第一时间送到辖区的接种点。

“新冠疫苗到货时间不固定，往
往都是随接随发。”鼓楼区疾控中心
流病防制科科长陈亮介绍，每次接

收疫苗，工作人员需要立刻对疫苗
进行核对、验收、扫码、登记入库，实
现每一支疫苗全程可追溯。“流调时
间和送苗时间经常会有冲突，或者
刚通宵做完流调想去休息，苗又到
了，只能接着收苗送苗。”

其中，最具挑战的就是根据
到苗时间、疫苗数量、接种单位需
求、接种单位接种能力等因素，在
最短的时间制定合理精准的分配
计划。然后，再根据计划安排人
员车辆、备苗打单、扫码出库、配
送交接，确保第一时间将疫苗下
发到各个接种点，以配合接种点
进行在线放号预约。

“苗”到人到，疾控人的忙碌
与坚守，只为了一个共同的目标：
全力确保疫苗的连续供应接种，
迅速构建起群体免疫的屏障。他
们用高度的责任感，坚决打好打
赢这场疫情防控的硬仗。

“今天的检验结果全部出来
了，都是阴性。”刚看完当天所有
核酸检测结果的鼓楼区疾控中心
检验科 95 后女孩赵日新向领导
汇报时已是8月20日凌晨4点。

为尽快完成核酸样本检测，
为疫情防控工作提供精准数据支
撑，检验科的工作人员分批值守，
每天 24 小时满负荷运转。“检测
的危险性高，实验频次多，每次任
务都十分紧急。”赵日新说道。送
样时间不固定，这就要求检测人
员全天24小时待命、手机保持通
畅、样本随到随检测。

记者在现场看到，赵日新所
在的核酸检测实验室各区独立，从
交接样本、配制试剂、核酸提取、构
建反应体系、上机扩增到结果分
析，一进实验室，检验人员就需要
连续工作三四个小时，穿上厚重的
防护装备，密不透风，不吃不喝不
上厕所，衣服反复被汗水浸湿。

除了高强度的工作，实验室
对检验人员的专业性要求也很
高。

核酸检测实验敏感度高，首
先要避免发生污染。为了尽快出
具报告，不仅动作要快，还必须全
神贯注才能保证不出错。“上机前
仔细检查八连管液面是否齐平、是

否有小气泡、管盖是否盖紧，这些
小细节都很可能影响最终的实验
结果，导致实验重做。”赵日新还打
了个很形象的比喻，“整个过程就
像在一间小黑屋里洗衣服，洗啊洗
也不知道洗干净了没。只有等到
结果出来才知道有没有问题。”

一身防护服，严密的装备，如
果不是上面的名字，很难认出眼
前的这个留着短发、做事干练的
95后女孩。当被问到，作为幕后
工作者是如何找到自己的成就感
时，赵日新笑道说：“每一份样本
都是一颗期待的心。保证结果准
确，对发出的每一张报告单负责，
把该做的事做好我就挺开心的。”

广告

林志武正在辖区医疗机构督察林志武正在辖区医疗机构督察
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日夜兼程：
配送新冠疫苗的“守护者”

精准“侦查”：与时间赛跑的“猎毒师”

卫生监督：行走疫情防控一线的“纠察兵”

工作人员深夜送苗工作人员深夜送苗
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