
□本报记者 张帅 设计 钊铭
创可贴作为许多家庭的

常备医用品，很多人划伤、割
伤、摔伤后，会第一时间就贴
上。但看似“安全”的创可贴，
如果使用不当，根本无法起到
保护作用。

本期【九点医刻】，宁德师
范学院附属宁德市医院急诊
科主治医师陈清军教你如何
正确使用创可贴。
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一通又一通的请战电话，一则
又一则的请战留言，铿锵坚定，让辅
导员们不禁泪目。短短3个小时，
护理学院迅速组建了一支570人的
志愿服务队，为战疫预备，其中师生
党员78人、入党积极分子200人。

9月19日，50名以预防医学、
卫生信息管理专业为主体的青年
团员，组成疫情信息排查突击队，
配合闽侯团县委对国内中高风险
地区人员排查管控。截至 20 日，
累计排查信息 4756 条，累计通话
超过15000分钟。

学校护理学院党总支书记谢
涛说：“敬业、救人是作为医学类专
业院校的传统，更是医学工作者的
使命。在家乡需要我们时，我们理
应挺身而出。”

据了解，去年疫情期间，学校
就有130多名校友驰援湖北。

（陈坤 柯琼莺）

00后来了！福建卫职院164名学子奔赴抗疫一线
“我想证明，00后也可以有担

当！”在泉州安溪县墩坂中学核酸
采样点，刚结束4个小时的采样工
作，电话那头，黄婧玲的声音听起
来依然中气十足。

黄婧玲是福建卫生职业技术
学院2019级健管系的学生，今年7
月开始在泉州安溪县医院实习。9
月13日，疫情传播链延长至泉州。
泉州多地启动全员核酸检测。身
为实习生的黄婧玲主动请战，申请
加入核酸检测志愿者队伍。

作为培养医药卫生人才的专
业院校，在福建卫职院，像黄婧玲
这样的学生还有很多。据了解，目
前，学校共有164名学生以志愿者
身份活跃在省内各地，参与实习单
位的疫情防控工作。他们大部分
为 00 后，在学校，他们是医学生；
穿上防护服，他们是抗疫的勇士，
成为守护家乡的一股坚实可靠的
力量。

正在莆田市第一医院实习的
邱文斌，目前在仙游县低风险地
区的核酸检测点参与采样工作。
按照学校要求，每次出发和回来，
都要跟辅导员报备。一天上午
10点，他的辅导员、福建卫职院医
学系辅导员江洁收到邱文斌的消
息：休息了5个小时，感觉有点愧
疚，继续上班！而上次返回的“打
卡”时间，是当天凌晨5点。

“他是第一个向我提出要去一
线的，我还记得当时是凌晨。”江洁

说，按照学校规定，实习生参与志愿
活动必须征得家长同意。过了十
几分钟，邱文斌又发来信息：我妈说
能去就去，就是让我做好防护。

同样的事也发生在黄婧玲
身上。黄婧玲的爸爸黄平中说：

“女儿一直很独立，我也相信她
能保护好自己。在保证安全的
前提下，家里人都鼓励她去，毕
竟以后就是干这一行的。”

而早在去年4月，黄婧玲就
已经参加了泉州市泉港区前黄
村村里的志愿组织，在卡点为村
民测量体温，作健康宣教。

9月16日下午，护理学院响应校
党委号召，学院党政领导班子及党支
部书记“双带头人”率先请战出征，各
专业老师以及学生们踊跃报名。

“面对疫情，我作为一名医学
生，就要冲在前、干在先！”

570名师生请战：时刻准备着！

“学习固然重要，但
心系身边事更重要！”

“休息了5个小时，很愧疚！”11
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