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“艾滋病的英文缩写是什么？”“谁知道
哪些途径可能感染艾滋病？”……24 日下
午，福州市晋安区福兴外口公寓小区广场
上热闹非凡，一场别开生面的针对流动人
员的艾滋病防治宣传活动在这里开展。

据了解，本次活动的主题是“防艾在
路上 大爱共未来”，活动由福建省疾病
预防控制中心、晋安区疾病预防控制中
心联合主办，旨在提高晋安辖区流动人
员艾滋病防范意识，通过开展艾滋病科
普，让员工了解艾滋病在全球范围内的
控制和预防工作，并唤起对艾滋病病毒
感染者的同情和理解。

在活动现场，防艾工作人员通过现场
咨询、舞台表演、健康科普展览、宣传材
料发放、健康知识问答、互动游戏等方
式，对流动务工人员进行了“面对面”的
宣传干预。此外，他们还进入员工宿舍
进行防艾知识科普、避孕套发放等，并引
导员工一同手拿宣传牌，说出防艾标语。

今年27岁的小胡前几年跟着父母亲
来到福建打工，通过活动宣传，他了解到
流动人口是受艾滋病影响的重点人群，

“活动很有意义，让我了解到艾滋病防治
的科普知识，提高自我防护意识。同时，
我也了解到，不能歧视艾滋病感染
者和病人。”

防艾在路上 大爱共未来
福建省疾控中心开展“进企业”艾滋病防治宣传活动

艾滋病病毒感染者和艾滋
病病人的各项权利受到法律保
护。《传染病防治法》规定：“任
何单位和个人不得歧视传染病
病人、病原携带者和疑似传染
病病人。”

《艾滋病防治条例》规定：
“任何单位和个人不得歧视艾
滋病病毒感染者、艾滋病病人
及其家属。艾滋病病毒感染
者、艾滋病病人及其家属享有
的婚姻、就业、就医、入学等合
法权益受法律保护。”

《艾滋病防治条例》第 38
条规定：“艾滋病病毒感染者
和艾滋病病人不得以任何方
式故意传播艾滋病。”艾滋病
病毒感染者和艾滋病病人在
得知感染艾滋病病毒后应主
动告知性伴或配偶。

《传染病防治法》第 77 条
规定：“单位和个人违反本法
规，导致传染病传播、流行，给
他人人身、财产造成损害的，应
当依法承担民事责任。”

陈亮表示，艾滋病威胁着
每一个人和每一个家庭，预
防艾滋病是全社会的责任，
公民应积极参加预防控制艾
滋病的宣传教育工作，学习
和掌握预防艾滋病的基本知
识，采取安全性行为远离艾
滋病侵害，做自己健康的第一
责任人。

（张鸿鹏 刘美增）

眼下，加强针对流动人口
的艾滋病防治工作已成为当
前的工作重点，福建省已经出
台了相关政策，促进全社会共
同参与艾滋病防治工作。

为进一步强化政府组织
领导、部门各负其责、全社会
共同参与的工作局面，福建省
疾控中心积极落实各项防治
措施，探索创新防治工作模
式，切实推进示范区引领开展
艾滋病宣传教育、综合干预、
扩大检测和治疗、预防艾滋病
母婴传播、预防艾滋病社会综
合治理和学校预防艾滋病教
育六大领域工作。

“艾滋病防治工作是多个
部门和社会共同的责任，流动
人口艾滋病防治工作涉及的
部门众多。”陈亮表示，一方面
要发挥各部门各自的网络优
势，把艾滋病工作和部门日常
工作结合。另外，要整合部门
间的工作。

以福州长乐区为例，当地
优化工作模式，探索流动人口
艾滋病综合防治模式。针对
外来务工人员流动性大、缺乏
预 防 和 自 我 保 护 意 识 的 特
点，当地整合资源，在区疾病
预防控制中心的技术支持下，
与社会组织合作组建了一支
进工厂进企业的防艾宣传服
务队，在当地企业开展宣传干
预活动。泉州南安采用乡镇
卫生院负责，疾控中心配合，
乡镇卫计办联系工厂的模式，
在8个流动人口较多的乡镇开
展各类宣传活动。

下一步，省疾控中心充分
发挥政府组织主导、部门各负
其职、全社会共同参与机制的
作用，确保“六大领域工程”取
得成效。其次，通过扩大检测
覆盖面；加大转介力度，提高
治疗比例，减少病人脱失和死
亡，提高保持率；加大社会综
合治理力度；规范病人日常管
理工作，提高病毒抑制比例做
好依从性教育，加强耐药病人
的管理等举措，实现并巩固

“三个90%”目标。

小美是一家餐馆的服务
员，远离家乡和亲人，工作累，
朋友少，她总感觉像生活在孤
岛上。在出来一年后，她与当
保安的一个老乡同居了。

省疾控工作人员在走访中
了解到，对于未婚女性流动人

口来说，同居可以获得心理和
生活上的依靠，为了寻求经济
和情感的支持，她们往往会与
一个或多个男性建立临时的性
关系。

今年 45 岁的老刘是外来
务工人员，前不久，老刘出现

了发烧、肠胃不适、头痛、咽喉
疼痛等症状。在当地一家检
测机构检查，当老刘收到检测
报告单后整个人几近奔溃。
他患上了艾滋病。

老刘坦诚，由于长年背井
离乡在外打工，一个人长时间
孤单，寂寞难耐之下，有一次
进入到按摩院，发生无保护性
行为，从此之后深陷于其中。

“多性伴、性交易、不安全
性行为，使流动人口成为艾滋
病易感人群。”陈亮表示，流动
人口以青壮年居多，危险行为
发生率高；流动人口艾滋病知
识缺乏，寻求健康服务意识薄
弱，流动人口收入较低、生活
条件较差、文化生活单调造成
其流动频繁，易于发生危险行
为；社会支持薄弱、接受培训
和干预服务不足等因素，导致
艾滋病在流动人口中迅速传
播。

据悉，福州晋安区处于城乡接合部，
根据第七次全国人口普查公报数据显示，
晋安区常驻人口78万余人，其中流动人口
有32万余人。辖区企业众多，流动人口主
要为工厂的雇用人员，流动性大，青壮年
为主，主要是初中及以下文化水平，常常
是多人集中居住，已婚者配偶往往没有在
一起。

福建省疾控中心艾滋病性病防治所
副所长陈亮介绍，流动人口一直是受艾滋
病影响的重点人群，希望通过宣传帮助流
动人口了解艾滋病疫情和认识艾滋病的
危害，掌握基本防治知识和必要的防护技
能，对有效预防艾滋病在外来、外出务工
人员和流动人群中的传播有着十分重要
的意义。

此次防艾活动共发放宣传材料 1300
余份，覆盖企业员工500余人，切实将艾滋
病知识普及到流动人口中，增强他们的意
识，营造良好的社会氛围。
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