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科技创新是引领发展的第一
动力，厦心坚持医教研协同发展，
大力开展心血管临床医学研究。
2016年荣获全省心血管疾病领域
首个福建省科学技术进步一等奖，
2021年2月获省科技厅、省卫健委
认定为第一批省临床医学研究中
心。同时厦心还是国家首批心血
管病专科医师规范化培训基地，并
取得了国家博士后科研工作站，国
家首批、省内首家心血管病专科护
理及技术培训示范基地，卫生部冠
心病和心律失常介入诊疗培训基
地等资质，在区域内极具影响力，
担负着区域内解决心血管疑难危
急重症疾病的重任。

随着区域综合实力迅速提升，
有影响力的研究成果不断涌现，
2020年和2021年厦心取得了12项
国家级科研项目资助，其中获批的
中华医学会心血管病学分会临床
研究专项基金项目，为国内心血管
临床研究领域最重量级的科研项

目，全国共4项，厦心与中国医学科
学院阜外医院、北京协和医院及哈
尔滨医科大学附属第二医院四家
获此项目资助。

医教研“三驾马车”齐头并进，
推动了厦心的高质量发展，逐步成
为东南沿海老百姓心脏健康的坚
强后盾。厦门市领导也对厦心的
未来寄予厚望，希望医院以获批国
家临床医学研究中心分中心为新
机遇，在国家心血管病中心的带领
下，加强协同创新，强化本土培育，
推进高位嫁接，争取在临床医学研
究上催生一批原创成果、突破一批

“卡脖子”技术，为厦门市全方位推
进高质量发展和更高水平建设高素
质高颜值现代化国际化城市提供关
键支撑。市政府也将在基础设施建
设、重点专科建设、卫生人才培养
及规划用地等给予大力支持。

厦心王焱院长表示：“在上级
部门和兄弟医院的大力支持下，医
院近年来取得了长足的发展，尤
其是独立建院、整体搬迁后进入
发展‘快车道’。此次获批国家
心血管疾病临床医学研究中心
分中心，是对医院综合实力的充
分肯定，我们将充分借助国家级
的医学研究平台，发挥专科优
势，进一步全方位提升临床医学
研究和转化能力，更好地造福心
血管病患者。”
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师规范化培训基地
……

10月23日，国家心血管疾病临床医学研究中心分中心授牌仪
式在厦门大学附属心血管病医院（简称“厦心”）举行，这是福建省心
血管疾病领域唯一的国家分中心，厦门市首个获批的国家临床医学
研究分中心。

数据显示，心
血 管 疾 病 仍 是 危
害 中 国 城 乡 居 民
健 康 的 第 一 大 类
疾病，国家心血管
病中心（中国医学
科学院阜外医院）
作 为 国 家 心 血 管
疾 病 临 床 医 学 研
究中心，拥有心血管疾病医、教、
研、防的国家级平台，于 2020 年
启动分中心申报评审工作，每个
省设分中心一家，经推荐、评估、
公示等严格程序，厦心成为福建
省的分中心。

据悉，国家临床医学研究中
心分中心旨在面向国家和区域临
床医学科技创新需求，在国家中心
的指导、管理和支持下，协同国家
中心开展临床研究、学术交流、人
才培养、成果转化和推广应用，是
国家中心创新网络体系的重要组

成部分。
出席授牌仪式

的 国 家 心 血 管 疾
病 临 床 医 学 研 究
中 心 常 务 副 主 任
李 静 教 授 在 致 辞
中表示，通过省级
分中心的建设，将
进 一 步 组 建 起 全

国性的心血管疾病临床研究协同
网络，构建同质化的临床诊治水
平，推动中国心血管疾病防治事
业发展。她说：“厦心长期以来
积极参与国家心血管病中心牵头
的临床研究，并且高质量完成各
项研究，在医疗技术、就医环境、
科研水平以及人才团队建设上都
有相当出色的成绩。相信在不久
的将来，该院的临床医学研究将
结出丰硕的成果，成为东南一带
具有辐射力和影响力的心血管疾
病临床医学研究中心。”

作为福建省唯一的心血管病
专科医院，厦心自 2001 年成立以
来持续高速发展，2019 年从湖滨
南整体搬迁至五缘湾后，诊疗辐
射范围、服务能力及服务质量更
是有了质的飞跃，70%以上的患者
来自厦门市外，区域疑难复杂重
症心血管疾病诊疗中心的作用不
断凸显。

随着心血管各临床亚专科建
设的完善，厦心已组建起国际化
救心团队并持续壮大。心内科是
福建省唯一的心血管内科国家临
床重点专科，年手术量和复杂程度
位居全省首位，为福建省唯一获得
国家心血管领域“五大中心”大满贯
的医院，心外科为省级临床重点专
科，手术量连续两年突破千台，医院
近10年来开展的微创介入手术量
为省内最多。

在 2018 年、2019 年国家公立
医院绩效考核中，厦心的 CMI 值
（反映医院诊治疾病疑难危重复杂
程度的指标）连续两年位列其他专
科手术组全国第二，仅次于中国医

学科学院阜外医院。2021年4月，
厦心入选国家卫健委、福建省政府
共建国家心血管病区域医疗中心，
为厦门市唯一入选单位。

短短 20 年取得的丰硕成果，
离不开厦心始终坚持以技术创新
为引领，紧跟国际学术前沿的初
心。作为国内首批开展心室室壁
瘤降落伞技术的医院，其手术量
及成功率居国际领先地位；在亚
太地区率先开展室壁瘤微创“折
叠”减容术，是全球完成该项手术
例数最多的医疗机构，并赴马来
西亚、印尼进行手术指导；另外，
在微创瓣膜领域始终处于国内领
先地位，在国内率先开展生物瓣
衰败双瓣同时置换（VIV），近期完
成全球首例国内自主研发二尖瓣
缘对缘修复系统的人体植入，主
导多项自主研发的包括二尖瓣、
三尖瓣等微创瓣膜修复系统的临
床研究，同时主持开展房间隔造
瘘治疗心衰的临床研究。此外还
开展了亚太地区首例微创二尖瓣
环（AMEND系统）成形术，常规开
展“重症急救的终极武器”——
ECMO生命支持技术及主动脉夹
层、心脏移植术等高精尖外科手
术，挽救众多心跳血压“停摆”、传
统观念中回天乏术的濒危患者，
多项新技术达到全国甚至国际先
进水平。

推进高位嫁接 提升同质化诊疗水平

引领技术创新 打造国际化救心团队
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在 国 内 率
先 开 展 生
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双 瓣 同 时
置换（VIV）

强化科技赋能 勇攀疑难重症医学高峰

厦心常规开展心脏移植技术

（游章友 廖小勇 高树灼 刘云芳）

厦心资质

厦心在省内率先推行全院无陪
护管理模式，专业陪护减轻家属负担
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