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回家了！

经过 14 天的隔离休整，10 月

14 日，宁德师范学院附属宁德市

医院（简称宁德市医院）63名驰援

莆田抗疫人员回到阔别已久的家

人和同事身边。

在逆行奋战的18天里，他们用

默默奉献和实际行动践行了伟大

抗疫精神，共采集核酸标本近22万

份，圆满完成核酸采样和院感防控

的工作任务，实现了医护人员零感

染、核酸采样工作零差错！

党旗飘扬 战斗堡垒凝
聚强大力量

在省内发生疫情的紧要关

头，宁德市医院党委积极响应党

中央、省委省政府和市委市政府

的号召，再次吹响战疫“集结号”，

防控工作推进到哪里，党组织和

党员的作用就发挥到哪里。

9 月 12 日下午 4 点 58 分，医

院接到上级指令，要求组建应急

核酸采样队奔赴莆田帮助当地开

展核酸检测工作。医院党政班子

立即召开紧急会议，按照医院党

委的工作要求，党委副书记、院长

吴光辉进行了工作安排；消息发

出后，全院医护人员积极

主动报名，不到一个半

小时集结完毕，驰援

莆 田 ，贡 献“ 宁 德

力量”。

一名党员就

是 一 面 旗 帜 ，到

达莆田后，在驰援

前期物资匮乏、工

作最艰难的时候，医

院 16名党员、2名预备

党员和 9 名积极分子勇挑

重担，成为疫情防控的硬核力量。

9月的莆田“秋老虎”横行，气

温均在 30℃~37℃之间，队员们穿

着密不透风的防护装备，每天工

作 5~8 个小时，加之水土不服、饮

食失调、作息不规律等不可抗力

因素，看似简单的采样工作，一天

下来，随身衣物尽湿，脸上发白，

口罩勒出深深印痕，驰援莆田队

员相继出现中暑、胃肠道疾病、皮

肤病等各种问题。因疫情管控，

无法及时获得药物，队员们忍着

病痛工作，没有一个人因此而退

下“阵”来。

“必须尽快解决这个问题！”

面对困境，党员陈挺霖主动承担

起联络和后勤保障工作。为了不

给当地抗疫工作增加不必要的麻

烦，根据实情向宁德市医院提出

申请。医院党委高度重视，立即

安排医务部调拨了一批应急药物

寄到莆田，解了燃眉之急。

随后，陈挺霖又积极与仙游

县疫情防控指挥部联系，向医药

公司采购必需药品，药品紧缺问

题得到及时解决。在驰援莆田的

日子里，这个临时药房发挥着保

障抗疫队员健康的重要作用。

为更好地加强管理，在请示

医院党委同意后，9 月 19 日，宁德

市医院驰援队伍临时党支部正式

成立，下设三个党员先锋

队。采集工作分为六

个连队，均由党员带

队，与相应带队的

村委相互协调，有

序 进 行 核 酸 采

样。

在 斗 北 分

队，有着隔离病房

抗疫经验的入党积

极分子陈慧玲护士、

陈雪兰护师利用现有物

资分隔出简易版的“污染区”、“半

污染区”、“清洁区”，消杀工作稳

步开展；在麟山分队，面对部分村

民的不理解，入党积极分子李树

奇副主任医师带领队员耐心解

释，只为不漏采一个

人；临时党支部书

记、宁德市核酸

采样队总领队

叶太明，从进

入 莆 田 的

第 一 天 开

始 就 担 负 起

了“总管家”职责：对接协调、

清点物资、人员调配、后勤保

障、工作量统计……一天至

少 300 通电话，每天上午 7 点

开始工作，夜里 1 点上床睡

觉。每晚工作结束后，临时

党支部会召开反馈会或在微

信群中梳理当天疫情防控工

作情况、成效，分析研判疫情

动态，分享工作经验，了解队

员们存在的困难和问题，并

及时解决。

“把党组织的战斗堡垒筑在

‘战疫’的最前沿，充分发挥党组

织引领和党员先锋模范作用，让

党旗在疫情防控斗争第一线高高

飘扬。”宁德市医院党委书记陈子

春表示，成立前线临时党支部后，

医院援莆医疗队开展核酸采样的

各项工作变得更加井然有序，各

项工作效率大大提高。

同心抗疫 他们是防疫
一线“最可爱的人”

“我有援鄂经验，让我去！第

一次充满未知，而这次有了积

累 的 经 验 ，准 备 得 更 加 充

分，也更有信心了。”作为

去年首批驰援武汉的医

疗队员，预备党员陈丽

英、入党积极分子黄

婷婷在接到通知后再

次第一时间报了名。

采集工作是严谨又

枯燥的，遇到身体不适应的

群众呕吐、喷口水，

都是常有的事情，

采样队员只是平

静地擦掉呕吐

物，消毒后再

继 续 完 成

手 头 的 采

集工作。

但 是 ，黄

婷婷说，尽管如

此，因职责所在，

他们克服恐惧、忍受酷暑，冲锋在

前。

当稍作休整，他们摘下面罩

时，发现所有人的眼睛都布满了

血丝，由于长时间缺水，声音也哑

了，饥困交加，迅速补充食物后，

将草席往地上一铺，倒头就睡。

9月 21日中秋节，为了让大家

过一个圆满的节日，指挥部要求尽

量在中午 12点前完成当天的核酸

采集。时间紧，任务重，部分采样

队员没顾得上吃早饭就匆匆投入

工 作 。 正 午 的 莆 田 ，气 温 高 达

38℃，穿上防护服开始工作后，护

士陈洲就不停流汗，工作到一半时

感到心慌、胸闷，突然晕倒。经过

短暂休息，陈洲更换防护装备，继

续坚持采集核酸，直到任务完成。

“这是我的责任！”陈洲说。

众志成城 筑牢疫情防
控安全网

“你在前方抗疫，我在后方保

障。”宁德市医院党委副书记、院长吴

光辉表示，医院作为大后方，全力配

合援莆核酸采样队员的后勤保障工

作，组织相关科室分别于9月15日与

17日，筹集碘伏、酒精、洗手液、消毒

液、棉签、药品、口罩等防护物资及援

莆医护人员个人生活物资，通过宁德

市卫健委运送至抗疫一线，交接到队

员手中。同时，也对在一线的抗疫人

员家属进行了慰问。

在这些队员出发后，医院党委

组织建立了援莆医疗队微信群，党

政领导班子及医院后勤保障部门、

院感、医务、护理等相关资源部门

负责人都在群里，随时保持联络，

只要前方缺少什么，后方就送什么

到前线。不仅关注前方队员的健

康状况、心理情绪问题，还积极提

供前方队员的家庭所需，进行支援

互补，解决他们后顾之忧。

医院党委带头发力、靠前指

挥。把打赢疫情防控阻击战当作

首要政治任务，结合医院实际。

严格落实预检分诊工作流

程，落实一诊一患；严格执行病区

陪护制度，各科室主任、护士长作

为病区防控第一责任人，做好病

区的管理；强化院感防控，从物

防、技防、人防方面加强发热门

诊、急诊的就诊管理、医疗废弃物

管理处置，理顺防控流程；加强对

医护人员的培训，增强全院员工

防控意识。

“下好预判风险的‘先手棋’，

未雨绸缪，抢占先机；打好应对风

险的‘主动仗’，敢于斗争，善于斗

争；筑牢防范风险的‘防火墙’，

拿出实招，突出实效。”宁德市医

院党委书记陈子春表示，只有多

管齐下，医院的疫情防控工作才能

做到万无一失。医院全体员工将

以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指导，弘扬伟大的抗疫精

神，积极总结经验，持续思想不松、

要求不降、力度不减，全面落实医

院疫情防控网格化管理措施，抓细

抓实疫情防控各项工作，巩固疫情

防控的阶段性成果，守好医院疫情

防控关口，时刻守护全市人民安全

和健康。 （张帅 陈灵滨）

宁德师范学院附属宁德市医院：
战“疫”中的他们冲锋在前、勇于担当
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