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2021闽江科学传播学者健康八闽行启动
10多名省市专家组团“把脉”惠安

福建省医学会副会长、省疾控中心
主任医师、闽江科学传播学者张山鹰，省
科协科普部二级调研员林玉火，福建科
学技术出版社副社长、闽江科学传播学
者郑霄阳，省疾控中心健康教育促进所
副所长、闽江科学传播学者陈锦辉等多
位专家学者参与本次活动。惠安县政府
副县长陈剑虹出席本次活动并讲话，惠
安县总医院党委书记黄少伟主持活动启
动仪式。

活动围绕健康生活方式、防疫抗疫、
复工复产、医药卫生、慢性病及传染病防
治等主题，组织闽江科学传播学者等专
家团队赴泉州惠安县开展科普讲座、义
诊服务、健康咨询等活动。

张山鹰在致辞中表
示，2017年5月，省科协
建立了闽江科学传播
学者团队，至今福建省
医学会已有多位知名医
疗卫生专家学者受聘。
多年以来，闽江科学传播学者深入全省
乡村、社区、学校、机关开展多场健康科
普讲座和活动，受众5万多人次，取得明
显成效。此次选派省级临床经验丰富的
专家，开展科普咨询、义诊和临床交流等
活动，希望增强人民群众的卫生保健意
识，提高大家防病治病能力。

启动仪式结束后，专家们兵分两路，
一部分留在惠安县总医院开展培训，另
外来自省市医院涵盖普外科、泌尿外科、
内分泌科、风湿免疫科、骨科、健康教育、
健康咨询等学科的10多名专家驱车前往
崇武镇大岞村村委会开展义诊。

得知省级医院专
家前来义诊的消息，大
家都带着各种检查报
告，排队等待就诊。

记者在现场看到，
前来参与义诊的多数是
当地的老年人居多，医
疗专家们耐心地询问乡
亲的健康状况，利用专
业设备为乡民们检查身
体状况，并提出治疗方
案，他们的悉心听诊令
乡民十分感动。据统
计，活动当天有百余名
当地群众参与义诊。

陈锦辉
“抗击疫情，基

层是前哨，能够听
到省级专家的最新
热点解读，实在获益

良多。”来自惠安县疾
控中心的刘女士说，作

为一名基层疾控人员，平时里忙于工
作，缺乏专业知识，通过这次培训，实
实在在帮助自己更深入地学习了新
冠肺炎疾病防控知识。

崇武镇大岞村地处东
海和南海交界处，是闻名
中外的“惠安女”的集中居
住点。居民以海为生，受
当地环境及饮食习惯的影
响，消化道疾病、肝肺疾
病、颈椎腰椎肩颈及各关
节问题、脑中风、痛风等疾
病 成 为 当 地 居 民 的 常 见
病、多发病。

当天下午 3 点半，省
科协科普部二级调研员、
闽 江 科 学 传 播 学 者 林 玉
火，省科技出版社副社长、
闽江科学传播学者郑霄阳
等一行人来到崇武镇大岞
村村委会。

大岞村党委书记林凤
玉从林玉火手中接过家庭
健康包。她说，此次活动
是当地深入推进“我为群
众办实事”主题教育活动
中的一项，受到当地群众
的欢迎和好评，同时也增
强了当地群众健康保健意
识，希望以后能够多开展
此类帮扶活动，一起造福
更多基层群众。

据统计，此次活动，省医
学会科普分会送出家庭健康
礼 包 100 份（总 价 值 10000
元）、科普宣传折页万余份。
家庭健康包将陆续发放到当
地困难群众家中。

□本报记者 张鸿鹏 通讯员 林竹
为全面推进“健康福建”建设，营造

良好社会氛围，向广大群众传播新冠肺
炎防疫知识、科学健康理念、倡导健康生
活方式，提升居民健康素养。12月24日，
闽江科学传播学者健康八闽行活动在泉
州惠安举行。

陈剑虹在致欢迎词
中指出，本次邀请到了
省内顶级的医疗专家开

展健康宣教和医疗帮扶，
不仅将有力促进各医疗机

构业务能力和服务水平的提
升，也能让惠安老百姓在家门口就享受
到更优质、更高水平的医疗健康服务。

活动当天，福建省医
学会副会长、省疾控中心
主任医师张山鹰，福建省
疾控中心健康教育促进
所副所长、福建卫生报健
康大使陈锦辉分别以《新
发、输入传染病风险及对
防控体系挑战》和《新时
代如何做好健康科普传
播》为主题，向当地群众
作了分享。
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