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为贯彻落实国家大健康战略，
针对新时代百姓医疗需求，福建省
汀州医院积极整合优势医疗资源，
通过“送出去、请进来、拿过来”的
方式，充分利用上级医院技术优
势，借力突破促发展，形成特色学
科，内外嫁接，上下联合，开展多学
科诊疗融合，带动医院整体医疗水
平的提升。

福建省汀州医院与中国人民解
放军总医院（301医院）、福建省立医
院、龙岩市第一医院等三级医院建
立医联体帮扶，与厦门大学结成县
校合作平台，与厦门大学附属翔安
医院形成紧密型帮扶关系。与龙岩
市第一医院泌尿外科、内分泌科等
多个学科建立“专科联盟”医疗联合
体。通过专家进驻、技术支持、人员
培训和远程会诊等传帮带。

为提升基层服务能力，逐步构
建分级诊疗就医格局，医院积极建
立与各乡镇卫生院的紧密型医共
体，加大乡镇医院对口支援力度，
探索建立远程会诊、分级诊疗、双
向转诊等模式，每周派出骨干医师
坐诊、会诊、手术指导、教学查房、
授课讲学、指导康复治疗等，整合
县域内医疗资源，带动全县医疗服
务能力提升，达到“上联强院，下联
强县”的效应。

同时，医院积极整合院内资
源，推行MDT多学科诊疗模式，打
造综合学科群。充分发挥胸痛中
心、卒中防治中心的职能，督导心
脑血管疾病早诊早治工作的实施。

启航新征程。在新的时代，新
的起点，福建省汀州医院将继续秉
持“明德、精艺、求真、为民”的理
念，弘扬伟大抗疫精神，着力提升
消化性疾病、心脑血管疾病、肿瘤
疾病等的微创诊治水平，全面提升
长汀县域医疗卫生服务能力，力争
到 2025 年医院综合水平达到三级
乙等技术层级，建设全国基层卫生
健康综合试验区，以高质量发展的
成果回报广大人民群众。

(廖小勇 吕红梅）
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福建省汀州医院以学科建设为抓手，促进医院高质量发展

近年来，福建省汀州医院坚持以人民健康为中心、以“深培根系，紧抓主干，嫁接融合”的学
科发展理念，在人才、设备方面加大投入，创新管理机制，重抓微创、介入等先进诊疗技术，医疗
服务水平稳步提升。胸痛中心、卒中中心、PCCM通过国家级认证，以心脏介入手术为代表的
微创先进诊疗技术得到业界肯定，心内科、泌尿外科从薄弱学科发展为优势学科；儿科、神经内
科、骨科被评为省、市级重点专科，综合实力显著提升。群众就医体验及获得感显著提高，第三
方满意度从全市排名末位到2019年以来连续三年省市排名前列。

人才队伍建设始终是医院各项
事业发展的主心骨和中坚力量。近
年来，福建省汀州医院始终围绕“人
才强院、科技兴院”的发展战略，建
立人才引进培育机制，加大高学历、
高层次人才引进和培育，强化学科
带头人的培养和人才梯队建设。

2018 年起，医院柔性引进南方
医科大学珠江医院心血管内科专家
李志梁教授、四川大学华西医院泌
尿外科主任魏强教授、福建医科大
学附属协和医院心外科主任陈良龙
教授等5位专家，设立名医工作室，
以点对点“师带徒”方式帮扶指导骨
干人才成长。同时，医院创新选人
用人新机制和绩效分配机制，推行
评选优秀科主任、先进个人等制度，
定期督促检查、整改等激励鞭策措
施；探索培训绩效发放制度，引进绩
效管理软件，倾斜优秀学科等奖励
机制；鼓励青年人员积极外出学习，
实行科室综合目标考评制度……一
系列行之有效的工作举措,使医院
内部治理结构进一步完善，管理规
范化、精细化、科学化水平逐步提
高。

有了人才建设的基础，医院瞄
准三级医院建设标准，大力提升高
端诊疗设备。目前，医院拥有进口
飞利浦 1.5T 磁共振、飞利浦 DSA、
GE 64排螺旋CT机、高端彩色多普
勒超声诊断系统、宾德放大电子胃
镜系统、Storz腹腔镜微创手术系统、
施乐辉关节镜系统、椎间孔手术系
统、瑞士EMS第五代混合动力碎石
清石系统、钬激光碎石系统、前列腺
电切镜、徕卡手术显微镜、AI（人工
智能）诊断技术等先进设备，为学科
发展奠定基础，更好地为群众提供
优质医疗服务。

学科建设是医院建设和
发展的基石，是医院核心竞
争力的综合体现。近年来，
福建省汀州医院采用“发展
紧缺、做强优势、平衡发展”
的梯度发展策略，以微创和
介入技术为抓手，践行“内科
外科化 、外科微创化、微创
精准化”理念，将发展新技术

新项目作为核心任务，相继
开展介入治疗、骨科、肝胆、
胃肠、泌尿外科、普外、妇科、
眼科、耳鼻喉科、关节镜、腹
腔镜、椎间孔镜、电子鼻咽喉
镜、种植牙等70余项新技术
新项目，极大提高了医疗技
术、科研水平，实现长汀群
众“大病不出县”。

介 入 治 疗 稳 步 提 升 。
心内科自 2018 年成立以来，
以“胸痛中心”为抓手，扎实
推进急诊冠脉介入手术的
常态化开展，并充分利用

“柔性引进人才”定期专家
门诊、查房及指导手术，以
及通过与多家国家、省、市
级医院建立医联体，实现心
内科病人的双向转诊和学
科成长，2021 年
心内科完成介
入手术 411 台，
处于龙岩市县
级医院领先水
平 。 2020 年 9
月，医院卒中中
心通过认证，神
经内科被省评
为县级重点专
科培育单位及

市评县级重点专科；积极开
展缺血性卒中血管内介入
治疗新技术，包括脑血管造
影术、颈动脉支架植入术、
动脉溶栓术、急诊机械取栓
术等。

微创手术广泛应用。骨
科能开展椎间孔镜下腰椎
间盘突出髓核摘除、纤维环

修补成形术，单
边双通道内镜下
治疗腰椎间盘突
出 、椎 管 狭 窄
（UBE）；经 关 节
镜下滑膜切除、
关节清理、半月
板修补成形、前
交叉韧带后断裂
修补重建、肩袖
损伤修补重建等

微创手术。2018 年 7 月，泌
尿外科学组与龙岩市第一
医院泌尿外科建立医联体
专科联盟，2019 年 4 月成立
魏强教授工作站，医院团队
已能熟练开展经皮肾镜碎
石取石术、经尿道输尿管镜
碎石、前列腺电切术、膀胱
肿瘤电切术等微创手术治
疗。腔镜微创治疗新技术
新项目不断开展，甲乳外
科、肝胆外科、胃肠外科、妇
产等科室相继开展多项微
创手术。

消化内科可开展普通及
无痛胃肠镜，内镜下息肉切除
术、食管狭窄扩张及支架置入
术，消化道早癌的精查，小范
围黏膜剥离术ESD等。

深培根系
凝聚干事创业强大力量

A
紧抓主干

做强优势学科带动全面发展

B

嫁接融合
推进医疗水平大幅提升

C

引进高端诊疗设备引进高端诊疗设备

心脏介入手术中心脏介入手术中


