
2022年2月10日

电话电话:(:(05910591))8709587095576 版式/玉花责编/蓝旭 15

□本报记者 张帅 通讯员 陈艳 孙玥
很多人平常吃吗吗香，可是某一天突然发现刷牙时牙龈出血了。然而多

数人却不当一回事，认为“不就是上火了”、“缺乏维生素C了吧”、“换个牙膏
就好了”……这样想就错了。本期《九点医刻》，我们特邀宁德市闽东医院口
腔科缪颖主任医师为大家答疑解惑。
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