
2022年2月24日

电话电话:(:(05910591))8709587095576 版式版式//林珊林珊责编责编//蓝旭蓝旭 7疫情防控·今日视线

2 月 21 日，共和国勋章获
得者、中国工程院院士、著名
呼吸病学专家钟南山专门录
制视频向香港市民加油打气。

针对香港疫情，钟南山强
调，“我们不会容忍自然感染
导致大量的长者死亡，所以我
们的政策仍然是争取动态清
零。”钟南山给出三个防疫建
议，强调大家要加强团结协
作，加上在中央政府的支援下
共克时艰，必定能取得香港第
五轮抗疫的胜利。

一、预防传播是关键。第
一，做好个人的防护，减少社
会接触，自己不受感染。第
二，假如是密切接触者，要定
时增加快速检查（即抗原检查），如果发
现阳性，立即和医疗部门联系。第三，当
前最重要的是要将患者和健康人分开。
据他了解，中央政府及特区政府正加速
在竹篙湾、启德码头等地建立方舱医院，
如果必要甚至体育馆、会展中心都需要
考虑，能够切断这个环节，对香港尽快地
控制疫情极为关键。第四，重症病人及
时住院，当然最好的办法是集中在某个
医院，便于管理及救治。

二、加强疫苗注射。钟南山说，目前
在香港 60 岁以上的老年人疫苗接种率
还不够理想。接种了两针的接种率：60
岁至 69 岁为 72%；70 岁至 79 岁为 56%；
80岁以上为28%。钟南山说，在疫苗的
接种上，香港的长者必须接受第三针疫
苗接种，可以明显地降低病死率。

三、储备药物治疗。如美国的Pax-
lovid、中国内地 BRII 196-198 抗体、某
些经循证医学证实有效的中成药，对于
减轻症状、缩短疗程、减少重症的发生率
是有效的。

（央视新闻客户端 中国新闻网）

据英国天空新闻台20日报
道，英国白金汉宫宣布，英国女
王伊丽莎白二世新冠病毒检测
阳性，症状轻微。

白金汉宫称，伊丽莎白二
世出现了轻微的感冒症状，不
过女王将继续在温莎城堡进行
少量工作。伊丽莎白二世1926
年 4 月 21 日出生，于 1952 年登
基，2015年9月成为英国在位时
间最长的君主。

俄罗斯卫星通讯社20日消
息指出，英国感染新冠病毒的
王室成员远不止伊丽莎白二世
一人。

早在伊丽莎白二世确诊
前，其长子、英国王储查尔斯和
儿媳卡米拉也相继“中招”。查
尔斯王子曾于2020年3月确认
感染新冠，今年2月10日再次确
诊，而他在2月8日曾与女王见
面。2月14日，查尔斯的妻子卡
米拉新冠检测也呈阳性。

查尔斯的儿子威廉王子于
2020年4月感染新冠，但为了不
让英国民众恐慌，直到威廉染
病7个月后，英国《太阳报》才披
露了这一消息。

此外据英国天空电视台今
年2月20日报道，伊丽莎白二世
唯一的女儿安妮长公主的丈夫
蒂莫西·劳伦斯于2021年12月
新冠检测呈阳性，英国前国王
乔治五世的孙媳妇肯特迈克尔
王妃2020年11月感染新冠病毒

后曾出现严重症状。
据不完全梳理，自新冠疫

情暴发以来，全球各君主国王
室成员感染新冠病毒的也不在
少数。

今年 2 月 9 日，西班牙王
室发布声明说，国王费利佩六
世新冠检测结果为阳性；就在
同一天，丹麦女王玛格丽特二
世 新 冠 检 测 结 果 也 呈 阳 性 。
所 幸 两 人 都 只 有 轻 微 症 状 。
不过，2020 年 3 月，费利佩六
世的表姐玛丽亚·特蕾莎公主
因感染新冠肺炎在法国巴黎
去世，享年 87 岁，成为全球首
位因新冠疫情而死亡的王室
成员。

当地时间2月8日晚，日本
皇室成员三笠宫瑶子因确诊感
染新冠，住进宫内厅医院。她
也是首位确诊感染新冠的日本

皇室成员。
据新华社报道，1月8日，瑞

典王室发表声明，瑞典女王储
维多利亚当天二次感染新冠病
毒。1月3日，瑞典国王卡尔十
六世·古斯塔夫和王后西尔维
娅 新 冠 检 测 结 果 也 呈 阳 性 。
2021年3月，维多利亚夫妇新冠
检测结果呈阳性，但未出现重
症。2020年10月26日，瑞典王
室表示，瑞典王子卡尔·菲利普
及索菲娅王妃新冠检测呈阳
性，并已进行隔离。

2021 年 9 月 28 日，据半岛
电视台报道，时年 27 岁的约旦
王储侯赛因·本·阿卜杜拉确诊
感染新冠病毒。

据央视新闻 2021 年 9 月 3
日援引比利时媒体报道，当时
比利时王室内部已有人感染新
冠病毒，国王菲利普和王后玛
蒂尔德因此需要接受强制隔
离，直至 9 月 6 日。据悉，王室
内部感染新冠病毒的是国王夫
妇四名子女中的其中一名。

据半岛电视台2020年4月9
日报道，在当时几周之内，沙特王
室多达150名成员感染了新冠病
毒。

2020 年 3 月 19 日，摩纳哥
王室发表声明，摩纳哥国家元
首阿尔贝二世亲王确诊感染新
冠病毒，成为全世界首位确诊
感染新冠的国家元首。

（央视新闻 澎湃新闻）
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□本报记者 林颖
“孩子有哮喘，可以打新冠疫

苗吗？”“最近过敏性鼻炎发作了，
是不是要暂缓打疫苗呢？”前段时
间，从幼儿园到小学阶段的孩子
都开始接种新冠疫苗，类似这样
的问题也不绝于耳。

2021 年 11 月，福州首个预防
接种咨询门诊在福建省儿童医院
开诊，截至12月底，门诊接受疫苗
接种相关咨询500多人次，开出相
关医学证明数十份，保障了儿童
的疫苗接种率。

咨询评估，打消家长顾虑
学校发出接种新冠疫苗通知

后，王先生迟迟不能确定患有哮
喘的儿子小军能否接种疫苗，他
只好带着小军来到预防接种咨询
门诊。

医院感染科吴玲副主任医师
告诉王先生，根据指南，如果孩子
接受治疗后病情稳定满 3 个月以
上，复查各项指标均无异常时，是
可以正常进行新冠病毒疫苗接种
的。考虑到小军病情已经稳定，
吴玲给出可以接种的评估。

陈女士的孩子欣欣刚刚在学
校接种了一针新冠疫苗，可接种

后第二天，欣欣就出现了发热。
陈女士担心是疫苗接种后的不良
反应，赶紧带欣欣来到门诊问
询。吴玲经过抽血检查、评估后
告诉陈女士，欣欣发热是因为感
染了流感，恰好又碰上接种疫苗，
这是偶合反应，结果被误认为是
接种疫苗引起的不良反应。

原本想让欣欣放弃接种第二
针新冠疫苗的陈女士，终于放心
了。

前来咨询的家长真不少
在预防接种咨询门诊开设

前，许多儿科医生都有被家长咨
询孩子能否打疫苗的经历，随着
新冠疫苗注射在3~11岁儿童中铺
开，咨询的家长就更多了。有些
是很想让孩子打，但担心孩子身
体有这样那样的疾病；有些是顾
虑多，需要医生们耐心解释；还有
些是打了疫苗后出现了一些轻微
反应，家长心里有些焦虑。

了解到家长们的迫切需求，
上海儿童医学中心感染科曹清主
任来福建省儿童医院坐诊期间，

依据自己在上海的经验，提出在
省儿童医院设立预防接种咨询门
诊的建议。

很快，预防接种咨询门诊应运
而生。经过门诊医生的解释评估，
许多家长的担心和顾虑被解除。

更好地保障特殊儿童疫苗接种
随着新冠疫苗接种进入尾

声，这个门诊又该何去何从呢？
事实上，儿童时期要接种“多

种一类、二类疫苗”，门诊医生需
要解答、评估的工作还有很多，这
其中就包含一些特殊儿童的疫苗
接种问题。特殊儿童的疾病涵盖
肿瘤放化疗、先天免疫缺陷、癫
痫、过敏、哮喘等，其实他们是一

类疾病分布广、覆盖人数多的群
体。

由于许多基层疫苗接种点无
法评估特殊儿童的疾病情况，家
长找医院提供相应疾病证明的过
程十分繁琐，甚至无法被基层疫
苗接种点承认，一些特殊儿童的
疫苗迟迟无法接种。

最近咨询过程中，吴玲就发
现一些特殊儿童的接种本几乎是
空的，“基层接种点顾虑这些孩子
接种后会出现不良反应，就一律不
给打。但实际上经过评估，处于疾
病稳定期的患儿是符合疫苗接种
条件的。我们在评估结束后及时
为他们开具证明，这些特殊儿童的
疫苗接种问题就能得到解决。”

疫苗没有及时接种，孩子就
少了一层“金钟罩铁布衫”，不仅
增加了感染传染病的风险，给入
学造成困扰，也会影响医生的诊
疗决策。

吴玲表示，开设这个门诊，希
望不仅仅是服务于接种新冠疫苗
的这段时间，而是为各种疫苗接
种提供咨询和保障，让尽可能多
的家长放下顾虑，让尽可能多的
孩子及时接种疫苗。

疫苗接种门诊 解除心头顾虑

记者观察


