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□本报记者 刘碧华
设计 钊铭 思意

据统计，福州 60 周
岁以上老年人口达 126
万人，占全市户籍人口
的 19％！也就是说，在
我们身边，很多家庭都
会碰到类似陈奶奶家这
样的困境，如何摆脱“一
人生病，全家发疯”的局

面？家有卧床病人该怎
么办？……

3 月 4 日（本周五）上
午，2022年“健康社区行”
首站将在福州台江区上
海街道万科广场6号楼广
场启动！

你关心的这些问题，
现场为你解答。一大波
健康“红包”等你来领！

““健康社区行健康社区行””20222022年首站明天启动年首站明天启动

为全面落实《福建省“十四
五”卫生健康发展专项规划》，增
加健康资源与服务供给，强化医
防融合发展，加快推进公共卫生
服务体系和优质高效整合型医
疗卫生服务体系建设，推动卫生
健康高质量发展，2022年福建卫
生报将继续开展“健康社区行”
系列活动，紧密围绕《福建省卫

生健康发展建设三年行动计划
（2021—2023年）》，提高人民群
众就医安全感、健康幸福感。
活动时间

2022 年 3 月 4 日（星期五）
上午9:00
活动地点

福州市台江区上海街道万
科广场6号楼广场

除了丰厚的福利，现场还有
哪些便民活动？

家庭病床服务，在家“住院”
能否刷医保……都能咨询

关于家庭病床服务，虽然看
了很多介绍和科普，但依然有着
疑惑——家庭病床包括哪些服
务？谁能申请？咋申请？费用如
何付？医保怎么报销？……

别担心！
活动当天，你不仅可以面对

面咨询专业人员，了解相关政
策，如果符合条件，还可以现场
申请办理。

7家医院联合义诊，省市级
医院专家一次性看

来自福建省立医院、福建医
科大学附属第一医院、福建省人
民医院、福建省肿瘤医院、福州
市第一医院、福州市第六医院、
福州爱尔眼科医院的专家们，将
在现场为市民义诊。

此次邀请到的科室多是围绕
家庭病床服务的相关科室，如神
经内科、骨科、静脉治疗护理专
科、中医科、康复科、肿瘤科、安宁
疗护科、老年病科，除了医生，还
有高年资的护师，以便市民咨询。

长期护理保险预约登记
近日，国务院印发《“十四

五”国家老龄事业发展和养老服
务体系规划》，强调要稳步建立
长期护理保险制度，重点解决重
度失能人员基本护理保障需
求。2021年，福州已启动长期护
理保险试点工作。

究竟哪些人可以参保“长护
险”？待遇标准又是什么呢？当
天，市民们可以前往现场了解咨
询，符合条件的还可直接现场预约
登记。

市民福利：

1.免费健康体检券100份；
2. 免费颈腰腿痛康复两日

体验券100份；
3. 免费双能 X 线骨密度检

测券100份；
4.眼底拍照五折券100份；
5.200元的家庭病床出诊交

通费抵用券30张。
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健康保险股份有限公司福建分公司

活 动 现 场 ，还 将 举 行
2022“健康社区行”首站启动
仪式，启动福州首个社区中

医专科护理门诊，并开展家
庭病床及长护险项目推进研
讨会。

健康社区行

……

……


