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省级专家来到了老百姓身边，“移动医
院”也“开”到了基层群众的家门口。

“移动 CT 车开下来，义诊有了影像学
检查的支持，能够帮助病人解决更多的问
题。”2月25日，在沙县区府前广场义诊点，
福建医科大学协和医院呼吸科主
治医师郑丽仙告诉记者，她当
天一共开了 7 张 CT 检查
单，首诊筛查出 2 个病人
甲状腺明显肿大致气管
受压、1个肺部占位病变
的病人。

检查过后，5~7 分钟
便可出具初步报告。患者
拿到报告后，便可请开单医生

分析、诊断。
省口腔医院的移动口腔诊疗

车，更是相当于把“诊疗台”搬到
了义诊现场，既可以检查，也可以现

场诊疗。

“移动医院”开赴三明巡诊
为群众带来精准诊疗

□本报记者 邓剑云 见习记者 邹冰冰

2月25日，福建省“移动医院”巡诊项目启动。当天，由多家省属医院组成的
医疗队兵分两路，开启了首场巡诊。其中，福建医科大学附属第一医院（以下简
称附一医院）牵头，省协和医院、省口腔医院组成的医疗队，奔赴全国医改的先锋
——三明。

这三天里，医疗队深深“扎”在三明。
行程556公里，诊疗人数达1879人次，移动CT车检查了104人次，部分群众

初步查出肿物或者包块，移动口腔诊疗车在现场为部分患者检查、诊疗，入户巡
诊中风偏瘫、帕金森等老年患者，为三明群众带去了精准的诊疗。

数据的背后，是基层群众对优质医疗资源的渴求，是省委省政府促进优质医
疗资源精准下沉的部署。

70 岁的章姓老
人多年前脑出血致
右 侧 偏 瘫 ，去 年 10
月突发左侧肢体动
作不便、颤抖，有多
年高血压、糖尿病、
关节炎病史。专家
们现场评估了老人
的 病 情 ，并 调 整 用
药。考虑到给予病
人规范的治疗，程波
副院长当即为老人

开通绿色通道，老人
到附一医院无须排
队等候就可接受规
范诊疗。

近年来，我省不
断推动优质医疗资
源下沉，群众触手可
及的健康红利越来
越多。可以想见，这
样一场医生与患者
的“双向奔赴”，就
医难将逐渐被破解。

其间，专家医疗队深入
两家总医院的多个科室，对
疑难危重患者进行会诊、病
例讨论、教学查房、讲座，以
此提升基层医院的学科建
设能力、基层医生的诊疗能
力。比如，福建协和医院
康复科主治医师陈清法就
在巡诊中发现，基层医院
对中风偏瘫患者的康复训
练缺乏现代康复的理念及
治疗。

义诊涵盖神经内科、呼吸科、皮肤科、
消化内科、骨科、中医科、牙周病学等共 23
个科室（专业）的省级专家，科室齐全，几乎
相当于一家综合性医院的配置，满足了大
多数群众的就医需求。

在尤溪县西城镇卫生院义诊点，一位
年轻男人一手挽着母亲，一手扶着父亲，带
着父母看了神经内科、牙科、皮肤科等5个学
科。他告诉记者：“父母年纪都大了，平时比
较急的病就在县医院看，但是要去省里就很
难了。这次一下来了这么多医生，解了我的
心病。”

义诊中，有拄着拐杖的百岁老人、有襁
褓中的婴儿、有偏瘫的中老年人；在沙县区
府前广场义诊点，23 名医护连续 4 个小时
接诊群众 543 人次；在尤溪县洋中镇洋中
广场义诊点，当地百姓提前近 1 个小时取
义诊号，静候专家到来。这些，都足见基层
群众对优质医疗资源的渴求。

专 家 们 不
仅 走 到 群 众
中 间 ，还 走
到了村民的
家中。

2 月 26
日清早，三 明

山 区 大 雾 弥
漫 ，高 速 路 口 临 时

封闭。医疗队领队、附一医院副院长
程波带着专家们，改走省道、县道，一
路颠簸前往俞邦村送医入户。

巡诊不只是义诊，适
合 我 省 需 要 的“ 移 动 医
院”及巡诊机制，将作为
我 省 基 层 医 疗 卫 生 服 务
的高质量“补充”。

移动医院八闽行

省 卫 健 委 相 关 负 责 人 表
示，适合我省需要的“移动医院”
及巡诊机制，可以作为我省基层
医疗卫生服务的高质量“补充”。

巡诊三明、宁德，只是起
点。今后还将充分发挥省市医
院优势，通过“移动医院”这个
载体，建立常态化制度，促进优
质医疗资源有效下沉共享，助
力健康福建建设，让人民群众
有更多的改革获得感、就医安
全感、健康幸福感。

行走的医生，与患者“双向奔赴”

移动的医院，“高配版”义诊更精准到位

“移动医院”巡诊，基层医疗服务的高质量“补充”


