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□本报记者 林颖 周千艺
2 月 25—27 日，福建省

“移动医院”巡诊项目奔赴宁

德，在省立医院院领导朱鹏

立、陈锋的带领下，随从国家

紧急医学救援队的移动医疗

车，从宁德市寿宁县鳌阳社

区卫生服务中心，到下党乡

镇卫生院，再辗转奔赴霞浦

县松港社区卫生服务中心、

长春中心卫生院，为基层百

姓送去家门口的升级版义

诊。

““移动医院移动医院””开赴宁德巡诊开赴宁德巡诊
带来一站式就医体验带来一站式就医体验

此次由国家紧急医学救援队的

车队组成的方阵，包括门诊车、医技

保障车、移动 CT、物资运输车、发电

储油车，吸引了众多百姓的目光。

看到许多白发苍苍的老者一

大清早就在义诊区等候，许多医

生等不及正式开诊，就给患者看

起了病。

CT、超声、心电图、血常规、

生化等常规检验项目，为义诊专

家的准确诊断提供可靠依据。

省立医院放射科主治医师吴

建满为七八十名患者做了检查。四

场义诊结束，仅 CT 检查，就有四名

患者被确诊为癌症，另外两名疑似肿

瘤患者还需进一步确诊。

通过检查确诊，许多患者得到

了进一步的诊疗建议。一站式的诊

疗，让基层民众减少了奔波，获得

了实实在在的帮助。

“现在省卫健委在全省医卫

系统开展‘红医精神’的学习活

动，我觉得通过义诊活动将更

惠民的医疗服务带到基层，将

诊疗工作落到实处，就是践行红医

精神的一种体现。”省妇幼保健院妇

科副主任医师蔡良知说。

白发苍苍的老者白发苍苍的老者

义诊义诊

检查检查

升级版义诊

专家到基层医院开展

业务探讨，是此次“移动医

院”巡诊的一项重要内容。

抵达寿宁当天，一支医

疗队便被派往寿宁县总医

院。专家们深入各病房查

房，同当地患者和医生交流。

寿宁县总医院儿科主

任医师魏旭华的微信里一

下增加了九个省级儿科专

家，涵盖了儿保科、神经外

科、心内科、泌尿外科等多

个领域，这让魏旭华顿感

收获满满。“以后遇到疑难

问 题 就 能 在 微 信 上 交 流

了。”

得知省里专家要

来，寿宁县总医院泌尿

外二科李婷医生早早

将科里遇到的几个棘手

的肿瘤病例做了汇总，以

便咨询。对于基层医院

较少接手这类病例，省肿

瘤医院的蔡雄超医生提出

了用药方案指导。

“今天虽然只是探讨

了两个病例，但这次交

流 其 实 是 在 我 们 基 层

医院和省属医院间搭

建 了 后 续 沟 通 的 桥

梁。”李婷说。

县级总医院巡诊
搭建上下级医院沟通桥梁

用药方案指导用药方案指导

“我们国家紧急医学救援队也将

按照平战结合原则，依托车载医疗设

备，搭配医疗、医技和后勤保障等人

员，通过‘送医到家’，把诊断、检查、检

验、治疗、处方、药品等

一 整 套 医 疗 服 务

‘搬’到基层群众

家门口，解决群

众、特别是边远

地区群众‘就医

难’的问题。”省

立 医 院 院 长 朱 鹏

立说。

在义诊现场，心内科、神经内

科、消化科、全科医学等学科受到

了当地民众的热捧。

在下党乡，省立医院全科医

学主任医师郭太林的诊桌前始终

排着长队。从 8点 40分到 11点 30

分，他一直在解答民众的各种咨

询。

据郭太林介绍，综合三甲医

院 设 立 全 科 医 学 的 一 个 重 要 目

的，就是给下到社区、乡镇卫生院

的 全 科 医 生 做 好 人 才 培 养 。 为

此，省立医院全科每年都有不少

基层全科医生上来培训，参与查

房。此次下基层义诊，是一次很

好的现场教学。诊桌前始终排着长队诊桌前始终排着长队

义诊现场教学

除了查病
更重要的是提升防病意识

“钼靶可以发现还未形

成肿块的早期乳腺癌，40岁

之 后 有 必 要 做 个 钼 靶 检

查。”一边讲解，一边不停在

纸上写下刚才所说的关键

词，并在重点处划线，诊疗

结束，每个找省肿瘤医院乳

腺科吴秀凤副主任医师咨

询的霞浦长春镇患者，都拿

到她开出的特殊处方。

在吴秀凤看来，医学术

语晦涩难懂，需要不断科

普，提升患者早诊早治的意

识。

对此，省妇幼保健院妇

科副主任医师蔡良知深有

同感：“来基层义诊不仅是

为了查病，更重要的是提升

基层群众的健康防控意识，

知道哪些病可以在基层治，

哪些需要往上送，这样才能

帮助分级诊疗更好落地。”

吴秀凤吴秀凤

朱鹏立朱鹏立


