
“沪”“幼”
2020 年 12 月，福建省儿童

医院开诊，结束福建省没有省级

儿童医院的历史，医院全面委托

给上海交通大学医学院附属上

海儿童医学中心运营管理。

开诊以来，双方在人才输

送、学科建设等方面的合作，有

效提高福建省儿童医疗诊治能

力。

其间，上海专家还曾多次

打“飞的”来闽做手术，实实在

在 解 决 了 福 建 患 儿 的 就 医 难

题。

截至今年 2月底，前来省儿

童医院短期坐诊的上海专家达

160 余人，常驻上海专家 23 人，

学术主任 22人。在上海专家的

指导下，沪闽两地儿科专家开

展远程会诊 60 多人次，完成全

省首例手术 4例，院内首例手术

20 多项，取得新技术新项目 70

多项。

去年 9 月，莆田发生疫情，

儿童感染者居多。上海专家和

福建专家联手救治，全方位守

护儿童健康。

跨越27年的“传承手术”
2021年 5月，国家区域医疗

中心复旦大学附属华山医院福

建医院、福建医科大学附属第

一医院（滨海院区）（以下简称

“华山医院福建医院”）开诊。

开诊后的第一台全麻手术

背后，有着一段感人的故事。

27 年前，一位福州长乐的患者

确诊脑部肿瘤，远赴复旦大学

附属华山医院求诊，中国工程

院院士、华山医院神经外科主

任周良辅教授主刀切除肿瘤。

27 年后，这位患者复查发现新

长了脑肿瘤，这次不用再远赴

上海了。

“华山医院现在和附一医

院合作了，我们可以来滨海为

你手术。”周院士与这位患者约

定。

截至 2022 年 3 月 31 日，不

到一年的时间，华山医院福建

医院已引入华山医院新技术 7

项，新创技术 5 项，这 12 项技术

均填补了福建省空白。
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闽沪合作——
国家队助闽共建

闽沪医疗结亲 截至目前，福建省获批 6 个国家区域医疗中心试点项目，其中，5 个

都是和上海的医院合作共建，让福建人开始实现大病不出远门！
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专家来闽为患儿完成高难度手术专家来闽为患儿完成高难度手术

“传帮带”促进同质化发展

在国家区域医疗中心项目

启动之前，复旦大学附属儿科

医院厦门医院（厦门市儿童医

院）就已建成。作为输出单位，

复旦大学附属儿科医院通过管

理、技术、品牌“三个平移”，确

保厦门市儿童医院同质化发

展，并培养了一支由 108 人组

成的本土队伍，让闽西南众多

复杂的儿科疑难杂症，在家门

口就能解决。

位于县级市的国家区域
医疗中心

在县级城市晋

江，也能看上“国家

队”专家。

依托晋江市医

院建设的上海六院

福建医院，是全国

唯一位于县级市的

国 家 区 域 医 疗 中

心。以委托管理的模式，由上

海六院主要负责运营管理。医

院着力打造骨科特色突出的国

家创伤区域医疗中心。

“2021年晋江市医院就医患

者对外转诊下降26.94%，泉州市

城外就诊人数同比增长近2倍。”

晋江市政府相关负责人表示。

福建还有不少医院和上

海结下了不解之缘，辐射带动

福建省医疗水平提高。

例如，2016 年 9 月福建省

政府与原国家卫生和计划生

育委员会签订了合作共建协

议，其中就包括复旦大学附属

华山医院与福建医科大学附

属第一医院、上海交通大学医

学院附属瑞金医院与福建医

科大学附属协和医院结成亲

家，建立“一对一”合作共建关

系，重点帮扶多个学科。

一些基层医院科室的建设也

源于上海医疗团队的人才培养。

例如，1985 年龙岩市肾病

学科领域基本一片空白，为弥

补技术空白，龙岩人民医院陈

安安医生前往上海瑞金医院

进修内科肾脏专业，翌年进修

期满，学成回院筹建科室。

上海六院创伤医学团队正式入驻晋江上海六院创伤医学团队正式入驻晋江

□本报记者 刘碧华 林颖
刘伟芳 廖小勇 张鸿鹏

福建与上海合作源远流长，闽沪合作结

下了深厚的友谊，特别是在近几年，福建省与

上海市签订了合作共建协议，建立“一对一”

合作共建关系，医疗资源共享。

借助上海医疗机构的先进理念、医疗技

术和管理经验，提升我省医疗整体水平。

这些年你用顶尖医疗资源援闽这些年你用顶尖医疗资源援闽，，现在让我们驰援你现在让我们驰援你。。
共同抗疫共同抗疫，，相信我们一定能赢相信我们一定能赢！！

医“鹭”有你 留下了国家队烙印

复旦大学附属中山医院厦门

医院（简称复旦中山厦门医院）于

2017 年 8 月 20 日试运行，由厦门

市政府全额投资，上海总部复旦

大学附属中山医院全面运营管

理。上海总部源源不断输出优质

的人才、技术、品牌等，实现医教

研及管理平移，致力打造“家门口

的上海医院”优质口碑。

截至 2021年底，复旦中山厦

门医院已填补了 57 项厦门乃至

福建医疗领域的技术空白，三四

级高难手术占比达 71%。

除了 120 多名上海总部资

深专家常驻厦门外，自 2018 年 7

月起，上海总部派出高年资主治

医生组建医疗队，每半年为期，

赴厦参与学科建设，同时，针对

福建本地的疾病谱，获批成立十

余个名医工作室。

数据显示，复旦中山厦门医

院的患者群体已覆盖福建全省，

其中 40%的患者来自全国 20 多

个省市地区，33%疑难危重患者

来自厦门市外。这意味着国家

区域医疗中心的辐射引领作用

日益凸显。

去年 9 月，福建多地发生疫

情，沪厦“复旦中山人”火速支援

莆田、厦门等地。

上海驻厦医疗队上海驻厦医疗队

著名心脏病学专家葛均波院

士（右）在复旦中山厦门医院为患

者开展高难度手术


