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2022 年 5 月，中华医学会神
经病学分会痴呆与认知障碍学
组组长、福建医科大学党委书
记、附属协和医院神经内科主任
医师陈晓春教授主持制定的《阿
尔茨海默病源性轻度认知障碍
诊疗中国专家共识》在《中华神
经科杂志》上发表。

此前，我国尚无针对老年
痴 呆 症 尤 其 是 阿 尔 茨 海 默 病
（AD）源性轻度认知功能障碍

（MCI）的指南或共识，为满足
临床实践需求，陈晓春教授带
领中华医学会神经病学分会痴
呆与认知障碍学组经过多次讨
论，历时 1 年余，由协和医院神
经内科潘晓东主任医师、辛佳
蔚副主任医师、余尔涵主治医
师等共同执笔，学组制定发布
了《阿尔茨海默病源性轻度认
知障碍诊疗中国专家共识》，本
共识的发布，为我国 AD 的早诊

断、早干预提供了精准的指导
方案。

陈晓春教授带领下的福建
医 科 大 学 附 属 协 和 医 院 认 知
障碍团队，在阿尔茨海默病的
发 病 机 制 及 防 治 策 略 的 研 究
领域已深耕 20 余年，协和医院
认 知 障 碍 中 心 是 国 家 卫 健 委
首 批 核 心 高 级 认 知 障 碍 诊 疗
中心。
（福建医科大学附属协和医院）

AD源性MCI诊疗中国专家共识发布
协和医院认知障碍团队陈晓春教授主持制定

□本报记者 张帅 通讯员 黄静
每年 5 月 15 日为“世界正畸

健康日”，今年的主题是“容貌连
接你我，微笑改变人生”。

这天上午，福建医科大学附属
口腔医院联合福建省正畸专委会
开展线上线下两种形式义诊和网
络直播科普等形式的正畸日活动。

多位正畸专家齐聚会议室，
在线为广大民众提供专业口腔正
畸咨询。在福建医科大学附属口
腔医院一楼门诊大厅，该院正畸
科医护人员组成的义诊专家团队
为民众提供义诊服务。

□本报记者 张帅
通讯员 陈雪彬

5 月15 日上午9 时，
“福州首台强生 Catalys
飞秒白内障新技术发布
会暨爱尔眼科博士专家
团科普大讲堂”在福州爱
尔眼科医院隆重举行。

新一代飞秒激光白
内障治疗设备的引进标
志着福州爱尔眼科白内
障治疗向“智能无刀”时
代再向前迈出一步。据
悉，飞秒激光白内障手
术是用飞秒激光技术替
代传统手术刀，在计算
机的控制下，使白内障
摘除的操作更安全、更
准确。

□本报记者 张帅
通讯员 黄柔薇

5 月 16 日，投资
1.5 亿元、历时 1 年
半建设的“福建中
医药大学附属康复
医院滨海院区”，进
入试运行阶段。试运
行仪式在福建中医药大学
附属康复医院滨海院区门诊大厅
举行。福建中医药大学附属康复
医院党委书记曾维铨致辞。

曾维铨表示，此次试运行是福
建中医药大学附属康复医院滨海
院区在正式开诊前的一次全面预
热，医院在重点发挥神经康复与骨
伤康复两大专科优势外的基础上，
逐步实现亚专科的细分，重磅推出
了神经康复、老年康复、心肺康复、
肿瘤康复、睡眠医学、盆底康复、骨
关节康复等13个特色专病专科门
诊，实现康复医疗服务与社会需求
的有效对接，满足人民群众日益增
长的康复服务需求。

康复诊疗水平提升
无障碍设施便利医患交流
福建中医药大学附属康复医

院睡眠医学科、骨关节康复科主

治医师余运影第一天在滨海
院区坐诊，刚到诊室没多

久，他就接诊了专程从福
州高新区来看诊的腰颈
肩痛患者吴女士。

“你这是慢性病症，
与你长期伏案工作、长期

熬夜有很大关系。”接诊后，
余运影迅速给出诊断，当即为

吴女士施针治疗。片刻，吴女士
腰颈肩的痛感减弱，人也感到舒
服许多。

“第一次来滨海院区，环境很
好，宽敞、明亮，设施齐全，而且距
离福州市区也不远，关键是病痛
还得到缓解。”吴女士告诉记者。

走进滨海院区，记者看到医院
整体的墙面以原木色为基色，暖橙
色的病房窗帘，敞亮的病区公共活
动室，医患分离的电梯和屋顶花园
以及院内绿化景观等都在营造温

馨放松的康复环境。为保障患者
安全通行，宽敞的大门和无障碍设
备更加方便了医患交流。

另外，康复设备的配置齐全，
除覆盖各类病种的康复需求，还
有国内一流的三维上肢镜像康复
机器人、认知康复训练评估系
统、Walker view 型数字化跑台、
外骨骼康复训练评估机器人等高
端康复医疗设备，极大提升了医
院的医疗条件和康复诊疗水平。

两个院区统一医疗质控标准
实现双向转诊精细化管理
“滨海医院在建设项目设计

时，融入国际康复质量标准，探索
新模式，综合考虑运用医疗新科
技、互联网＋、5G 等领先的科学
技术，结合社区智慧居家养老模
式，充分考虑患者的康复医疗需
要、生活需要、心理需要和安全需
要，也考虑陪护、医务人员等人群

的需要。”
福建中医药大学附属康复医

院副院长吴振麟告诉记者，康复
医院对于滨海院区采用“统一制
度、统一流程、统一标准、统一管
理”的医疗质量管理模式，以保障
两个院区间医疗质量同质化目标
实现。

在管理制度上采用垂直管
理，实现双向转诊精细化管理，再
通过信息系统一体化部署，实现
医疗质量管理信息化。

滨海院区项目一期将于2022
年 6 月 6 日正式开诊，规划床位
300张，陆续投入使用；至2025年
二期项目完成后，建成总计 800
张床位，占地111亩，为周边人民
群众提供康复医疗和健康管理的
医疗服务。

□本报记者 张帅
通讯员 郭小伟

5月15日是第三十二个
全国助残日，主题是“促进残
疾人就业，保障残疾人权
益”。福建省康复医学会儿
童康复专委会积极响应，组
织省内各地市儿童康复机构
开展系列助残活动。

□本报记者 张帅
通讯员 陈灵滨

5 月 13 日，宁德师范学院附

属宁德市医院与福安市人民医
院签订对口帮扶合作协议。宁
德市医院将充分发挥技术和管

理优势，加强互动，帮助福安市
人民医院提升医疗机构技术、管
理水平。

福建中医药大学附属康复医院滨海院区试运行

宁德市医院与福安市人民医院对口帮扶
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福建儿童康复在行动

容貌连接你我
微笑改变人生

■全国助残日

■世界正畸健康日


