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药学服务收费 福建先行先试
□本报记者 陈坤
通讯员 陈宇娟 夏雨晴 林浩 游昌财

7月1日起，福建省属公立医院先行先试，
探索药学服务收费政策。这也是我国首个药
学服务收费的试点。

其中，药物治疗门诊每次收费20元，由医
保承担。

1日上午，在几家省
属医院，付费的药物治疗
门诊顺利“开张”。

在福建医科大学附属协和医
院，记者采访了几位患者。

不久前，26岁的小倩（化名）服用
了十余种药物，结果发现已怀孕。孩子
能不能保，把小夫妻难住了。

协和医院主管药师张金认真询
问了患者月经周期以及用药时间点，
查找相关资料后解释，目前，很多药物
的妊娠用药数据并不完善，需要结合
产检、B超等孕期检查综合考虑。

“药师的建议让我们吃了定心
丸。毕竟要优生优育，是否保胎也

需要有理有据，我们也比
较放心。”小倩说。

对于20元的门诊收费，大
部分患者表示可以接受。

70岁的张大爷是协和医院主任
药师张进华的老病人了，前段时间
因为做胃镜，停服抗凝药，今天来求
助如何恢复用药。

“每次就诊至少 15 分钟，张主
任给我们讲得很详细，包括药物和
药物之间会不会相互作用，药物和
食物之间会不会相互作用。回去
还能把晚出的检查结果回传给他
们，省了我们很多事，所以这笔费
用我觉得花得值。”张大爷说。

药学门诊
服务内容：
1.慢性疾病的用药指导与用药管理；
2.特殊剂型（雾化、吸入剂、透皮贴剂、胰岛

素笔等）药物的使用以及其他用药相关问题。

药学综合门诊药学综合门诊张 进 华
药师在接受
患者咨询

1 日下午，在福建省立
医院门诊大厅 1 层简易门
诊旁，药学门诊也正式亮
相，开设的是抗血栓药物治
疗门诊，一些患者正在向副
主任药师阳丽梅咨询。

作为药学门诊的先行者，在福建
省妇幼保健院，性激素专科的性激素
药学门诊已经开诊2年多。

据性激素专科曾凡湘副主任药
师介绍，2年来，门诊解决了不少中
高考控制月经用药、紧急避孕选药、
紧急避孕后意外妊娠的处理、常规避
孕用药、更年期用性激素和其它药，
以及用错药、漏服药等方面的药物治
疗学问题，门诊约160例次，线上约
350名患者获益。

对药师来说，药学服务收费是
机遇也是挑战。

有为才有位，做好服务是关
键。福建省立医院药学部主任庄捷
说，目前，政策处于试行阶段，还有
许多工作需要磨合，药师队伍也需
要不断培育，增强信心，提高患者的
认可，真正实现安全用药的闭环管
理，让药师成为安全用药的守护者。

各具特色的药物治疗门诊 经过详细论证规划及筹备，福建部分省属医院根据医院
特色与专科优势，开设了各具特色的药物治疗门诊。

阳丽梅药师在接受患者咨询

曾 凡
湘 药 师 在

接受患者咨询

一、慢病药物治
疗综合门诊

服务内容：慢性疾
病的用药指导与用药
管理。

二、抗血栓药物治
疗门诊

服务内容：口服抗
血栓药物用药安全指
导。

三、营养药学门诊
服务内容：各类疾

病的营养支持治疗。

一、药物治疗综合门诊
服务对象：
1. 老年人、儿童、妊娠期和哺

乳期妇女等特殊人群；
2.患有一种或多种慢性病，接

受多系统、多专科同时治疗的患
者，如慢性肾脏病、高血压、高脂血
症、糖尿病、痛风、哮喘、慢性阻塞
性肺疾病、骨质疏松、消化性溃疡
等慢性疾病的患者；

3. 同时服用 5 种或更多药物
（包括处方药和非处方药、中草药
以及其他保健品）的患者；

4.用药期间出现不适的反应或
指标异常，可疑与药物相关的患者；

5.对用药方面有疑问的患者。
二、抗凝药物治疗门诊
服务对象：
1. 为正在使用抗血栓与止血

药物，如抗凝药物、抗血小板药物、
溶栓药物、降纤药物及止血药物的
患者提供用药咨询。

2.制定个体化慢病管理策略，
例如冠心病、脑卒中、房颤、下肢
静脉血栓、心脏瓣膜病及肿瘤血
栓预防等。

3. 为不同人群提供个体化血
栓与止血风险评估。

4. 为高血栓风险或高出血风
险患者制定个体化给药方案策略。

三、抗肿瘤药物治疗门诊
服务对象：
1.长期接受抗肿瘤药物治疗、需

全程化药物不良反应管理的患者；
2.需协助解读抗肿瘤药物治疗

基因、药物代谢相关基因报告的患者；
3. 需分析肿瘤药物与其他药

物、食物等的相互作用及用药指导
的肿瘤患者。

一、咳喘药学服务门诊
服务内容：慢 性 阻

塞 性 肺 疾 病 、哮 喘 等
呼 吸 系 统 疾 病 的 用 药
指 导 ，抗 菌 药 物 咨 询
与用药指导。

二、抗肿瘤药学门诊
服务内容：指导患者

正确使用抗肿瘤治疗药
物，防范药物常见不良
反应如皮疹、腹泻等，判

断药物间是否具有相互
作用，提供癌痛用药如吗
啡、羟考酮等指导及咨
询。

三、肠外肠内营养药
学门诊

服务内容：围手术期
及肿瘤放化疗、严重营养
不良、心肺肝肾疾病等不
同疾病状态下的营养管
理。

肿瘤药学专科门诊
服务对象：
使用抗肿瘤药物特

别是新型抗肿瘤药物的
患者；使用阿片类药物的
癌痛患者；患有一种或多
种慢性病，接受多系统药
物或多专科治疗的患者；
特殊人群：老年人、肝肾功
能不全等患者；其他有药
学服务需求的患者。

药学门诊
服务内容：
性（轴）激素用药、更年期用药、避孕用药、

月经管理用药等。

福建医科大学附属协和医院
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