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对与入境人员、物品、环
境直接接触的人员，

调整
为每天一次的核酸检测。

对人员密集、接触人员频繁、流动性强的从业
人员，
调整为每周2次核酸检测。

地

经研判无社区传播风险，可不划定风险区。

“人不
出区、错峰取物”

“个人
防护、避免聚集”

。

。

。

高风险区连续7天无新增阳性感染
者可降为中风险区，如果这个中风
险区又有3天无新增阳性感染者可
降为低风险区。但是原来是中风险
区要降为低风险区，时限仍为7天。
所在县（市、区）无中高风险区，低风
险区调整为常态化防控。

统一使用高中低风险区的概念，划分的范
围以居民小区或者村屯为单位。

上述区域范围内，分别实施相应管理措施。

我省第二版常态化防控方案主要包括指导
思想、工作目标、工作措施及要求、保障措施
等4个方面41条。
其中：

密接、入境人员隔离管控的时间

次密接管控措施

7天内有高风险区旅
居史人员，

近7天内有中风险区旅居史人员，

有高中风险区所在县（市、区、旗）其他
低风险区7天旅居史的入（返）闽人员，

~

对入境人员、密接、次密接、高中低风险区
旅居史人员健康管理措施按照第九版防
控方案的要求相应进行调整。

调整高风险岗位从业人员解除闭环管理
后的防控措施。

《新型冠状病毒肺炎防控方案（第九版）》于 6月

28日正式公布。

根据国家第九版诊疗方案、防控方案以及大规

模奥密克戎疫情应对处置方案等文件要求，我省第

二版常态化防控方案、第六版应急预案出炉。最新

的新冠防控方案做了哪些调整？ （福建发布）

《新型冠状病毒肺炎

防控方案（第九版）》近日

发布以来，疫情监测、风险

人员的隔离管理、中高风

险 区 划 定 标 准 等 有 所 调

整，进一步提高疫情防控

的科学性、精准性。

为何修订防控方案？

国家卫生健康委疾控

局传染病防控处处长刘清

表示，修订防控方案有三

方面考虑：

一 是 疫 情 形 势 的 变

化。新冠肺炎疫情仍然在

世界范围内持续流行，今

年以来全国本土疫情发生

频次明显增多，疫情波及

地区范围较广，我国外防

输入、内防反弹的压力不

断加大，防控形势更加严

峻复杂。

二 是 病 毒 变 异 的 特

点。作为优势流行株，奥密克戎

的潜伏期缩短，传播能力和隐匿

性更强，传播速度更快，给疫情防

控带来新的挑战。

三是前期试点工作结果和疫

情防控实践。国务院联防联控机

制综合组今年 4 月至 5 月在大连、

苏州、宁波、厦门、青岛、广州和成

都等 7个入境城市开展了为期 4周

的疫情防控措施优化试点研究工

作。同时充分吸收借鉴了各地防

控工作实践和疫情处置经验。

“第九版防控方案是对防控

措施的优化，绝不是放松防控。”

刘清表示，关键是要把该管住的

重点管住、该落实的落实到位、该

取消的坚决取消，进一步提高疫

情防控的科学性、精准性。

为 何 调 整 风 险 人 员 隔 离 期

限？

4月至 5月开展的疫情防控措

施优化试点研究发现，奥密克戎

变异株平均潜伏期缩短，多为 2 天

至 4 天；绝大部分都能在 7 天内检

出。

“为进一步提高新冠肺炎疫

情防控措施的科学性、精准性，基

于研究结果和国内多地的防控实

践，第九版防控方案对疫情相关

风险人员的隔离管控时限和方式

进行了优化。”中国疾控中心传染

病管理处研究员王丽萍说。

将密切接触者、入境人员隔

离管控时间从“14 天集中隔离+7

天居家健康监测”调整为“7 天集

中隔离+3天居家健康监测”，密接

的密接管控措施从“7 天集中隔

离”调整为“7天居家隔离”……

“这样的调整，是根据奥密克

戎变异株的流行特点对防控措施

进一步优化，不会增加疫情传播

的风险，是精准防控的体现。”王

丽萍说。 （新华社）
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最新版新冠防控方案 这些地方有调整


