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78 岁的李大爷上腹
部反复闷痛 3 年，6 月初
因症状加剧被收治在清
流县总医院，经查体诊断
为胃腺癌（Ⅲ期）。李大
爷的情况比较复杂，高龄
是手术风险增加的一个
因素，此外他还患腹主动
脉硬化、肺炎、肺气肿、低
蛋白血症、帕金森综合
征、牙周炎等病症，让县
总医院外科医生有些犯
难。

6 月 25 日，福建省肿

瘤医院医务科副科长、胃
肠外科主任医师黄峰带
领清流县总医院外一科
为李大爷手术治疗。术
后，李大爷恢复良好，原
本持续了 3 年的闷痛等
症状缓解了。“不用奔波
到福州，就能接受省级专
科专家的救治，真是太感
谢了。”李大爷的家属感
叹医联体让他们有了稳
稳的“医”靠。

省级医院医生到县
里，不仅进一步满足了基 层群众在家门口“看好

病”的需求，通过手术带
教、分析胃癌根治术的技
术难点及术中术后注意
事项，也培养了基层医生
的救治能力。而这基于
清流县总医院与省级医
院建立的医疗联合体及
相关活动。6 月 25 日举
办的福建省肿瘤医院医
疗联合体基层行（清流
站）活 动 就 是 其 中 之
一。

活动中，福建省肿瘤
医院医务科副科长、胃肠
外科主任医师黄峰，妇外
科副主任（主持工作）、主
任医师何海新，头颈肿瘤
外科主任医师施友元 3
位专家通过专科建设座
谈会、手术带教、疑难病
例讨论、会诊等方式，为
清流县总医院卫生人才
培养、专科建设、医疗服
务能力提升进行专业指
导。

在座谈会上，3 位专
家就医院发展、专科建设
等方面与清流县总医院
领导交换了意见，并为

“胃肠外科名医工作室”、
“妇外科名医工作室”和
“头颈外科名医工作室”
揭牌。

手术带教、建设名医
工作室，都是清流县总医
院与上级医联体医院加
强合作交流的方式，是实
施“六大工程”的抓手。
去年以来，清流县总医院
先后与福建省肿瘤医院、
福建中医药大学附属第
二人民医院建立医疗联
合体，通过引进来“带”、
送 出 去“ 学 ”、常 态 化

“训”，补短板、强弱项，精
准提升基层防治能力 ，
全 面 提 升 医 院 综 合 实
力，推进医改再出发，为
守护清流人民健康贡献
更大力量。

（邓剑云 罗建华）

清流县总医院：
持续推进医联共建 让基层群众有“医”靠

□本报记者 张帅
通讯员 黄益才 潘其胜
“何老伯，您的血压和血糖控

制得非常好，但还是要控制饮食和
按时服药。”宁德市蕉城区城南社
区卫生服务中心的詹凤燕家庭医
生，近日对签约的何老伯进行面对
面随访。

何老伯今年已经 86 岁，腿脚
不方便，居住在宁德蕉城区金蛇头
村，近年来在家庭医生的帮助下已
经改变了饮食结构，养成了良好的
健康习惯，身体健康情况一直很稳
定。

这种由家庭医生定期、免费地
与慢性病患者进行面对面健康随
访和用药指导，减少了老人们就医
的路途奔波，让老人们不再为“看
病难”“看病繁”“看病贵”犯愁。

如今，“小病不出社区、健康提

前管理”的医疗服
务新模式，让宁德
市市民有了更多的
健康获得感和幸福
感。这都得益于宁
德市基本公共卫生
服务项目的不断推
进。

近年来，宁德
市高度重视卫生健
康事业发展，坚持
重心下移、资源下
沉、力量下放，加大
政府投入，健全工作机制，拓展服
务内容，创新工作举措，提升服务
内涵，全面推进基本公共卫生服
务，让辖区群众在家门口就能够享
受到优质、均等的医疗卫生服务。

2021 年，宁德市高血压基层
规范管理服务率、糖尿病基层规范

管理服务率、65 岁以上老
年人健康管理率分别达到
83.26%、83.68%和 73.29%，
在全省国家基本公共卫
生服务项目实施成效绩
效考核中综合排名名列
前茅。

“2021年，宁德市居民
电子健康档案建档率达
87.30%，适龄儿童国家免
疫 规 划 疫 苗 接 种 率 达
99.00%以上，65 岁以上老
年人健康管理服务 28.77

万人，高血压患者管理人数达
20.38 万人，2 型糖尿病患者管理
人数达 6.96 万人，重精患者管理
率达90.00%以上。城乡居民公共
卫生差距在不断缩小，基本公共
卫生服务水平在不断提高。”宁德
市卫健委相关负责人表示。

□本报记者 张鸿鹏
通讯员 陈志波

日前，《泉州市“十四五”深化
医药卫生体制改革专项规划》印
发，明确改革优质资源共享下沉畅
通机制等 10 个方面重点任务，力

争到 2025 年年底，基层医疗卫生
机构诊疗人次数占比超过65%，城
乡参保人员的县域内住院量占比
达到 70%以上，县域内就诊率达
90%以上，城乡居民医保住院费用
政策范围内报销比例达70%左右，

让人民群众看得起病、看得好病，
实现少得病、更健康。

根据《规划》，泉州市将建立
健全公共卫生管理体系和公共
卫生应急处置体系，改革完善疾
病预防控制体系，依托同级卫健
部门设置市、县两级疾病预防控
制局。

日前，漳州出台
“十四五”深化医药
卫生体制改革专项
规划，明确将把保障
人民健康放在优先
发展的战略位置，加
快优质医疗资源扩
容和区域均衡布局，
建立健全公共卫生、
分级诊疗、医疗保
障、现代医院管理等
制度体系，为群众提
供全方位全周期健
康服务。

建立健全分级
诊疗服务体系。加
快县级以上优质医
疗资源扩容，提升县
域综合医院急危重
症救治能力，力争到
2025 年 30 万人口以
上的县域至少有1家医院达到三
级医院标准；因地制宜开展城市
医联体建设，力争到2025年每个
市辖区至少建成1个有明显成效
的城市医疗集团。

加快公立医院高质量发展，
深化人事薪酬制度改革，力争到

“十四五”末期人员支出占业务
支出的比例达到50%左右。

发展特色中医药事业。力
争到2025年100%社区卫生服务
中心和乡镇卫生院均设置中医
馆，创建8所省级示范基层中医
馆。

（《闽南日报》）
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宁德全面推进基本公卫服务

泉州构建新时代公共卫生体系
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