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药品与百姓的生活息息
相关，但普通人群获取药品知
识通常都是冷冰冰的药品说
明书。如果能用更通俗易懂
的表现形式，全媒体、多渠道
宣传展示，就能真正提升公
众、患者和医护人员对合理用
药的认知和健康素养。为此，

“药学科普八闽行”武夷山站
也延续了药学科普作品展示
环节。

南平市第一医院的谢惠
娟、黄平、吴惠婷、冯艳、范凯

枫药师带来了新版《月光宝
盒》，风趣幽默地演绎了紫霞
仙子得了幽门螺杆菌后，通过
月光宝盒穿梭到现代来就医
的故事，科普了幽门螺杆菌的
药物治疗。

南平市第一医院的张明
媛药师、南平市人民医院张海
婷药师、南平市第二医院黄祖
斌药师和福建医科大学孟超
肝胆医院陈少尉和王金叶药
师，讲解如何科学用好。

随后，来自福建医科大

学附属协和医院、福建省立
医院、福建省肿瘤医院、福建
医科大学孟超肝胆医院、宁
德市闽东医院、南平市第一
医院、武夷山市立医院等医
院的专家们对科普作品予以
点评。

经过激烈的角逐，张明媛
和张海婷获得最具专业奖。
谢惠娟、黄平、吴惠婷、冯艳、
范凯枫获得最佳人气奖。王
金叶获最具科普奖，黄祖斌和
陈少尉获得最具潜力奖。

近近4040℃℃高温也挡不住的热情高温也挡不住的热情

““健康八闽行健康八闽行””暨暨““药学科普八闽行药学科普八闽行””深入武夷山深入武夷山
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□本报记者 刘伟芳 周千艺
为促进基层药学学术发展，提

高基层安全用药及新医改形势下

的药学管理能力，由福建省药学会
与《福建卫生报》社主办，南平市第
一医院、武夷山市立医院承办的
2022“健康八闽行”义诊宣教暨“药
学科普八闽行”活动于8月20日、21
日在南平武夷山举办。福建省药学
会及福建省药学会基层药学专业委
员会的多位专家参加此次活动。

武夷山市立医院院长林清飞在

致辞时表示：“健康八闽行在武夷山成功举办，是把服务人民
的初心落在日常工作中，党的关怀送到老百姓身边，通过义
诊、宣教、帮扶、科普等，进一步提升武夷山医疗技术水平，让
武夷山的老百姓真切感受到党和社会的温暖。”

随后武夷山市立医院纪委书记陈绍锦主持讲题环
节，福建医科大学附属协和医院药学部副主任药师李娜
根据协和医院自身经验，介绍了 DRG 下基于药学版临床
路径的合理用药体系构建；黄德福副主任从日常工作出
发，介绍了常用保肝药物药学监护要点；姜政华总药师介
绍了南平市第一医院在新医改形势下药学管理实践所取
得的成效和思考。

▲南平市第一医院总药师姜政华、福建医科大学孟超
肝胆医院药学部副主任黄德福共同在“药学科普八闽行”福
建全省地图板上，插上属于南平的“科普小旗”

▲《福建卫生报》社社长向林
清飞院长递交“健康八闽行”活动
主题旗

药师下乡为居民把关“药健康”

21 日上午 ，福建医科大学孟
超肝胆医院、南平市第一医院、武
夷山市立医院的药师们前往武夷
山星村卫生院义诊，为居民把关

“药健康”。37℃的高温天，仍然
有 许 多 村 民 早 早 来 到 卫 生 院 等
候。现场还同时开展了乙肝、丙
肝筛查。

福建医科大学孟超肝胆医院药
学部副主任黄德福接诊了不少小三
阳的患者，他发现，基层乙肝患者存
在不少用药误区，如没有及时复查、
擅自停药等。

“临床药学服务应该以患者为
中心，注重贴近患者、贴近临床、贴
近社会。要更好地引导百姓，善用
药物咨询窗口和药学门诊。”黄德
福说。

义诊结束后，南平市第一医院总
药师姜政华也表示，基层百姓对药学
服务的认知还不够，用药问题多是咨
询医生。因此，医务人员和药学人员
应多为患者做好健康教育工作，提升
患者用药依从性。

据悉，“药学科普八闽行”系列活
动整合省级药学专家、生产企业、流
通企业、新闻媒体等方方面面的力
量，共同把药学科普推广到基层，让
药师从后台走向前台，让每一个老百
姓都能知道如何合理用药、科学用
药。

风趣实用的药学科普 探索更多的科普展现形式


