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构建大卫生大健康格局
我省百姓在家门口获得健康“三感”
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□本报记者 邓剑云 制图 钊铭
人民健康是民族昌盛和国家富

强的重要标志。党的十八大以来的
十年，是福建卫生健康事业取得非
凡成就的十年。

十年来，我省持续深化医药卫
生体制改革，不断完善卫生健康体
系，积极推进卫生健康事业高质量
发展，卫生健康事业取得长足发
展。

十年来，福建铺就了一条条绿
色就医防病“通道”，直通百姓“家门
口”，人民群众改革获得感、就医安
全感、健康幸福感不断增强。

“国家队”专家家门口坐
诊，医改获得感不断增强

漳州一名刚出生半个月的小女
婴，因为反复肺炎，呼吸困难，不得
不戴上呼吸机住进漳州当地医院的
ICU。孩子三个月大时，被确诊为
严重的气道狭窄及先天性心脏病，
气管最窄处仅1毫米。更让人揪心
的是，气管插管两个多月，孩子的症
状丝毫不见好转，反而每况愈下，甚
至被医生宣判无法救治。

气道狭窄的手术难度很高，目
前全国能开展手术的医院不到 10
家，大都分布在上海、北京、广州等
省份。然而，和其他可以转诊到外
省治疗的疾病不同，气道狭窄患儿
需要佩戴呼吸机，远距离转运不仅
要有经济能力支撑，更重要的是救
护车上需备有专业设备，并要有专
业人员陪同。即使这些条件都满
足，还是有很多患儿撑不过远距离
转运，在途中夭折。

幸运的是，2020年12月25日，
在福州晋安区横屿组团鹤林片区，
占地233亩、总投资33亿元的福建
省儿童医院正式投用。

作为党的十九大之后，我省卫
生健康领域的第一个民生补短板重
大工程，该院由国家儿童医学中心
——上海儿童医学中心整体托管。

上海儿童医学中心副院长、心
胸外科专家张浩教授接诊患儿后，
为孩子能顺利地手术治疗严密部
署。1月5日，上海儿童医学中心的
手术团队打“飞的”来到了福州，为
患儿手术治疗。

气管成型手术的成功开展，打

破了我省此前无法开展此类型手术
的先例。随着这两年省儿童医院与
上海儿童医学中心的深入合作，更
多身患疑难杂症的患儿通过“绿色
通道”，在省内得到了上海专家的治
疗。

十年来，围绕“大病不出省”，我
省实施委省共建，推进医疗“创双
高”和区域医疗中心建设，与国家高
水平医院建立“一对一”合作共建关
系。

这 直 接 带 来 的 成 果 是 ——
“2021年试点医院转外就医患者同
比减少 25.57%”，这一数据直观反
映了大部分疑难重病可以在省内得
到解决。

此外，今年3月，国家中医药管
理局与省政府签订了共同推动福建
省中医药事业高质量发展超越合作
协议，将依托部分省市中医医院，争
创中医类区域医疗中心。结合闽东
北和闽西南协同发展规划，针对三

明、泉州、龙岩、莆田等地医疗资源
状况，启动了首批4个省级区域医疗
中心项目，促进优质资源均衡布局。

补齐短板、做强塔尖，“大病不
出省”，这无疑是深化医改带来的健
康获得感。

三级医疗体系保驾护
航，保障百姓就医安全感

“城市的大医院人满为患，基层

的小医院门可罗雀”，曾是我国优质
医疗资源总量不足，城乡、区域之间
分布不均衡的写照。究其根本原
因，基层医疗水平不够，给基层群众
带来了就医不安全感。

位于闽赣边界区域的宁化，过
去，当地人哪怕是常见病、多发病，
也常常要坐4个多小时的大巴到厦
门治疗。十年来，宁化县总医院与
国家应急总医院、福建医科大学附
属第一医院、联勤保障部队第九〇
〇医院、福建省妇幼保健院、福建省

肿瘤医院、厦门医科大学附属心血
管病医院等省内外高水平医院共建
医疗联合体，高水平医疗专家定期
到县总医院坐诊或参与远程会诊，
给予当地医生技术指导，逐渐提高
当地医疗水平。当地群众不禁感
叹：“现在不仅病有所医，而且‘病有
良医’了，不用担心在县级医院解决
不了病痛了，安全感满满。”

不仅常见病、多发病，让基层
百姓放心，十年来，在我省一些县

（区）级医院，急
性胸痛等急危重
症抢救水平不断
提 高 ，创 建 了 县
域“高速救心”，
打通救治之路的
最 后 一 公 里 ，更
好地守护更多的
百姓健康生命。

“你好，是总
院 胸 痛 中 心 吗？
这边有一名胸痛
患者，麻烦在群里
会诊一下。”早上
8 时 6 分，万安分
院医生拨通了将
乐县总医院胸痛
中心的电话，同时
第一时间将心电
图上传至胸痛会
诊群。

“ 考 虑 急 性
ST段抬高型心肌
梗死，立即转诊总
院。”接到电话后
的值班医生吴守
诚，立即对心电图
做出明确诊断，并
指导用药。

8时16分，总医院启动导管室，
介入团队迅速就位。

微信群里，看到病人“下高速
了”的消息，心血管内科的邓天禄主
任指导救护车人员绕行急诊科、绕
行CCU直达导管室。

经过造影检查，发现罪犯血管
为右冠状动脉中段近端，狭窄99%，
相当于命悬一线，再进一步就完全
闭塞了，情况非常凶险。介入团队
植入一枚支架，将血管再次打通。

（下转13版）


