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01 补短板、强基层、促共享
我省加快构建就医和诊疗新格局

大医院一号难求、小医院门可
罗雀，这主要是由于优质医疗资源
过度集中在大城市、大医院所致。

党的十八大以来，我省将分
级诊疗作为深化医改的重点任务
统筹推进，加强各级医疗机构服
务能力建设，着力在“补短板、强
基层、促共享”上下功夫，加快构
建就医和诊疗新格局。

随着优质医疗资源均衡布
局，基层医疗机构服务能力持续提
升，在福建，“大病重病在本省解
决，一般疾病在市县解决，头疼脑
热在乡村解决”逐步成为现实。

“中国心兄弟”国庆观礼升旗
构建医疗“塔尖”高度

国庆当天，福州五一广场观
看升旗仪式的人群中站着三位

“不一般”的观众，他们三人都是
福建医科大学附属协和医院的国
产人工心脏植入患者。

“国歌响起的一瞬间，我真的
很激动，很感谢国家的强大，让我
们老百姓得到了很多实惠，我相信
未来一定会越来越好！”重获“心”
生的老王激动地说。

福建协和医院心外科是全国
“人工心脏”临床试验的三甲顶尖
心脏中心之一，至今共完成近 30
例“人工心脏”手术，在全国不超过
100例的人工心脏植入手术总数中
排名第三位。目前，全省约七成的
心脏手术在福建协和医院完成。
医院还帮福建多地市及18个省39

家医院开展心脏手术，把“协和经
验”传到各地。

“福建协和医院是福建省首批
高水平医院建设单位之一。提高
临床疑难危重症的救治能力，是医
院基本的社会责任。”医院书记陈
良万说。在2021年度全国三级公
立医院绩效考核中，福建协和医院
考核 CMI 值（国际公认的代表医
院救治疑难重症能力的重要指标）
在全国1300余家三级综合医院中
脱颖而出，居全国第六，连续四年
全国领先。

在全国首批10家国家区域医
疗中心项目之一的华山医院福建
医院，开业一周年的成绩单也同样
亮眼：开展 15 项国际国内领先的
新技术，填补福建医疗技术空白；
完成直升机空中救援7例，成功率
100%；医院配备顶尖医疗设备，建
成国际一流的复合手术室，支撑疑
难危重症的诊治；立足福建，面向
全国，以专科联盟等多种医联体形
式，初步搭建“环滨海”医疗健康辐
射圈，仅福建省内就覆盖九地市的
上百家医疗机构。

近年来，福建围绕“大病不出
省”，加快补齐优质医疗资源短
板。结合实施委省共建、新一轮医
疗“创双高”，我省着力将省立医
院、福建医大附属协和医院、第一
医院等建设为省级高水平医院，并
积极创建综合类和专科类区域医
疗中心。目前，福建医大附属协和
医 院、第 一 医 院 已 入 围 全 国 百

强。
过去十年，全省各级医院床位

数年均增长7.29%，省儿童医院、省
妇产医院等建成投用，全省 12 个
专科入围全国专科声誉 10 强提
名，38 个专业 72 个临床专科进入
华东五强或五强提名。

省级医院博士任县医院副院长
筑牢健康坚实“塔身”

要真正落实分级诊疗，就必须
把基层医院做强做实，其中关键的
一环，就是优质医疗资源下沉。

“可以做肌力对抗性训练，多
翻身，避免压疮。”不久前，三明市
建宁县的吴大哥在家中“连线”省
级医生，获得了个性化的康复训练
指导。因为不慎跌落导致脊椎损
伤，吴大哥术后在家康复。福建医
科大学附属第一医院神经外科丁
陈禹博士考虑到患者不便，带着建
宁县总医院神经外科医师和城区
社区卫生服务中心中医康复科医

生到吴大哥家中随访，并邀请省里
专家远程视频会诊，对患者进行康
复评估和康复指导。

丁陈禹是附一的医生，今年6
月起，他多了一个身份：建宁县总
医院党委委员、副院长。为了加强
两院帮扶合作，福建附一医院选派
优秀年轻干部、医学博士丁陈禹任
职县总医院副院长，还有4名专业医
师也加入到建宁县总医院的帮扶工
作中。每周有1~2名医生开展门诊
坐诊、教学查房、学术讲座。

建宁县总医院院长艾远光告
诉记者，在建宁县总医院，针对较
薄弱的科室，基本实现了“建宁发
起，附一响应”的模式，进一步提高
县级医院医疗技术水平，为当地患
者提供更加优质的医疗服务。在
附一帮扶下，医院开展了胸痛中
心、卒中中心、创伤中心等“三大中
心建设”。目前，医院共开展19例
溶栓，实现了零的突破。

附一与建宁县总医院“大手拉
小手”帮扶模式的建立，得益于省
卫健委进一步促进省级优质医疗
资源下沉，帮扶提升县级医院综合
实力方面的工作。今年1月，省卫
健委联合省乡村振兴局制定《福建
省“十四五”时期三级医院对口帮
扶县级医院工作方案》，省级和厦
门市级 8 家三级医院采取组团式

“院包院”或“院包科”帮扶、托管、
领办等方式对口帮扶25个薄弱县
（市）综合医院。

为了提高县域医疗能力建设，
去年8月，我省还出台县域医共体
能力提升项目实施方案（2021—
2025年），支持全省59个县域综合
医院重点开展卒中中心、胸痛中
心、呼吸诊疗中心、创伤中心等四
大中心建设，提高县域急危重症救
治能力，辐射提升乡镇卫生院诊疗
能力。我省县级医院服务能力基
本标准和推荐标准的符合率均列
全国第8名。

“十四五”期间，依托三级医院
对口帮扶，我省将建强一批临床专
科、带出一批骨干人才、填补一批
技术空白、完善一批管理制度，缩
小城乡医疗服务水平差距，推动县
级医院高质量发展，力争实现一般
病在市县解决的目标。

（下转12版）
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在医养服务中心，护士正在照顾老人的日常起居

三位“钢铁兄弟”观看升旗仪式

丁陈禹博士为吴大哥连线附
一康复科专家
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