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打通中医药服务“最后一公
里”，切实满足老百姓健康获得感

福州市闽侯县 70 岁大叔每天
的尿量只有500ml左右，颜面、双下
肢水肿了两周，且逐渐加重，还出现
了气喘腹胀，血肌酐指标高了9天，
最高时升到353.4umol/l，被确诊为
肾病综合征、急性肾衰。

福建中医药大学附属人民医院
肾病科丘余良主任医师接诊后，针
对病人尿少、急性肾衰及心衰等主
要问题，采用了中药汤剂、穴位贴
敷、中药熏洗足浴等中医药综合治
疗。大叔入院两天后尿量开始明显
增加，腹胀、气促逐渐缓解，饮食也
有改善；20 天后，大叔出院时体重
较入院时减轻了20公斤，没有了水
肿症状，肾功能恢复正常。大叔直
呼：“中医药太神奇了，以前以为中
医药只能调理身体，没想到也能治
好我这么重的病。”

福建中医药大学附属人民医院
是我省中医药“龙头”医院，党委书
记赵红佳介绍，多年来，在院内推行

“名院、名科、名医、名药”中医药“四
名”工程，实施中医“全科化”模式，
将中医中药、中医非药物疗法、康复
融入患者诊疗全过程，并且不断加
大医联体和专科联盟建设力度，促
进省级三甲中医院优质中医药资源
下沉，为提升基层医疗机构和贫困
地区中医药服务能力贡献力量。

“不仅做强龙头中医医疗机构，
做大骨干中医医疗机构，而且做实
基层中医药服务网络，做全其他医

疗机构中医药科室。”福建省
卫健委中医药管理处处长钱
新春表示，在一系列举措下，
近年来，福建推动中医药传
承创新发展，中医药惠民服
务能力逐步提升。

为进一步打通中医药服
务的“最后一公里”，《条例》专
门设立了“中医药服务”一章，
共15条，是条目最多的一章，
对中医医疗机构总体规划和建设布
局、支持社会力量举办中医医疗机
构、运用新型服务模式开展中医服
务等方面都作出了制度性的规定。

此外，《条例》明确，省人民政府
卫生健康主管部门应当组织筛选并
发布中医优势病种，对具有临床价
值、功能疗效明显的中医诊疗项目
实施按病种付费，逐步扩大中医药

服务项目的报销范围和比例，切实
满足老百姓中医药获得感。

遵循中医药“本色”，立法保障
中医药传承创新发展

星期一上午 8 点不到，福建省
第二人民医院国医大师杨春波诊室
内等候着跟诊的年轻学生。他们有
的坐在杨老身边抄方，有的跟着问
诊、望诊、辨证论治……他们多数来
自福建中医药大学，经过系统的现
代中医药教育。他们告诉记者，他
们清楚地知道，早跟师、早临床对于
一名中医更快地“能看病、看好病”
的帮助有多大，因此，十分珍惜能跟
名师的机会。

早跟师、早临床是中医传统的
学习方式。《条例》明确，应当遵循中
医药人才成长规律，中医药教学应
当以中医药内容为主，强化中医思
维培养和中医临床技能培训，建立
早跟师、早临床的学习制度。

翻阅《条例》，我们可以发现，我
省中医药条例最大的特点之一是，提
倡遵循中医药的特点和发展规律。
不仅是人才培养、人才评价体系，在
投入机制、管理制度、科学研究与中
医药创新等方面都作出了相应规定。

钱新春认为，《条例》明确了我省
中医药事业发展“遵循中医药发展规
律，坚持中西医并重”的基本原则，完
善了适应中医药特色发展的制度体
系和法治环境，从法制轨道上更好地
推动我省中医药事业发展。

（下转10版）

遵循中医药发展规律 立法保障中医药传承创新发展

《福建省中医药条例》正式施行
□本报记者 邓剑云

福建地处东南沿海，与长三角、珠三角紧密联接，辐射东亚和东南亚，区位优势突出；中医药历史悠久，中医药文化底蕴深厚，道地中药材品目众
多，中药材资源十分丰富，具有良好的中医药发展基础。十八大以来，省委省政府高度重视中医药工作，先后出台了一系列政策措施，中医药事业取
得长足的发展，中医药医疗、保健、科研、教育、产业和文化的整体发展新格局已初步形成。

2022年10月22日起，《福建省中医药条例》（以下简称《条例》）正式施行。《条例》以中医药服务、中药保护与产业发展、中医药传承与人才培养、
中医药科技创新与合作交流为主线，明确提出立法的目的是，继承和弘扬中医药，保障和促进中医药事业发展，建设中医药强省，保护人民健康。

这是我省第一部中医药法规，也是我省第一次以法规的形式明确“建设中医药强省”的目标。
《条例》将从哪些方面实现建设中医药强省的目标，将为我省百姓带来哪些利好，将对我省中医药事业发展带来什么影响？本报专访了我省中

医药主管部门、中医医院、中医药科学院、中医药大学及中医药学会和协会，相关负责人、专家对此作详细解析。

福建省人民医院、福建省第二人民医院、南平市人民医院等3所医院
为国家中医药传承创新工程重点专科建设项目
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▲今年 7 月，第四届国医大师
和第二届全国名中医表彰大会上，
福建中医药大学附属人民医院教
授、主任医师陈民藩（左三）荣获“国
医大师”称号，福建中医药大学校长
李灿东（左四）、省立医院中医科主
任医师吕绍光（左一）、省二院皮肤
科主任医师肖定远（左二）荣获“全
国名中医”称号。


