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□本报记者 陈坤
2022年春，社区行首站在福州市台江区

上海街道启动。这是一次继续前行的“再出
发”。

为提升家庭健康素养水平，同时通过
省、市、区三级医疗卫生部门、机构的协作，
推进城市医联体建设，增强健康服务的可及
性，是社区行品牌活动的特色。

2022年，社区行活动推进过程中，紧紧
围绕省、市、区各项规划方案，举旗定向、谋
篇布局，呈现出以下几个特点：

活动定制化 针对各社区卫生服务中
心的特色和需求，打造专项活动。如针对福
州市台江区上海社区医养结合服务开展的
聚焦家庭病床服务、长期护理险活动，在优
质服务示范社区卫生服务中心——台江瀛
洲中心，开展家庭医生升级版“积分制”家庭
医生的专项宣传。

谋篇布局 2022年社区行继续纵深推进

福建名中医黄俊山进社区
进行家庭营养健康咨询

福建省老年医院神经内科
团队来到福机社区义诊咨询

福建卫生报与厦门国际信
托成立首个“福建卫生报儿童
神经发育科普与促进服务公益
训练营”

福州市第八中学学生发展中
心副主任谢维兴开展疫情期间缓
解青少年网课及复课焦虑专场科
普讲座

福州市中医院妇产科副主
任医师周颖进社区进行盆底功
能障碍改善指导

福建省首个福建省首个““中医专科护理门诊中医专科护理门诊””授牌仪式授牌仪式

福州市卫健委基层处处长钟志华讲解
积分制家庭医生签约政策 家庭病床及长护险项目推进研讨会现场

福建医科大学附属孟超肝
胆医院肝病内科团队指导老年
人如何护肝养心

眼科筛查现场

筹备再细化 从健康县域到健康社
区再到健康家庭的层层递进，通过聚焦
健康的最小单元，覆盖未病人群，促进医
防融合。活动前期，策划组与专家共同
制定“健康问卷”，并与区计生协会、街
道、社区多方联动，精准邀约读者到场，
由包括营养专家在内的多学科专家为孩
子的健康饮食划重点，有需求的居民还
可以扫码加入卫生报健康微信群，持续
获取健康知识。

基层强则国家强，基层安则天下
安。一年来，社区行品牌活动继续纵深
推进，共开展15场活动，覆盖福州鼓楼、
台江、仓山、晋安四大主城区，加强了省、
市、区间医疗资源的联动，助推优质资源
下基层，助力基层能力再提升，助成医疗
服务惠民生。

对象专场化 疫情期间不少
家庭出现囤药现象，福建卫生报
联合福建医科大学附属协和医院
在台江区宁化街道福机社区开展

儿童安全用药专场科普；针对暑
假孩子情绪真空期，邀请福建省
精神卫生中心医学心理咨询中心
面向家长开展专场讲座。


