
□本报记者 张鸿鹏
“不用打针，一呼一吸之间便

可完成新冠疫苗接种。”这样的接
种方式说的正是吸入用重组新冠
疫苗。从1月3日起，福州首批吸
入式新冠疫苗已经在鼓楼辖区开
始接种。

记者来到福州鼓楼区华大街
道社区卫生服务中心，实地体验吸
入式新冠疫苗接种全过程。

在社区卫生服务中心疫苗接
种室内，记者看到，工作人员正在
准备吸入式疫苗接种工作。只见，
她从药品冷藏箱里拿出一个小药
瓶，然后用注射器将药物注入雾化
装置，并在雾化装置的凹槽内放上

一个一次性的雾化杯。随即，她按
下开关，伴随着“滴”的一声计时声
音，“液体”变成“气体”进入“奶茶
杯”大小的雾化杯中。

过了 20 多秒后，原本透明的
雾化杯慢慢被奶白色的雾气填
满。工作人员随即将杯子递到记
者手中，“放轻松，先把气吐完，再
口含杯口深吸气，中间不要吐气，
把雾气全部吸进去，憋 5 秒就行
了”。

按照工作人员的指引，记者手
拿雾化杯，先吐气，然后含住杯口，
一口气将杯中的雾气全部吸入，再
憋气 5 秒钟。吸入式新冠疫苗的
接种就完成了。

“接种完30分钟内不能喝水，
留观半小时才能离开。”在接种完
成后，华大街道社区卫生服务中心
的医护人员很细致地讲解注意事
项。

据了解，吸入用重组新型冠
状病毒疫苗（5 型腺病毒载体）作
为全球首款吸入式新冠疫苗序贯
加强使用，已经被福建省疾病预

防控制中心列为加强免疫疫苗之
一。

该疫苗利用对人体无害的腺
病毒载体，将表达 S 蛋白的遗传
物质递送进人体，利用雾化器将
疫苗雾化成微小的颗粒，通过吸
入的方式经口腔呼吸到达肺组
织，激发黏膜、体液、细胞三重免
疫。

福州鼓楼区疾控中心主任杨
益昌介绍，目前辖区华大、洪山、东
街、鼓东、湖前五个社区卫生服务
中心设置吸入式疫苗接种点，下一
步，将根据居民接种情况开放更多
吸入式疫苗接种点。

■提醒
吸入式疫苗针对的目标人群

为感染高风险人群、60岁以上老年
人群、具有较严重基础性疾病的人
群，只要年满18岁，完成新冠疫苗
全程接种后 6 个月便可接种吸入
式疫苗。

对于“阳康”的群体来说，感染
康复后，建议6个月以后再接种。

2023年1月12日
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□本报记者 刘伟芳
通讯员 许烨婷

1 月 6 日，2022 中国康复医
学会综合学术年会暨国际康复
医疗产业博览会在福州数字中
国会展中心盛大隆重开幕。

会议以“传承创新，砥砺奋
进，开启康复新征程”为主题，聚
焦新时代康复医学科技发展前
沿，发挥高端学术会议引领辐射
作用，采取线上线下相结合的方
式举行，设立综合国际康复主论
坛和40个平行分论坛，现场参会
代表近3000人，线上参会代表逾
万人。康复医疗、康复护理、康
复工程、康养结合等相关领域国
内外知名专家学者共享高端康
复学术盛宴。

同期举办国际康复医疗产

业博览会，设有278个标准展位，
展览面积 1.2 万平方米，展示分
享新时代康复医学最新技术和
产品。

本次大会由中国康复医学
会主办，中国医师协会等协办，
得到了国际物理与康复医学学
会、福建中医药大学等相关机构
的积极支持。

开幕式由中国康复医学会
党委书记、常务副会长彭明强教
授主持。中国康复医学会会长
陈立典教授致开幕辞。福建省
科协党组书记、副主席曾能建教
授，中国研究型医院学会常务副
会长周先志教授出席大会并致
辞。

本次大会为 20 名获得 2022
年度“最美康复科技工作者”称

号的代表颁发了荣誉证书，表
彰颁发了12项2022年度中国康
复医学会科学技术一等奖，向
16 位老专家代表授予中国康复
医学会终身成就奖证书，评选
出大会优秀论文一、二、三等奖
120篇。

本 次 大 会 聚 焦 康 复 医 学
科技发展前沿，邀请了中国工
程院副院长王辰院士，工程院
张伯礼院士、樊代明院士，科
学院苏国辉院士等国内外康
复医学领域顶级专家学者，围
绕康复评定诊断、康复治疗技
术、康复学科建设、人才培养、
中医药发展、整合医学等热点
话题在主论坛作主旨报告，全
方位提升大会的专业性和影
响力。

□本报记者 陈坤
当前，疫情防控进入新阶

段，为做好新阶段医务人员相
关激励保障工作，近日，我省
印发《关于做好疫情防控新阶
段医务人员保护关心爱护工
作的通知》，进一步加强对医
务人员的保护关心爱护工作，
确保他们更好地投入各项救
治工作，保障人民健康安全和
经济社会发展。

近日，已有不少福州市第
一医院的医护收到新冠救治
奖励绩效。据了解，根据国
家、省市各级政府和有关部门
关于进一步关心关爱医务人
员的有关文件精神，福州市第
一医院决定，给予坚守在一线
岗位的医务人员发放 1000 元~5000
元一次性奖励绩效，重点向急难险
重一线科室倾斜。

40个分论坛 278个标准展位 线上线下逾万人参加

2022中国康复医学会综合学术年会召开

不用打针
福州鼓楼 接种吸入式疫苗

福州市已印发《关于做好疫
情防控新阶段医务人员保护关
心爱护工作的通知》，通知明确：

给予各级公立医疗机构和疾
控机构在岗人员（含编内人员、签
订聘用合同并在岗的编外人员）

以及参加疫情防控和医疗救治的
在培住院医师、专科医师、退休医
务人员等每人疫情防控一次性工
作补助6000元，于2023年1月20
日前发放到位。疫情防控一次性
工作补助另行核增工资总额，不

纳入工资总额基数，各级医疗机
构要及时发放临时性工作补助，
医务人员在疫情防控中表现突出
的，在职称评聘中优先申报、优先
参评、优先聘任。

（《福州日报》）
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