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□本报记者 陈坤
通 讯 员 潘洪涛 王寒清

5日，在福州市台江区上
海街道社区卫生服务中心（下
称上海中心）门诊楼外，用帐
篷搭建了一个约50平方米的
氧疗区，内设制氧机，可同时
供10人吸氧。

上海中心副主任林风华
介绍，上午一共接诊了约 50
位病人，大多为中老年人。

“如果血氧饱和度低于
93%，或出现胸闷、气喘，口
唇紫绀，建议吸氧处理。中
心也配有血氧夹，有需要的市民
可以监测自己的血氧饱和度后，
选择进一步的医疗服务。”林风
华说。

据了解，为了更好地满足辖
区居民日常就医、氧疗需求，台江
区 83 家基层医疗机构即日起提
供血氧饱和度监测服务，同时还
有 65 家医疗机构设置了吸氧
区。全区配置血氧饱和度监测设
备319台、氧气瓶72个、制氧机36

台，为居民提供氧疗服务。
仓山区卫健局也要求各基

层医疗卫生机构配备指压血氧
仪（每个乡镇卫生院、社区卫生
服务中心配备20个，社区卫生服
务站、村卫生所配备 2 个），设置
氧疗区，配置制氧仪。

在临江街道社区卫生服务
中心的发热门诊内，设置了 2 台
氧气瓶，病人一次吸氧的费用按
照诊查费+低流量吸氧费+耗材

费用的统一标准收取。据工
作人员介绍，中心平时就配
备氧气瓶给病人，此次的服
务可以更方便病人主动找到
社区中心接受该服务。

临江中心主治医师游书
伟告诉记者，吸氧是贯穿于
新冠肺炎救治过程中非常重
要的一项对症治疗措施。“社
区接诊的大部分是新冠感染
轻症患者，很多市民尤其是
有基础病的患者吸氧后反
映，状态得到较大改善。”

医生提醒，吸氧只能缓
解症状，不能起到治疗作用，重症
患者还是要及时去大医院就诊。

福州多区开设氧疗服务专区

“家门口”就近吸氧

在台江区新港街道社区卫生服务中
心，市民在接受氧疗服务

记者视线

□本报记者 廖小勇
从去年 12 月中旬开

始，厦门市发热门诊、急诊、
呼吸与危重症医学科等科
室接诊量激增，为了应对这
波感染高峰，全力保证急危
重症患者的救治，厦门市上
线了新冠救治床位实时查
询系统。

市民可关注该微信公
众号查询厦门市各家医院
新冠救治床位数相关信息，
方便市民选择有空床收治
的医院进行就医，避免延误
病情。

福建省立医院
为帮助新冠病毒感染患者早

日康复，福建省立医院东街院区
特开设“阳康门诊”，中医科、睡眠
医学中心、康复科等十余位专家
加盟，通过全方位的中西医结合
诊治及个性化的中医药调理，全
力满足广大百姓健康需求。

门诊时间：周一至周六上午
8：00—12：00、下午2：30—5：30。

福建医科大学附属协和医院
福建医科大学附属协和医院

中医科开设“阳康”门诊，针对感
染新冠病毒出现的各种不适感，
通过中医辨证论治，个性化调养，
助您康复。

门诊时间：周一至周五上午
8：00—12：00、下午2：00—5：00，周
六上午8：00—12：00。

福建省老年医院
新冠阳康多学科联合门诊是

福建省老年医院为帮助老年新冠
阳康患者改善相关临床症状、提
高生活质量而特别开设。

门诊时间：周一至周五上午
8：00—12：00、下午2：30—5：30。

福建省第二人民医院
东二环院区开设“阳康”门

诊，门诊时间：周一至周五8：00—
12：00、下午 2：30—5：30，周六上
午8：00—12：00。

据了解，福建省第二人民医
院本部、福建省第三人民医院等，
也将于近日开设“阳康”门诊。

厦门大学附属中山医院
1 月 5 日起，厦门大学附属

中山医院开设“新冠中西医阳康
门诊”，助力患者更好恢复元气！

中医阳康门诊时间：周一至周
五上午8：00—12：00、下午2：30—5：
30，周六和周天上午8：00—12：00。

西医阳康门诊时间：周一至
周天上午8：00—12：00；周一至周
五下午2：30—5：30。

福建中医药大学三院
1月9日起，福建中医药大学

附属第三人民医院开设新冠中医

预防与康复门诊。一对一制定中
医调理方案，将预防、治疗、康复
相结合，对疲劳、乏力、怕冷、胃
痛、胸闷、食欲不振、腹泻、失眠、
咳嗽、咽痛、头晕、头痛等症状均
有良好疗效。

门诊时间：周一至周六8：00—
12：00、下午2：30—5：30。

厦门市康复医院
厦门市康复医院阳康门诊，

采用多学科联合门诊（康复医
师+专业运动治疗师+护士）模
式对阳康后患者的不适进行综
合的评估；根据评估的结果，制
定相应的药物、外治法、饮食、
运动、日常生活调整方案。

门诊时间：周一至周五上午
8：00—12：00、下午2：30—5：30。

莆田市中医医院
“新冠阳康中医调理门诊”

于 1 月 4 日起正式开诊，缓解患
者各种不适症状。

连江县中医院、荔城区中医
院、漳州市第二医院、南安市中医
院等均开设“阳康”门诊。

（本报记者 廖小勇 刘伟
芳 通讯员 石青青 戴军 综合福
建省立医院、福建医科大学附属协
和医院、福建省老年医院、福州市中
医院、海连江、福建日报·新福建客
户端、厦门市康复医院、漳州市第二
医院、南安市中医院、荔城区中
医院、莆田市中医医院）

福建多家医院开设“阳康”门诊

近日，我省多家医院，开设新冠“阳康”门诊，帮助患者更好
恢复元气。

除了本报此前报道的福建医科大学附一医院、福建省人民
医院、福州中医院开设新冠阳康门诊外，还有哪些医疗机构开设

“阳康”门诊？

日前，福州市卫健委公
布了第一批提供氧疗服务
基层医疗机构名单，共 493
家，并公布具体地址、咨询
电话等详细信息。详见福
建卫生报微信公众号。
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□本报记者 张鸿鹏
通讯员 吴佳弘 陈开宇

近日，由国家骨科医学中心-北
京积水潭医院主办的“2022北京医学
会创伤分会学术年会暨精E求精-创
建创伤骨科 ERAS 示范病房”在北京
胜利召开。泉州市正骨医院骨伤科被
授予“创伤骨科 ERAS 示范病房”，这
也是福建省唯一获得授牌的医院。

泉州市正骨医院骨伤科
荣获国家级示范病房称号


