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□本报记者 廖小勇
通 讯 员 吴 超

近日，记者探访漳州市医
院重症加强护理病房、呼吸与
危重症医学科以及漳州市中医
院煎药室，记录医护人员如何
用坚守书写这场战疫的答卷。

“重症病床已经满员了，依
然有患者不断送进来，只能再
增加诊疗室。”漳州市医院内科
ICU 副主任医师杨钊斌介绍，
最好的技术力量和仪器设备都
向ICU倾斜，多收治一个患者，
就能多守护一条生命。

在漳州市中医院煎药室

里，20 台多功能自动煎药机每
天十几个小时不停歇运转。每
天3000多份汤剂从这里送到患
者手中。早8点到晚10点与周
末无休，是煎药室里5个配药师
和 4 个煎药师这一个多月以来
的常态。

□本报记者 廖小勇
通 讯 员 陈 岚
“林医生，我又来麻

烦你了，我实在不知道该
怎么办……”

“庄奶奶您别着急，
慢慢说。”

2023 年 元 旦 前 几
天，厦门市思明区筼筜街
道社区卫生服务中心林
火贵医生接到一位高龄
签约居民的求助电话。
林医生利用便民措施“脱
卡结算”帮助庄奶奶完成
了开药、结算及取药流
程，为避免因在发热门诊
坐诊而存在新冠病毒传播的可
能性，林火贵医生选择自己垫付
快递费，委托同城快递及时将药
物送至庄奶奶手中，解决了她的
燃眉之急。

这是近期许多高龄老人及
慢性病患者等重点人群看病就
医经常遇到的难题，筼筜街道社
区卫生服务中心的家庭医生们
面对翻倍加大的工作量，不遗余
力地利用空余时间对重点人群
开展健康指导、线上看诊、送药
上门等服务。

“有了家庭医生细致、贴心
的服务，我们对于变‘阳’的恐慌
减轻了不少。”社区居民张先生
感激地表示。

1月16日上午，顺昌县总医
院总院长邱萍来到感染性疾病
科，为医院即将出院的 111 岁
高龄的新冠病毒感染患者送去
了鲜花和新年祝福，祝贺老人
顺利康复出院。

据了解，老人是疫情医疗
救治期间，顺昌县总医院首位
接受治疗后康复出院的百岁老
人。住院期间，感染科医护人
员每天严密观察着聂爷爷的病
情，为老人进行了个体化给予抗
病毒、抗感染、中药调理及营养
支持等对症治疗。经过9天的救
治护理，聂爷爷终于康复出院。

□通讯员 张志煌
在平和县医院，许多医护

工作者时常高负荷工作。在不
到 200 平方米的 ICU 病房内，
一个护士一天来来回回得走 2
万多步。

□本报记者 张帅
2022 年 12 月下旬以来，寿宁县

医院呈现医护人员超负荷、医疗设备
满负荷、医疗资源全负荷运转态势。
医院果断整合全院资源，医院所有病
房调整为“综合内科病房”，按病情收
治归科。

福鼎市医院开放所有科室床位收治新增新冠病
人。有医生连续工作30~40个小时仍得不到休息，他
们一听到病人的呻吟，想到家属的焦虑、期盼和信任，
大家又坚强地撑下去。

随着发热患者、重症患者接
踵而来，龙岩市第一医院开设的
阳性内科、内科重症近200张病
床，一下子住满了病人。该院在
紧急扩编呼吸科床位 130 张的
同时，对新冠病毒感染住院患者
诊疗实行网格化管理。

医护人员的坚守

战“疫”时刻

111岁老人康复出院

向“阳”而战
□本报记者 廖小勇
通 讯 员 郭莉莉
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□本报记者 张帅
通 讯 员 陈丽群 邓玲玲

□本报记者 刘伟芳
通 讯 员 刘 芬

疲惫的身躯


