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“老人家，你现在感觉哪里不舒服？咳
嗽、气喘、气促，是吗？”用方言对老人简单
问诊后，将乐县总医院心病肺病科主任医
师伍礼荣听诊发现，老人肺部有啰音。于
是，让安仁分院医生肖桃清用便携式指氧
仪给老人测血氧饱和度，发现老人的血氧
饱和度低于 93%，考虑有轻中度的缺氧表
现。

“结合他的病史，建议马上收住院，跟
家属沟通下。密切关注老人病情，有转重
的迹象就转总院。”伍礼荣说道。

这是1月7日—1月8日，伍礼荣在他挂
包的安仁分院开展新冠诊疗督导指导工作
的一幕。

“除了在分院为我们重点讲
解轻中度新冠病人双向转诊的指
标、高危人群的早期识别等治疗
细节，其余时间都在马不停蹄地
走村入户，给新冠重点人群提供
诊疗服务，一分钟都没敢耽搁。
我们分院医生平时治疗遇难题
时，也都是直接打电话请教总医
院主任。任务越重，分院与总院

‘一家人’的感受越深刻。”安仁分
院医生肖桃清说道。

据了解，将乐县总医院作为
县域紧密型医共体牵头单位，第
一时间建立由呼吸科、重症科、
心病肺病科、儿科、中医科等科室主任（副
主任）医师组成的医疗技术指导小组，积极
下沉到基层，对基层医疗卫生机构开展巡
回指导，培训规范使用小分子药和中药“三
药三方”，帮助提高基层“保健康、防重症”
能力。

1月7日开始，总医院心病肺病科、重症
医学科下沉到万安分院，妇科下沉到南口
分院，普外肿瘤科、基层办等下沉到光明分
院、黄潭分院，中医部下沉到大源分院……
目前，总医院各挂包分院的科室已对全县
12家基层分院完成了一轮巡回指导。

“疫情新政策、新形势下，围绕基层分
院疫情防控的薄弱点，将乐县总医院与各
分院拧成合力，全院一盘棋，人人赶一步，
确保‘生命通道’更顺畅。我们不仅通过
下沉巡回、人员派驻等方式加快推动医疗
资源和医护力量下沉，还通过建立远程医
疗网等方式，积极发挥医共体‘一家人’

‘大家庭’优势，发挥总医院‘主力军’作
用，提高各分院医疗技术能力，帮助基层
更好地发挥健康守门人的作用，更好地服
务基层百姓。”将乐县总医院党委书记聂
立雄表示。

将乐县总医院发挥医共体优势：
一家人，一股劲儿，全力保障基层百姓健康

1月6日，在黄潭镇元埕村的77岁老人
肖其华家中，黄潭分院医师杨洁和医生杨
彬正在对老人进行随访。

这是最近10天以来，黄潭分院家医团
队第三次对老人入户随访了。“我阳过了，
恢复得不错，但是我儿子儿媳都在外地，所
以医生三天就来一次，每次都交代我要戴
好口罩、按时吃药、不能受寒，非常贴心。”
老人家激动地说。

每天除了常规工作以外，作为家庭医
生团队的一员，杨洁的手机24小时待机，通
过微信、短信、电话等各种方式为万安分院
管辖范围内的居民提供健康咨询。

与杨洁医生一样，最近，将乐县总医院
各乡镇分院的家庭医生团队成员都开启了

“脚不沾地”的忙碌模式，24小时全天候在
线。哪怕自己生病也要保障群众“少得病，
不得病，不得重病”，南口分院医生邱圆圆
上午还因支气管炎在输液治疗，下午就随
家庭医生团队进村入户随访。

“敲门行动排查建档到户、健康行动宣
传指导到户、关爱行动送药送物到户、随访
行动动态监测到户、救护行动救治转诊到
户、康复行动持续到户。”记者了解到，为
落实新型冠状病毒感染“乙类乙管”最新

防控政策，近期，将乐县总医院围绕重点
人群管护制定方案，组织了约 200 名医护
人员，成立了 53 支家庭医生服务团队，抓
住关键环节实施“六个到位”行动，把医
疗救治的“关口前移”，精准化落实“保健
康、防重症”的各项措施。同时，各分院
成立重点人群健康管理专家评估小组，
由分院院长担任组长，以分院家庭医生
签约团队为主导，按照重点人群随访要求
进行管理。

“在这次抗击疫情期间，我们每一支家
庭医生队伍都克服了自身困难，主动出击，
坚定地守护在基层百姓的第一道关卡，为
群众平安度过感染高峰保驾护航。”将乐县
总医院基层办主任李若霖说道。

（伍娟 邓剑云）

全院一盘棋，确保“生命通道”更顺畅

主动出击！53支家医团队守在基层第一关

疫情新形势下，各地受感染潮冲击。在三明，各总医院充分发挥县域紧密型医共体优势，整合县域医疗
资源，一家人、一股劲儿应对大量新冠患者的医疗救治工作，“关口前移”全力保障基层百姓生命健康。他们
是怎么做的？一起看看将乐县的做法。
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