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在福建医科大学附属协和
医院新门诊楼，人流已经恢
复。在2楼的候诊区，龙岩的吴
先生带着孩子正在等待叫号。
吴先生告诉记者，年前就想带
着孩子来医院了，那时刚好遇
上疫情。眼下趁着孩子还没开
学，赶紧带他来看看。

“只要做好防护，我们不担
心（被感染）！我是在手机上通
过医院公众号预约，确定了医
生时间，就过来了，很方便！”吴
先生说。

福医协和医院门诊部护士
长林钦梅告诉记者，目前，医院
门 诊 量 与 同 期 相 比 恢 复 了
80%。中医科、呼吸内科、神经

内科、心血管内科等成为热门
科室。

“‘阳康’后，部分患者咳
嗽、胸闷、心悸、失眠、头晕等症
状持续较久，因
此，中医药调理
就 受 到 患 者 青
睐。有基础疾病
的老人也要来医
院就诊，相关科
室的就诊人数也
相应增加。”林钦
梅说。

与门诊科室
恢复形成鲜明对
比的，是发热门
诊的人流量。据

了解，福医协和医院发热门诊
量最高峰为每日400人次，目前
骤减了98%。

林钦梅也提醒，虽然新冠
病毒感染就诊的高峰已过，
进入医院也不需要查验健康
码和核酸证明，但仍建议正
确佩戴口罩，注意咳嗽礼仪
和手卫生等，做好基本的个
人防护。

此外，为了更好地满足患
者就诊需求，整个春节假期，福
医协和医院就在有计划地进行
新旧门诊的搬迁和调整工作，
搬迁工作将于近期全面完成。
目前，大部分科室可在新门诊
楼就诊，旧门诊楼仍保留心血
管内科、血液内科、呼吸内科等
科室。

春节假期结束 医院恢复诊疗秩序
在福州，各级医院门诊、手术秩序逐步恢复，体检迎来高峰

□本报记者 陈坤
通 讯 员 苏萍 文璇 邱泽光

随着春节假期结束，医院也恢复了诊疗秩序。
记者实地走访了位于福州的各级医院，均恢复了忙碌的状态。记者观察

到，目前，各级医院发热门诊、急诊人数明显回落，普通门诊、手术量持续攀
升，已恢复至疫情前状态。

“陈医生新年好！”刚走
进台江区瀛洲街道社区卫
生服务中心家庭医生诊室，
陈大爷就热情地跟他的家
庭医生陈铭打招呼。

去年，陈大爷搬到瀛洲
街道附近，就近签约了家庭
医生。年前因为感染新冠
发烧时，在社区的发热门诊
开药。因为家中糖尿病和
高血压的药没有了，当天来找
医生开药。

据瀛洲街道社区卫生服务

中心全科医生陈铭介绍，之前
因为发热门诊高峰，部分有基
础病的老人担心交叉感染，宁

愿去药店买药。目前，社区
的就诊人流量已恢复去年
同期门诊量，大部分为有基
础疾病的老人，还有来接种
疫苗的老人和孩子。2 月 6
日起，针对居民的健康体检
也恢复，有需要的居民可以
通过家庭医生电话、微信群
等方式预约。

在社区中心对面的发热
诊室，1个多月前的就诊高峰已
经退去，目前，日门诊量仅为个
位数。

由于春节前处于新冠感染高峰，
不少非急症患者选择了延期手术。
随着春节假期结束，各大医院的手术
量猛增。

在福州市第一医院新启用的外
科楼，记者看到，已有不少病人前来
办理住院。

福州市第一医院医务部主任兼
体检中心主任蔡继勇介绍，原先用于
重症新冠病人收治的病区逐一撤销，
各病区也转回原本专科收治功能。
目前，外科系统全面恢复手术排期。
此前支援发热门诊和急诊内科的医
护人员，节后也已“满格电”回到原岗
位开展工作。

“‘阳过’后，如果各项指标，尤其
是肺部 CT 正常，达到康复标准，且
没有手术禁忌症，就可以接受手术。”
蔡继勇说。

此外，福州一院体检中心接待量
也迎来小高峰。蔡继勇告诉记者，今
年体检的高峰比往年来得更早。刚
刚过去的周末，体检中心接待人数达
同期最高。他也建议，有体检计划的
人尽量避开周末，也可提前致电体检
中心，了解当天人流量。

据了解，福州一院体检中心还推
出“阳康体检套餐”，在原有套餐的基
础上加入心、肺功能等体检项目，受
到不少市民青睐。

门诊量恢复80% 中医、神内、心内成热门科室
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居民健康体检陆续恢复 发热门诊人流量仅为个位数
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