
一 是 通 过 夯 实 中 医 药 发 展

基 础 ，强 化 政 策 和 资 金 保 障 ；二

是全中医药服务体系，提升中医

药服务能力；三是加强中医药人

才 培 养 ，推 动 中 医 药 传 承 创 新 ；

四是发挥中医药特色优势，助力

疫情防控阻击战；五是传播中医

药健康文化，打造中医药特色品

牌。

活动现场，义洲街道社区卫生

服务中心（下称“义洲中心”）副主

任医师卓旭尘和洋中街道社区卫

生服务中心（下称“洋中中心”）非

遗传承人叶华强分别分享了基层

精品中医馆和非遗传承工作室建

设经验。

健康行·洋中站的外场部分也

同步开启。在洋中街道金斗社区

的长者学堂，洋中中心的家庭医生

团队以“精品中医馆”建设工作为

方向，运用中医药理论知识开展中

医药宣教活动。

2023年，福建卫生报“健康行”

到第五个年头，从海岛到山区再到

社区，福建卫生报的足迹遍布八闽

大地，像蒲公英一样播撒健康的种

子。

特别是 2022 年，尽管受疫情

影响，《福建卫生报》社在省政协教

科卫体委、省卫健委、省医保局、省

计生协会等部门共同指导下，持续

开展“健康行”系列宣教活动，联合

27 家医院、学会及医疗机构，邀约

专家 95人次，涵盖 40个科室，下沉

20 个县域、社区，为 3000 多名群众

提供健康服务。

奖项设置
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组织单位
主办单位：福建省疾病预防控制中心

拍控烟科普视频 赢3万元豪礼

2023“戒烟我能”控烟科普短视频大赛正式开启
□本报记者 张鸿鹏

在我国，每年有100多万人因为烟草失去生命，如不采取有效
行动，预计到 2030年将增至每年 200万人，到 2050年增至每年
300万人。

为加强控烟宣传教育，福建省疾控中心将面向医务人员和普
通民众线上征集控烟科普短视频。

只要参与征集活动，即有机会获得抽奖机会。
参与的用户不仅可以在福建日报·新福建客户端发布展示你

的作品，更有价值3万元的礼品奖品等你来抢。

活动时间

征集时间：2023年2月20日—4月20日

投票时间：2023年5月8日—5月12日

①格式为 MP4，单个文件

大小不超过 30MB，总时长建

议在 1 分钟以内，不超过 5 分

钟！支持横、竖屏多种格式，播

放流畅、不留残帧、画质清晰、

没有出现明显的拉伸或变形、

音量无异常。

②作品要求原创，通俗易

懂，鼓励多样化的表现形式，主

题鲜明。

③拍摄内容可以围绕"戒

烟小故事"、“劝解身边人吸烟

经历”、“戒烟妙招”、“烟草危

害”、“被动吸烟感受”等话题展

开。

④内容不可夹杂药品、平

台等任何商业性宣传推广内

容，不得含有医院之外的任何

logo标识。

一等奖：
华为 P50pro(128G)

二等奖：
大疆 Pocket2灵眸相机

三等奖：
价值 300元大礼包

最佳人气奖：
火象福运连年节能快炒王

参 与 投 稿 的 前 300 名 用

户，可获得一次抽奖机会，有机

会获得陶瓷力小菜板套装二件

套、洗衣液、高档合金筷、纸巾

等超多实物奖品。

注：一等奖、二等奖、三等

奖、最佳人气奖礼品只针对普

通民众

1. 打开【新福建】客户端，

进入【活动】栏目，点击图示位

置即可投稿。
2. 直 接 扫

二 维 码 进 入 活

动，参与投稿。

3. 如投送过程中遇到问

题，添加福建卫生报客服福小

卫微信（fjzhongyiyao）或新福

建 客 服 福 妞 微 信 （fjr-

bxfj20160808）。

4. 扫码加入社群，及时接

收更多活动最新动态。

征集内容

投稿奖励 投稿方式

普通民众：一等奖［1名］

二等奖［2名］

三等奖［5名］

最佳人气奖［20名］

医务人员：十佳创作奖［10名］

网络人气奖［20名］

优秀鼓励奖［20名］

还等什么，赶紧拍起来吧！

《福建卫生报》社长为台江区

2022年度“健康大使”颁发聘书

（上接16版）

开展中医药宣教活动


