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AI早已走进就医过程
打开手机，通过与智慧就医助

手的智能问答，了解自己该挂哪个
科室、哪位专家的号。到院后通过
人工智能导航，快速引导到门诊具
体位置，在整个就医流程中，一个
专属智慧助理会提醒患者下一步
的流程。这样一个智能、便捷的就
医场景已经在上海新华医院成为
现实，极大地提升患者就医体验。

这是在2023“数字医院，智引
未来”福州智慧医院高质量发展论
坛上，由上海专家分享的智慧医院
构建中的一个精彩缩影。

听众深感“未来已来”
瑞金医院在数字化建设方面

处于全国领先地位，分享中，上海
交通大学医学院附属瑞金医院、上
海市数字医学创新中心专职副主
任朱立峰全面呈现了瑞金医院“应
上尽上”，运用 AI、物联网、大数
据、云计算、元宇宙、区块链等新兴
技术，构建数字化智慧医院的场
景。

在 AI 赋能下，冠脉造影检查
的每例阅片诊断时间可以从25 分
钟缩短到 3 分钟，病理筛查可支
持一次 400 张玻片扫描，实现“晚
上扫描，白天诊断”，宫颈癌和胃
肠道肿瘤病理检测恶性细胞效率
提升 2~3 倍；在物联网加持下，智
能病房中的智能地板可发出患者
跌倒预警，无感体征探测器可做
到患者行为、情绪、心跳、呼吸无

感探测；通过元宇宙技术，可以实
现虚拟医生问诊……一系列令人
叹为观止的全新技术的应用，让
在场听众深感“未来已来”。

商汤科技智慧医疗 CTO 段
琦表示，数字化和智慧化升级，为
医疗行业带来的升级虽润物无
声，但又无所不在。面向患者端，
其显著优化了就医流程，帮助患
者解决“看病难”问题；面向医生
端，其将医生从繁琐的数据、影
像处理工作中解放出来，使他们
得以将更多的精力投入到精准诊
疗中；面向医院端，其帮助医院全
方位优化管理流程，在提升整体
医疗服务水平、缓解医疗资源紧
张等方面发挥着积极作用。

上海新华医院心胸外科专家
胡睿以肺部肿瘤为例，面对复杂
的临床手术治疗，AI 能基于患者
的检查结果，快速生成人体三维

模型，帮助医生更好地规划手术
路径，实现精准治疗方案的实时
设计和模拟，以更少的手术切除、
实现更好的预后效果。

有碰撞有展望
随后的圆桌讨论环节，福建医

科大学附属协和医院胡志坚主任，
福建医科大学附属第一医院林志
刚主任，福建省妇幼保健院缪崇
主任与在座专家一道，就新兴技
术在医院使用的目的展开头脑风
暴。

针对ChatGPT 能否真正取代
医生的问题，胡睿认为医疗不仅
要满足专业的治疗需求，也要同
时满足病人和家属在情感上的
寄托，尽管 AI 在趋势上可能取
代医生，但短期内还无法做到情
感上的模拟，此外，在法律伦理
层 面 还 无 法 突 破 ，因 此 对 于
ChatGPT 在医疗上的应用，还应
保持一颗敬畏之心。

谈及 AI 在医疗领域的展望，
段琦认为，接下来的 5~10 年，AI
赋能医疗将起到更大的作用，通
过最大程度地发挥自身技术和产
品优势，不断提升医生的诊疗质
量和效率，让更多患者获益。

17 日是第 94 个“中国国医
节”，晋江市安海医院医共体举
行 2023 年“中国国医节”系列活

动启动仪式暨中医药义诊宣传
活动。

安海医院党委书记孙丰裕指
出，安海医院医共体将加快中医
治未病科及中西结合多学科诊疗
服务中心建设，提供中医康复夜
间门诊服务，多措并举为区域群
众提供更多便捷的医疗服务。

图为现场教授中医颈椎保健
操。

本报记者 张鸿鹏 通讯员
王树良

借助人工智能 推动智慧医院建设
□本报记者 林颖

ChatGPT能否考取医师资格证，真正取代医生？它能协助医疗资源紧缺的基层做好分级诊疗？近段时间，以
ChatGPT为代表的人工智能（AI）备受全球瞩目。

如何在新时代发展背景下，借助人工智能推动智慧医院建设，也是医疗领域多方关注的焦点。
3月18日，来自医疗信息领域的专家、医疗临床专家以及人工智能领军企业的高层领导齐聚一堂，参与由福

建医学会医学信息学会分会、福建省卫生信息协会、《福建卫生报》社主办的2023“数字医院，智引未来”福州智慧
医院高质量发展论坛。福州高新区科学技术局（科协、产学研办）游炜臻主任，福建省卫生计生信息中心主任、书
记李仕军受邀出席本次论坛。

晋江举办国医节活动

记者观察

3月18日上午，宁德师范学院
附属宁德市医院党委书记陈子春
带领名医“师带徒”专家团队，到

屏南县总医院开展调研和健康义
诊活动。

当天义诊，宁德市医院呼吸
内科等 9 个科室的专家团队教授
联合屏南县总医院相关医护人员
通过实践践行雷锋精神，将健康
送到人民群众身边。

本次活动共服务群众200余人
次，发放健康宣传资料100余份，免
费测血压100余人次，发放免费药
品1000余元，让屏南县群众足不出
户就体验到市级优质医疗服务。
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