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□本报记者 林颖
通讯员 苏国昌

为宣传和弘扬南丁格尔博
爱、责任、奉献精神，表彰先进，
树立榜样，5 月 11 日下午，福建
省护理学会在福州举行2023年
国际护士节暨表彰大会。

福建省科协、福建省妇女
联合会、福建省教科文卫体工
会工委、联勤保障部队第九〇
〇医院等单位领导莅临大会，
福建省护理学会理事、各专委
会成员、团体会员单位代表等
护理工作者代表 900 余人出席
会议。

省护理学会姜小鹰理事长
致开幕辞。她指出，近年来，省
护理学会全力打造“三大工程一
个融合”，以优异成绩圆满完成

“三创”优秀学会建设任务，在加
强党建和自身建设、繁荣学术交
流、普及健康知识、投身社会公
益、勇挑抗疫使命等方面做出了
大量卓有成效的努力，得到了各
级党委政府及中华护理学会的
高度认可。她激励我省广大护
理科技工作者在创新发展中发
挥主力军作用，促进护理技术在
慢病管理、养老服务等方面的运
用。

福建省妇女联合会卓晓銮
副主席、福建省科学技术协会副
主席林学理分别致辞。

会上，福建省教科文卫体
工会工委苏龙一级调研员，福
建省护理学会副理事长郑翠
红、林蓉金、詹陈菊、林雁娟、周
慧、谢宝缘、张郁澜、骆惠玉等
分别宣读了 2023 年度福建省

“最美护士”，福建省优秀护理
工作者，第七届福建护理科技
奖表彰决定，第七、八届“驼人
杯”护理创新发明奖，2022年及
2023年福建省“小鹰”护理基金
奖，2021~2022 年度继续护理教

育先进单位等表彰决定，福建
省护理学会第九届分支机构人
员组成名单，共对116位获奖者
以及31家继续护理学教育先进
单位进行了表彰。

同时，詹陈菊副理事长宣读
了在我省九个设区市护理学会
成立南丁格尔护理科技志愿者
服务队的决定并授旗。

颁奖结束后，福建医科大
学附属协和医院谢阳煌主管护
师、浦城县中医医院的叶琳主
管护师分别作为“优秀护理工
作 者 ”与“ 最 美 护 士 ”代 表 发
言。联勤保障部队第九〇〇医
院王在霞、联勤保障部队第九
〇九医院于美华则分别分享了
他们在护理方面的创新发明项
目。

（获奖名单详见福建卫生报
微信公众号）

□通讯员 陈丽玉 黄丽丽 林吕荣
5月12日，宁德师范学院附属宁

德市医院开展“关爱护士队伍，护佑
人民健康”为主题的活动。宁德市医
院党委书记陈子春，院长吴光辉等医
院党政班子成员，为她们送去节日的
祝福和真挚的问候。

宁德市医院
举办护士节活动

□本报记者 张帅
5月11日下午4时，福州鼓

楼区卫健系统5·12护士节宣传
活动在鼓东街道社区卫生服务
中心举行。

活动开始，现场30名“白衣
天使”代表共同宣读南丁格尔
誓言，由鼓楼区卫健局黄丽娟
领誓，仪式简短而庄重。

虽然“白衣天使”平时工作
很辛苦，但她们都纷纷表示，这
份工作时常给她们带来自豪
感。

仪式后，4位护士代表分别
作了发言。

活动最后，鼓楼卫健局领导、局
属各单位负责人，为现场的护士们送
上祝福和鲜花，并对“最美护士”进行
慰问，颁发纪念奖杯、礼品。
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□通讯员 石青青
5.12国际护士节前夕，厦门大

学附属中山医院特别慰问了该院
参加抗美援朝的护士程碧真老奶
奶。

在病床边，程奶奶给大家讲述
了她当年在朝鲜战场上的故事。

1953年，福建省卫生厅派遣第
二批医务人员参加中国红十字会
国际医防服务队赴朝鲜服务，其中
就有来自厦门中山医院的外科医
师陈玉麟、护士程碧真。

由于工作需要，又增派了市立
中山医院内科医师陈守方参加。
服务队的全称是“中国人民抗美援
朝总会卫生工作委员会国际医防
服务队第22队”。

当时报名去朝鲜战场，
医务人员都非常踊跃，年仅
18 岁的程碧真加入抗美援
朝志愿军后勤部外科医院
时说:“我上无父母，下无子
女，我别无牵挂。第二，我
是在手术室工作的护士，很

合适。第三，我身体好。”
面对朝鲜满目疮痍的旷野，随

时可能中弹身亡。
程碧真没有迟疑，一到战地，

便马不停蹄地开展手术护理工作。
白天上班时，还要负责洗衣

服、洗被子，给病人擦澡、喂饭，病
人 痛 苦 难 熬
时 ，就 给 他 们
唱歌、讲故事。

晚上值班
时 ，一 个 战 士
背 着 枪 ，一 个
护士提着煤油
灯 ，一 名 护 士
端 着 治 疗 盘 ，
一个山坡一个

山坡进行查房，所有的病房走完了
天就亮了。

白天敌机不间断地轰炸封锁，
汽车只能在晚间运送伤病员，各种
手术也只能在夜间进行。有时一
次来了十几名伤员，外科医生只能
根据伤情逐一安排手术。

处理伤员的创伤，不仅需要过
硬的技术，还需要过硬的心理素
质，残酷的战斗给战士们造成的创
伤，是在和平时期无法想象的……

回忆过往，程碧真奶奶眼中闪
着光芒。听程奶奶讲述历史故事，
厦门大学附属中山医院护理同仁
们深受鼓舞。

前辈们艰苦的付出、无私的奉
献，令人动容，更令人敬佩。

护士节 他们荣获表彰
福建省护理学会举行2023年国际护士节暨表彰大会

她是护士 也是抗美援朝战士

在病房里 听她讲述当年的故事
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