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为助力云霄县医疗高质量发
展，省卫健委高度重视，要求省属
医疗机构用心用情用力推进挂钩
帮扶工作。

去年，省妇幼保健院和云霄县
妇幼保健院建立对口帮扶医联体
合作模式，并设立名医工作室。新
的医疗知识及诊疗理念的输入，大
幅提升了云霄县妇幼保健院临床
专科建设水平，同时也改善了当地
群众就医感受，实现在“家门口”享
受省级三甲医院专家同质化看诊、
手术的医疗服务。

为了弥补专家无法时时下基
层服务的不足，省妇幼保健院还通
过“云上妇幼”平台，为云霄县妇幼
保健院开展远程会诊、指导。

云霄县妇幼保健院院长钟茂林
说，“云上妇幼”远程协作诊疗将名
医工作室和远程会诊有效结合，将
省妇幼保健院名医工作室开在“云
端”，为云霄县基层群众挂省级专家

号打造了一条线上“绿色通道”。
为了将省妇幼保健院“云上”

帮扶云霄县妇幼保健院的经验做
法更好地推广至全省各地，6月13
日，省妇幼保健院联合云霄县妇幼
保健院，举行“大手拉小手，云上妇
幼情”远程会诊活动。

会上，省卫健委妇幼处处长周
策对省妇幼保健院运用“云上妇幼”
远程会诊平台取得的成效表示赞许。

她指出，“大手牵小手”，需要
双方协同，才能最大程度发挥平台
的作用。平台目前已几乎覆盖全
省各级妇幼保健机构，未来，这些
机构应加强内涵建设，多从基层需
求出发，更有针对性地扩充服务领
域，完善会诊系统，为基层妇女儿
童提供全方位服务，让省县合作谱
写出完美的篇章。

省妇幼保健院副院长孙蓬明
表示，省妇幼保健院还将结合省妇
幼力量和上海儿童医学中心的医
疗力量，发挥医院特色专科医疗技
术，以医联体为纽带，借助“云上妇
幼”远程医疗平台，继续拓展省市
县三级妇幼保健机构，以及部分综
合性医院和专科医院的加入，带动
帮扶基层做更多横向和纵向的发
展，包括学科能力提升、学术会议
下沉等，让省级妇幼的医疗服务惠
及更多基层老百姓。

“云上妇幼”远程会诊平台应用显成效
省妇幼将优质医疗服务送到基层百姓“家门口”

“云上妇幼”远程会诊平台是
国家提升医疗服务和保障能力的
重要内容，2021 年 10 月由省妇幼
保健院牵头建设。

在全力构建数字医院过程中，
省妇幼保健院、省儿童医院、省妇
产医院打破时空限制，致力于将平
台打造成全省妇儿医学的窗口，将
多学科远程会诊，超声、眼科、影像
等远程会诊，远程培训教学等功能
融为一体，使“及时面对面交流”协
作更高效，也减少了病人和家属的
路途奔波。

平台的建设对促进优质医疗

资源下沉，带动基层妇幼保健机构
能力提升和共同发展，以及医疗资
源合理配置起到很大帮助，同时也
解决了基层医疗机构无法长期开
展系统培训的问题。

在去年 12 月和今年 3 月的两
次验收中，平台建设都得到了国家
妇幼中心的高度肯定。目前省内
已有 93 家妇幼保健机构接入“云
上妇幼”平台，已开展远程会诊指
导 465 余次，远程培训 19 次，涉及
妇科、产科、儿科、产前诊断、影像、
超声、眼科等，培训人数达5000多
人次，培训内容获得基层好评。

□本报记者 林颖 游章友
6月13日，家住漳州云霄的刘女士如约带着女儿来到云霄县妇幼保

健院儿保科。
在她身旁，一边坐着云霄县妇幼保健院儿保科医生，一边“坐”着福建

省妇幼保健院儿童保健中心生长发育科主任医师郭敬民。
除了与云霄县妇幼保健院医生沟通外，刘女士还熟练地隔着电脑屏

幕，与远在福州的郭敬民交流咨询。
这是在省妇幼保健院与云霄县妇幼保健院举办的“大手拉小手，云上

妇幼情”远程会诊活动中所发生的一幕。
这已经不是刘女士第一次通过“云上妇幼”远程会诊平台，和省级专

家“云端”相见了。对于这样的诊疗模式，刘女士十分满意。

当天下午，通过“云上妇幼”远
程会诊平台，14位云霄县妇幼保健
院的患者与身在福州的省妇幼保
健院儿保科、生殖中心的专家“云
端”相约，面对面看诊。

由于 13 岁的女儿性早熟，生
长发育已接近停滞，刘女士对女儿
未来只有1.5米的预测身高深感担
忧，这段时间，她不断带女儿来云
霄县妇幼保健院求诊。鉴于医院
在生长发育方面的诊疗能力相对
薄弱，刘女士甚至有了带女儿去福
州求医的念头。

前段时间，得知当地医院与省
妇幼保健院开通了远程会诊功能，
刘女士欣然申请了这种便捷的诊
疗方式。

“生长发育的问题需要长时间
的随访就医，如果真要一趟趟往福
州跑，需要投入很多时间精力，现
在这种方式很方便，我已经在郭主
任这复诊很多次了，希望孩子在青
春期结束前身高能再‘冲刺’一
把。”刘女士说。

据看诊的省妇幼保健院郭敬
民主任医师介绍，自己通过“云上
妇幼”平台看诊四个月以来，已经

为云霄县妇幼保健院看诊患儿近
百名，在线上服务了患儿，极大地
方便了当地群众。

当天，得到省城专家帮助的还
有深受排卵障碍困扰的许女士。
在省妇幼保健院生殖医学中心副
主任孙艳主任医师的建议下，许女
士打消了去上级医院做周期性排
卵监测的念头。

“为了一个检查，舟车劳顿地
往上级医院跑没有必要，我认为在
当地医院按流程做完3~6个周期的
检查后，再根据检查结果考虑后续

的治疗更妥当。”孙艳表示，远
程会诊除了能给患者提供便
利外，也可以通过省级专家的
指导，帮助患者更好地理解、
配合基层医院的诊疗方案。
同时，这种诊疗模式增强了省
级医疗专家与基层医生的互
动，方便时时纠正诊疗中发现
的错误，并予以指导。
当天，省妇幼保健院护理部江

秀敏、乳腺科刘瑞磊、儿保科洪钰
还通过“云上妇幼”平台，分别围绕
阴道分娩快速康复管理、乳癌筛查
及诊疗、婴儿斜颈的早期识别和家
庭康复指导等内容，给基层妇幼保
健院相关人员做了培训。

据介绍，未来随着会诊平台功能
的提升，云霄县妇幼保健院的医生只
需通过平台下单预约，省妇幼保健院
值班医生的手机就能收到信息，并在
约定时间内为云霄患者进行远程会
诊，让患者轻松顺畅地享受省级妇幼
保健院专家的诊疗服务。

未来 全面提升医联体医教研能力

借助平台 基层百姓看省级专家更便捷
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