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郭志辉是上杭客家人，1980年

参加高考后，父母亲觉得技能很重

要，同时考虑到职业的稳定性，“随

大流”地给他提出了学医的建议。

郭志辉告诉记者，仅仅是在他高中

的同班同学中，就有 10 余人学医，

可见医学在几十年前就很吃香了。

从业至今，58岁的郭志辉已经

与患者打交道37年了，他认为从医

生涯里最难的还是人与人之间的

交心。回想起十年前的医闹现象，

他有感而发，职业医闹的存在，过

度干扰了正常的医疗工作，也一度

让医生成了令人望而却步的职业。

不少有相关经历的医生也表

示，医闹现象放大了患者对医生的

不信赖，医生不仅得在工作上吃苦

受累，平时面对患者还得察言观

色，警惕医闹现象的产生。即使这

样，他们也从未想过放弃这份职

业，一直坚守在岗位上。

医生工作特殊且忙碌
家人支持尤为重要
近年来，经过多个部门联合整

治职业医闹，医患隔阂一定程度上

得以消弭，随着经济的发展，医院的

就医环境也好了很多。但医生仍需

要努力提高技术及服务质量，从而

让患者对医院、对自己更加信任。

“我很享受被患者信赖、认可

带来的成就感。但在为患者解决

问题时，也难免会忽视对孩子的关

注。”三明市中西医结合医院全科

医学科主任张明妍告诉记者。

和大部分女性工作者一样，张

明妍在外需要处理好工作，在内需要

打理好生活。由于夫妻俩都是医生，

平时忙不过来就只能带着孩子值夜

班，或者托同事照看。“孩子就这样吃

百家饭长大，不过她很听话，也很理

解我们。”她表示，医生工作特殊且忙

碌，家人及时给予支持尤为重要。

普通家庭孩子医路仍可期
基层医院医疗人才缺口大，强

认知择出专业优选
直面行业现实，“医路”上的挑

战远不止于此。即使困难重重，仍

有不少医生认为，资源相对稀缺的

农村孩子，若是对医学充满热爱，

能够守住初心吃下苦，学医也可以

成为优选。

在他们看来，能力强、心志较

高的医生不断挑战自己，向更好的

平台努力攀升是值得鼓励的，但不

是所有人削尖脑袋就能够进入大

医院。医学生的就业机会仍然较

大，基层医学人才、医务工作者依

旧稀缺。医生是一份稳定的工作，

各凭本事说话，资源和人脉都是可

以靠自己打拼来的。

医生们表示，除了住院医师规

范化培训的三年间，工资较低，日

子会过得拮据一些。一名优秀的

医生，不论是在大医院还是小医

院，他的社会地位和待遇都不会

差，虽然难以赚大钱，但收入也是

相对可观的。且大部分基层医院

压力和工作量相较于大医院会少

一些，医生也有更多的时间投入到

家庭和生活中去。

“只要能为患者解决问题，在

哪都能做一名好医生。”张明妍说。

不只是临床医学，谈起专业的

选择，郭志辉感慨现在的孩子有主

见、有个性，对于一些信息了解的

渠道也很多。

他鼓励孩子们利用寒暑假期

多去社会实践，接触自己喜欢的行

业，这样他们可以更好地提高对专

业的认知和爱好，从而做出适合自

己的选择，并将其转变为推动自己

不断求知的精神动力。

“医学领域是很宽泛的，如今

交叉类学科，如医工交叉、医理交

叉、医管交叉等新型学科，在未来

可能会有更大的发展空间，也不失

为一个好的选择。”蔡文钦说。

志愿填报之际，医生们建议广

大考生，若仅是冲着医师收入高、

名声大而报考医学院的，大可不

必。在填报专业前，考生们不要盲

目跟风或者是轻率决定，还是要考

虑自身的情况，跟从自己的内心，

勇敢追梦。无论哪个行业，只要自

己愿意付出努力，都能绽放异彩。

（上接1版）
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7 月 15 日，第二十三届福建

省肿瘤学术大会开幕式在福州召

开。会议为期三天，由福建省抗

癌协会、福建省肿瘤防治办公室

主办，福建省肿瘤医院/肿瘤研究

所承办。

本届大会以“质量提升，规范

先行”为主题，聚焦国内外肿瘤防

治 学 术 前 沿 ，设 立 30 余 个 分 会

场，邀请国内众多知名院士、专家

分享肿瘤临床研究热点领域的新

观点、新技术、新方法，广泛开展

交流研讨，促进互动提升。省内

外 1500 多位肿瘤科技工作者围绕

各个学科肿瘤诊断、治疗、多学科

诊疗、科普等领域展开探讨。

中 科 院 福 建 物 质 结 构 研 究

所、中国科学院洪茂椿院士，中国

科 学 院 数 学 物 理 学 部 詹 文 龙 院

士，国家癌症中心、中国工程院林

东昕院士，厦门大学生命科学学

院、中国科学院林圣彩院士，省卫

健委党组成员、副主任张永裕，省

科协党组成员、副主席林学理，中

国抗癌协会副理事长、天津市肿

瘤医院王瑛教授等领导嘉宾出席

开幕式。开幕式由福建省抗癌协

会副会长、福建省肿瘤医院副院

长孙阳主持。

福建省抗癌协会会长、福建

省肿瘤医院院长陈传本致辞，希

望大会在奉上一场精彩学术盛宴

的同时，助力我省肿瘤诊疗能力

提升，促进肿瘤防治事业的高质

量发展。

中国抗癌协会副理事长、天

津市肿瘤医院王瑛教授在致辞中

肯定了福建省抗癌协会的工作。

王瑛教授说，福建省抗癌协会多

次荣获中国抗癌协会先进省市抗

癌协会荣誉称号。协会团结动员

肿瘤科技工作者创新争先，在肿

瘤防治科学研究、搭建学术交流

平台和科普宣传教育等各方面取

得了显著的成绩，并培养了技术

精良的肿瘤防治人才队伍，为福

建省人民群众构筑了坚强的抗癌

屏障。

省卫健委党组成员、副主任

张永裕说，大会安排的院士论坛、

高峰论坛等涉及肿瘤诊疗体系建

设、人才队伍建设、肿瘤诊疗模式

优化以及提高科学决策、做好科

普宣传等方面，必将对肿瘤规范

防治起到积极推动作用。

为奖励青年专家的贡献，福

建省抗癌协会首次设立杰出青年

人才奖。经网上函审及省抗癌协

会奖励评审委员会评审，省立医

院陈实、省肿瘤医院陈誉因在肝

胆胰恶性肿瘤、肿瘤内科学领域

的突出成就获此殊荣。

现场还举行了福建省抗癌协

会第四届科技奖授奖仪式。一等

奖 3 名，二等奖 4 名，三等奖 6 名，

福建省立医院薛芳沁教授、福建

省肿瘤医院李建成教授、福建医

科大学附属协和医院王川教授等

13 位专家获奖。

此外，80 篇论文被评选为第

二十三届福建省肿瘤学术大会优

秀论文。

据了解，福建省肿瘤学术大

会是我省肿瘤学界规模最大、水

平最高的学术会议，每年举办一

次，已成功举办了二十二届，是我

省肿瘤科技工作者的交流平台，

对提高我省肿瘤防治与研究水平

起到了积极的推动作用。

（陈坤 张林群 郭智伟）

福建省肿瘤学术大会召开
首设杰出青年人才奖


