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翻阅公开审批件可以
发现，生态新城院区建设
项目于 2019 年 9 月 9 日经
沙县发改局审批通过。在
项目分类中，该项目属于

“资源短缺类”。
生态新城院区的启

用，可以打破现有医疗用
房无法满足专科建设拓展
需求的瓶颈，助力持续深
化同中山一院的合作共
建，全力推进沪明对口合
作。同时，有利于重构三
明市第一医院院区及学科
布局，优化医疗资源配置，
巩固提升医改成果，充分
发挥作为省级区域医疗中
心的辐射引领作用。

“在生态新城院区，我
们更加强调多学科协同诊
疗，在布局上，把同一类疾
病群的专科设在同一个区
域。比如，把康复科与骨
科、神经内科、神经外科设
在同一个门诊区，希望这
些交叉学科能够协同发挥
对于神经系统疾病的治疗
作用，帮助患者减轻痛苦，

尽早康复，同时预后更好；
肿瘤患者不仅需要放化
疗，还需要营养支持治疗
及疼痛科的辅助治疗，把
肿瘤科与营养科、疼痛科

放在同一个诊疗区域，可
以让病人不出一个诊疗
区，不用多跑腿就能得到
系统的治疗，这不仅能延
缓疾病的发展，而且能改
善患者的生存质量。同
时，这种布局有利于交叉
学科开展MDT（多学科会
诊），有助于亚专科建设，
最终也是解决老百姓‘看
好病’的问题。”吴用样具
体说道。

对于市民担心的“院
区是否全部搬迁到生态新
城”的问题，吴用样院长

解释说，生态新城院区启
用，必然需要对优质资源
进 行 扩 容 和 均 衡 布 局 。
在生态新城院区建设过
程中，医院已根据三明当
地就诊人群的特点、疾病
谱等现状对医疗资源进行
了优化整合。

他介绍，三明市第一
医院现有院区（列东院区）
将保留老年、妇产、儿童、急
诊救治、血透及相关支撑
学科等，同时，两个院区之
间保持学科的垂直管理、医
疗质量同质化管理，检查检
验是互通的，方便病人在两
个院区之间有序诊疗。

生态新城院
区则针对三明市
多发、高发疾病谱
和 高 外 转 率 、高
死 亡 率 的 疾 病 ，
重点打造血管介
入、内镜检查、病
理 诊 断 、影 像 等
四 大 平 台 ，围 绕

心 脑 血 管 疾 病 、腹 部 疾
病、胸部疾病、肿瘤综合
治疗、创伤骨科等五个专
科群，努力将生态新城院
区建设成为集疑难重症
诊治、医学科技创新、医
学人才培养、社会辐射与
服务为一体的高水平综
合性省级区域医疗中心，
促进优质医疗资源扩容
和区域均衡布局，为三明
人民提供更加优质、高效
的医疗服务。

蓝天白云下，红旗飘
扬，生态新城院区大门的

“省级区域医疗中心”八个
大字，显得格外耀眼。
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三明市第一医院不仅是省级
区域医疗中心建设单位，还是省级
公立医院高质量发展试点医院、福
建医科大学非行政隶属附属医院、
中山大学附属第一医院合作共建
医院、福建中医药大学临床教学医
院，拥有国家药物临床试验基地、
首批国家级住院医师规范化培训
基地，国家级胸痛中心、心衰中心、
房颤中心、国家静脉血栓防治中
心、脑卒中筛查与防治基地，现有
国家级重点专科建设项目1个、省
级重点专科3个及建设项目9个、
市级重点专科及建设项目14个。

在《三明市“十四五”卫生健康
事业发展专项规划》中提到，“十四
五”时期重点任务包含，加快医疗
服务能力提升，打造省级区域医疗
中心，促进医疗软实力和硬件上新
水平，推动三明市第一医院建成省
级区域医疗中心。

目前，生态新城院区可应用互
联网+、物联网、大数据、人工智能
等新兴技术，实现医院管理“智慧
化、全面化、精细化”。同时，引进
闽西北第一台真正意义上的精准
放疗设备 TOMO（螺旋断层放射
治疗系统，俗称托姆刀），配备有
PET-CT、3.0T 超导核磁共振、高
端多层螺旋CT、三合一数字乳腺
机 、医 用 血 管 造 影 X 射 线 系 统
（DSA）、SPECT等高端医疗设施设
备，实现医疗设备现代化水平的整

体提升，提高诊断和治疗的技术水
平，增强医院的综合实力。

“TOMO 是当今最先进的肿
瘤放射治疗系统，可以实现全身恶
性肿瘤精准放疗，对正常器官起到
良好保护作用。生态新城院区启
用后，具有TOMO装机条件，我们
可以开展更多的诊疗技术，比如儿
童肿瘤、立体定向外科、全身立体
定向消融技术等，有更多的病人不
需要外转了。”三明市第一医院肿
瘤内科副主任孙英明博士说。

专科发展，要有“武器”，还要
有会使用武器的人。孙英明是
2018年福建省引进人才、省高层次
人才。他介绍，目前三明市第一医
院肿瘤内科、放疗科医生团队成员
70%为硕士及以上学历，其中 1 名
为留美博士后。为了更好地使用
TOMO，肿瘤科团队先后到具有
TOMO装机的国内外顶级放疗中
心参观学习，与具有丰富 TOMO

使用经验的放疗中心建立良好的
合作关系，确保 TOMO 能发挥最
佳作用。

吴用样认为，人才培养是专科
发展的基础，更是专科能够持续发
展的关键。

他介绍，在生态新城院区建设
过程中，项目建设和人才储备两手
抓。一方面，在增加人才总量的同
时，引进高层次的医疗、护理人才，
平均每年增加10余名高层次人才；
另一方面，创新人才培养模式，分
层培养，重点培养学科带头人和青
年骨干，选送230余名医师到全国
各大知名医院进修培训。同时针
对山区医院，硕博研究生引进困难
的问题，医院出台相应激励措施，
争取将培养的硕博研究生留在本
院，鼓励符合条件的医务人员攻读
在职硕博，目前全院攻读在职医学
硕博学位的已达到73人。

此外，他强调，医院要走医教
研协同发展的道路，这是培养高素
质人才的途径，同时能让亚专科发
展得到突破，更好地服务老百姓。

中山大学附属第一医院党委
书记骆腾表示，两年来，中山一院
累计派出 30 多个临床及管理科
室，143名专家到三明第一医院工
作，并在三明市第一医院设立了14
个名医工作室；三明市第一医院
141名医护同行到中山一院进修学
习，为高质量发展储备了本土人

才。合作共建让三明市第一医院
医疗技术和服务水平实现“双提
升”、科研教学成果实现“双突破”，
转诊率降幅达36%。今后，中山一
院将一如既往地推动合作共建工
作扎实开展，持续推动优质医疗资
源扩容、下沉。

三明市第一医院党委书记周
章彦在生态新城院区启用仪式的
致辞中强调，“质量建院、人才立
院、科教兴院”，这是护佑一方百姓
的三甲医院秉持的办院理念。

生态新城院区作为建设省级
区域医疗中心、深化与中山一院合
作共建的重要载体，将进一步深化
医药卫生体系改革，推动优质医疗
资源扩容和均衡布局，形成省域内
具有辐射带动作用的医疗服务“高
地”，着力解决疑难危重疾病的诊
断治疗，培养临床技术骨干和学科
带头人，引领区域医学技术发展，
为三明革命老区高质量发展示范
区建设贡献医疗力量，办“患者满
意、职工幸福、社会称赞”的医院。

（邓剑云 郑恬恬 黄黎明）

办“患者满意、职工幸福、社会称赞”的医院

三明市第一医院肿瘤内科副主
任孙英明博士在演示使用TOMO
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中山大学附属第一医院党中山大学附属第一医院党
委书记骆腾委书记骆腾

三明市第一医院院长吴
用样介绍生态新城院区情况

（上接6版）

(部分图片源自三明市第一医院、三明市融媒体中心)


