
为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，中国计生协编印了《计生协会员群众学习贯彻党的
二十大精神手册》。全省各地计生协以《手册》为载体，组织计生协会干部、会员和志愿者开展多
种形式的学习宣传活动，引领会员群众坚定不移听党话、感党恩、跟党走。

本栏目征集部分计生协会工作者学用手册心得体会和工作感悟，进行刊发。

作为计生协会的工作人员，
应把党的二十大精神宣传贯彻落
实到会员群众之中，以奋进之势
为群众办实事。

要大力开展群众性宣传教
育活动，以“尊重生育的社会价
值，提倡适龄婚育、优生优育，鼓
励夫妻共担育儿责任，破除高价
彩礼等陈规陋习”为宣传重点，
扩大计生协吸引力、凝聚力和影
响力。

要全面开展“优生优育进万
家”活动，真正把“幼有所育”落到
了实处。要深入开展家庭健康促
进行动，引导群众树立健康理念，
养成健康生活方式。

（八闽生育关怀）

《手册》图文并茂、实例结合，内容通
俗易懂，深入浅出，指导性强，对于推动党
的二十大精神在计生协系统全面贯彻落
实，开花结果，具有重要意义。

要抓好大学习大宣传大贯彻，积极主
动地向计生协工作者、计生群众宣讲。带
领基层计生协干部、小组长、会员群众学
好用好《手册》，以更加昂扬的斗志奋进伟
大时代。

要落实意识形态责任制，讲好协会故
事，传播正能量，把协会联系的计生群众
紧紧地团结在党的周围。

区计生协会按照主题教育“总要求”，
聚焦人口发展、家庭发展、家庭健康、家庭
幸福，宣扬倡导新型婚育文化，打造儿童
早期发展“联盟号”，引领全区儿童早期发
展项目驶向新的发展阶段，助力三孩生育
政策落实和健康厦门建设。统筹会员之
家、亲子小屋、青春健康俱乐部、优育优育
指导中心、暖心家园等计生协服务阵地，
建立家庭健康服务中心。

厦门海沧区计生协会常务专职副会长 洪福平

《手册》让各级对新时代
人口工作和群团工作的全面
部署有了更清晰深入的理解
和思考。

《手册》内容和精神的
“新”：立足新阶段，积极服
务人口长期均衡发展；担当
新使命，助力构建生育支持
服务体系；承接新职能，全
力拓展协会转型发展空间；

实现新发展，切实做大做强
协会服务品牌。要主动适
应新形势新任务，找准工作
的切入点和着力点，担当使
命，奋发作为，全面推动计
生协工作高质量发展。要
求做好两种人，即不忘初
心，做理想信念的“清醒
人”，牢记使命，做工作业务
的“明白人”。

要坚持问题导向，提升
弱项强基础。一要更加关
注计生特殊家庭帮扶，丰富

“携爱家园”志愿者集体活
动形式。二要推动优生优
育项目发展，精准实施公益
奶粉项目。三要进一步推
动“幸福工程”项目转型发
展，探索幸福工程帮扶新
模 式 ，增 强 项 目 辐 射 能

力。四要落实好“计生家
庭意外伤害保险”保障项
目 工 作 ，突 破 重 点 难 点 。
五要加强科学普及，促进
家庭健康，积极推广使用

“ 健 康 知 识 进 万 家 ”小 程
序。六要推进青春健康工
作，形成学校、家庭、社会
三位一体的青春健康工作
格局。

漳州南靖县计生协会 陈铭岚

宁德霞浦县计生协会 林晓月莆田计生协会组宣部部长 蔡立群福州鼓楼区计生协会常务副会长 林彤

学手册 谈感悟
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专家引领提素养 助力全民健康行

福建省家庭健康促进行动走进福州台江
□见习记者 代西
本报记者 苏维德

紧跟中央关于在全党大兴调查
研究的工作安排，结合开展主题教
育，7月26日上午，“专家引领提素
养 助力全民健康行”家庭健康促进
行动暨专家座谈会在福州台江举办。

省计生协会党组书记、常务专
职副会长陈星，省计生协会党组成
员、专职副会长陈友茂，省计生协会
党组成员、专职副会长兼秘书长刘
腾发，福州市计生协会党组书记、常
务专职副会长刘慧珍，市计生协会
党组成员、专职副会长陈存辉，台江
区人民政府副区长吴京、区计生协
会会长林钦俤等领导出席活动。会
议由刘腾发专职副会长主持。

本次活动由福建省计生协会、
福州市计生协会联合主办，《福建
卫生报》社携手台江区计生协会共
同承办，福建微尚生活服务有限公
司等公司提供支持。活动邀请近
40名相关单位及医院专家代表参
加，开展实地参观调研，进行座谈
讨论，共商家庭健康服务机制，进
一步推动家庭健康促进行动落深、
落实、落地。

上午9时许，台江区家庭健康
服务中心逐渐热闹起来，陆陆续续
有老人家前来诊疗。与会嘉宾一

行现场参观了苍霞新城社区民生
综合服务中心、长者食堂·学堂、邻
里中心、儿童活动中心等各个功能
区（上图），并就该服务中心建设和
工作思路进行了交流讨论。

记者了解到，台江区“家庭健康
服务中心”作为福建26个省级家庭
健康促进行动项目试点之一，它通
过整合资源、共建共享、规范服务等
方式，将功能覆盖到全生命周期，服
务渗透到最基层，其中包括健康育
儿、健康青春、健康享老等，为“一老
一少”托起了健康“保护伞”，不断增
强广大家庭的健康素养。

座谈会上，陈友茂就目前福建
省家庭健康促进行动的开展情况
进行了介绍。他指出，家庭健康促
进行动正在有序开展，家庭健康促
进服务体系也在积极打造中，家庭
健康促进行动专家库专家队伍不

断壮大。福建省是全
国家庭健康促进行动
首批试点单位，目前，
我省国家级试点单位
数量位居全国前列，
全省各类服务阵地也
已初具规模，多样创
新的宣传服务模式进
一步提升了全民健康
素养，而与专家合作，

发挥其专业化特长，也为家庭健康
促进工作提供有力专业支撑。

现场，相关领导向新晋省计生
协会家庭健康促进行动专家库的
7位专家颁发了聘书，并为台江区

“家庭健康服务中心”授牌。医院、
专家、卫健、计生协会、报社媒体等
各方还围绕肿瘤防治、医养结合、
儿童保健、更年期妇女保健、老少
心理健康、科普宣传方式等方面进
行了讨论，集思广益，共同为推进
家庭健康促进行动及“家庭健康服
务中心”建设出谋划策、共商共议。

陈星在会上作了总结讲话，他
表示，本次活动的举办将更好地巩
固拓展主题教育成果、落实健康福
建建设年度工作安排，实现与专家
和基层同志在家庭健康促进行动工
作上的交流、思想上的交换。他对
医疗机构及专家给予该项工作的大

力支持表示衷心感谢，并将“打造一
批基层健康科普阵地、构建一个健
康科普宣传矩阵、推出一组健康主
题特色活动、编写一系列健康科普
丛书、培育一支家庭健康服务队伍”
等五个方面，作为下一步省计生协
会推进家庭健康促进行动的工作重
点。他希望计生协会建立与专家互
动常态化机制，通过更广泛、更深入
的合作，为专家们发挥专长、服务群
众搭建更好的平台。

当天，该家庭健康服务中心还
邀请福建省人民医院营养科、中医内
科、内分泌科、护理科等科室专家，针
对老年人夏季健康常见问题，提供一
对一健康指导；联合三栗鼠口腔医院
针对口腔常见疾病，提供免费检查服
务，共惠及近百名社区居民。

值得一提的是，该义诊活动由
苍霞社区卫生服务中心提供辖区
居民健康大数据、省计生协会专家
库专家制定健康服务计划、区计生
协与街道联合组织居民参与，区计
生协、卫健、街道三方联动，将家庭
健康服务中心作为社区居民健康
需求的链接点，开展“订单式”家庭
健康促进服务。后续，该“订单式”
工作机制将力争长效化，促进健康
苍霞建设，并向周边辐射，为台江
区其他街道社区提供模板。


