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八闽生育关怀

8月22日，恰逢我国传统佳
节“七夕”，2023年度“好家风·健
康行”家庭健康主题推进活动
——“国宝相伴 健康同行”群众
性宣传活动在四川成都举办。
全国爱卫办主任，国家卫生健康
委党组成员、副主任，中国计生
协党组书记、常务副会长于学军
以视频方式连线致辞。厦门市
计生协作为我省城市代表在活
动上作了创新举措分享。

活动环节设置异彩纷呈，内
容涵盖健康家庭建设方方面面：

活动带来了四个新时代家庭
“健康热词”：“好家风 健康行”“提
升人口健康素质”“由合理膳食到
平衡营养”“中医食疗护健康”，并
现场揭晓了从300多幅作品中脱
颖而出的5幅“家庭友好卡通动物
形象征集”活动入围作品。

厦门市计生协会作为我省
城市代表，在活动上围绕“打造
家庭健康促进行动服务体系”

“落实青春健康服务”等方面分
享了开展全方位、全生命周期家
庭健康服务的实践与推进成果、
创新举措：

一是用有温度的“党建联
盟”构建家庭健康服务体系

统筹卫健、计生协系统资
源，建立“红帆领航·健康同行”
党建品牌联盟；出台10余份配套
文件，聚合计生协、卫健、教育、
妇联等多部门力量，构建市、区、

镇（街）、村（居）、小组“五级联
动”服务体系。目前每个区已建
成1个以上家庭健康服务中心，
每个社区均有2名以上协会小组
长培训转型为家庭健康指导员。

二是用专业化服务呵护全
生命周期健康

聚焦“一小”：80%以上镇
（街）建有“向日葵亲子小屋”；聚
焦“一青”：青春健康教育覆盖全
市18所高校；聚焦“一老”：推动
老年健康“双百”活动进社区；聚
焦“一特”：实现全市暖心家园全
覆盖，建成暖心行动心理援助中
心；聚焦一“困”：结合“千名医师
万人次下基层”“幸福工程”等活
动让健康帮扶走进困难家庭；聚
焦广大计生家庭，意外伤害保险
保障基本实现全覆盖。

三是用优秀传统文化传播
家庭健康主题

传承闽南好家风，结合老
厝、古宅等建设“家风馆”；以闽
南童谣、答嘴鼓等闽南特色文化
开展婚育新风和家庭健康知识

宣传；契合闽南人注重中医养
生，推广“24 节气养生知识”“药
膳煲汤”“古早美味”等“舌尖健
康”活动等1500多场次。

我省健康家庭代表、来自厦
门市的林路艺家庭在现场结合
日常生活与亲身感悟，分享了家
庭的健康生活方式和温馨的家
庭故事。

活动现场解读了科学食养，
并详细推荐了一组适合广大家
庭的“健康家·味道”；分享了国
宝如何化身“红娘”、让这名香江
女儿成为天府儿媳的幸福婚恋
故事；还有精彩的健康科普“三
句半”，现场传播健康理念，普及
健康知识。 （八闽生育关怀）

8月24日~27日，由省计生协
会主办的青春健康高校项目管理
能力提升暨青春健康省级师资认
证活动在漳州举办。省计生协副
会长、省人大常委会办公厅原一
级巡视员方群，省教育厅二级巡
视员李燕华出席开班式并讲话。

本次高校项目管理能力提升
活动邀请中国计生协青春健康国
家级师资程俏梅为学员们授课，
授课内容形式多样，以中国计生
协《沟通之道》《成长之道》教材为

基础，通过示范讲解、小组讨论、
情景模拟、观看视频、知识澄清、
分组试讲、课程研讨等多种形
式，帮助青年学生了解青春健康
知识并掌握同伴教育技巧。漳
州市、福州市、厦门市计生协会，
闽江师范专科学校、福建卫生职
业技术学院、厦门医学院、漳州
卫生职业技术学院、泉州师院、
龙岩学院等高校代表作了项目
管理经验分享。活动结束后，学
员们纷纷表示收获颇丰。

本次活动还开展了青春健
康省级师资认证活动，为推动青
春健康工作持续发展，奠定了良
好的人才队伍基础。

省计生协会、省教育厅、各设
区市计生协、厦门沁心泉企业管
理咨询有限公司等项目相关负责
领导以及来自全省9个设区市及
平潭综合试验区 45 所高校的指
导老师和学生参加了活动。

（省计生协会《计生协会小
组》编辑部）

近期，为推动“六项重点
任务”落实落细，福州市各级
计生协会召开工作推动会，
全面深入梳理总结“六项重
点任务”落实情况，分析存在
不足，明确职责分工，安排部
署下一阶段工作。

马尾区
8 月 16 日，马尾区计生

协会召开工作推进会议。会
议强调，要主动融入党政工
作大局，构建协同发展新格
局，努力形成多方参与、多方
协同的工作新格局。

长乐区
8月21日，长乐区计生协会召开

工作总结部署会议。会议强调，要
对标对表上级任务，高质量完成全
年工作。聚焦主责主业，聚焦群众
需求，聚焦组织建设，聚焦生育政策，
聚焦融合发展，抓出亮点干出成效。

闽侯县
8月14日，闽侯县计生协会召

开机关学习例会。会议强调，要深
化改革创新，全面贯彻新思想，要凝
聚基层共识，持续打造新品牌，要聚
焦重点任务，积极实现新成效。

连江县
8 月 14 日、18 日，连江县计生

协会分别召开机关干部工作会议、
第三季度乡镇秘书长工作推进
会。会议强调，要紧紧围绕“生育
关怀和家庭健康促进”两大主题，
强化工作措施，扎实有序推进“六
项重点任务”工作。

罗源县
8月16日，罗源县计生协会召

开座谈会。会议强调，要根据《关
于认真落实2022—2023年度“六项
重点任务”综合评价工作的通知》，
周密部署工作，逐项落实到位。

（各地计生协会）

七夕之际，莆田市城厢区计
生协会等相关单位在灵川镇状
元文化公园共同举办“爱在七
夕·传承经典”暨“我们的节日·
七夕”主题宣传活动。

现场以中华传统文化为主

线，将各色传统文化元素融入节
日活动，弘扬中华优秀传统文化
的同时，推动移风易俗，弘扬新时
代婚育文化，引导广大群众树立
正确的爱情观、婚恋观、家庭观。

（城厢区计生协会）
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过浪漫“七夕”倡婚育新风


