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近日，贾伟平教授劳模名医工

作室在晋江市医院（上海六院福建

医院）正式揭牌成立！今后，晋江

乃至周边地区内分泌代谢性疾病

患者在家门口就能享受国家级名

医“同质化”的医疗服务。

上海市糖尿病研究所所长、国

家基层糖尿病防治管理办公室主

任贾伟平教授，上海六院国家骨科

医学中心主任张长青教授、内分泌

代谢科科主任包玉倩教授、事业发

展及学科规划处副处长陆培兰、骨

科行政副主任张伟，晋江市政府副

市长吴尊意，晋江市卫健局局长蔡

婉浈、副局长黄国裕出席揭牌仪

式。仪式由晋江市医院（上海六院

福建医院）院长陈铭主持。

据介绍，贾伟平教授长期致力

于糖尿病精准诊疗、预警筛查、发

病机制的研究及防治工程管理，首

创了“医院—社区糖尿病一体化”

管理模式，实现社区首诊、双向转

诊、急慢分治的无缝衔接，使糖尿

病早诊早发现，从个体诊治迈向群

体防控，造福无数糖尿病患者。

2020 年，晋江市与上海六院

“喜结连理”，共建国家创伤区域医

疗中心，先后已成立张长青教授劳

模名医工作室以及徐建广教授脊

柱外科、赵金忠教授运动医学科、

马燕红教授康复医学科等 4 个名

医工作室。“贾伟平教授劳模名医

工作室”的挂牌运行，是满足群众

对现代化高质量医疗服务需求、破

解基层百姓看病“繁、难、贵”的务

实举措，也为上海六院品牌辐射效

应提升注入新动能。

9 日上午，一同揭牌成立的还

有晋江市医院（上海六院福建医

院）糖尿病一体化管理门诊。据

悉，该门诊是一个涵盖糖尿病及高

危人群筛查、预防、诊断、治疗和随

访的一体化中心。糖尿病患者在

这里可以实现从建档、基本生命体

征的测量，到眼底照相、糖尿病周

围血管病、周围神经病变筛查，一

站式完成各种代谢指标的检测、糖

尿病急慢性并发症的全面筛查，获

得糖尿病健康教育、营养评估及专

科医生诊疗。结合医院智慧化血

糖管理平台，可以实现院内—院外

的糖尿病全周期管理，做到对糖尿

病的早预防、早诊断、早治疗，减少

并发症的发生和进展。

“糖尿病是一种常见的代谢性

疾病，可能引发的并发症有一百多

种，是目前世界上已知并发症最多

的疾病之一，实现糖尿病及其并发

症的早筛早查是糖尿病防控的关

键。”贾伟平教授指出，成立名医工

作室之后，团队成员将定期到晋江

开展诊疗服务，积极发挥“传帮带”

作用，将糖尿病的先进管理经验及

规范化临床技能、标准化流程落地

晋江。同时，也将进一步深化晋江

乃至周边区域糖尿病及其并发症

的筛查、规范管理和双向转诊，及

时发现、及早干预，减少糖尿病慢

性并发症的进展，提高区域糖尿病

慢病管理能力，在福建省形成先进

的标准化、规范化的糖尿病管理体

系，为广大群众带来更多健康福

祉。

晋江市政府副市长吴尊意在

致辞中表示，贾伟平教授劳模名医

工作室的落地，必将进一步推动晋

江慢性病的诊疗预防能力向高水

准、高质量、高要求的方向发展，造

福 晋 江 乃 至 福 建 省 的 慢 性 病 患

者。晋江市医院（上海六院福建医

院）要紧抓良机，依托贾伟平教授

及其团队雄厚的技术力量，乘势而

上，强化学科建设和人才培养，全

力打造高水平学科队伍，推动晋江

内分泌代谢病学和慢性病防治管

理等领域水平的全面提升。

揭牌仪式后，现场还举行了

义诊活动，贾伟平教授与上海六

院内分泌代谢科主任包玉倩教授

为 30 名慢性病患者提供门诊诊疗

服务。当天，贾伟平教授还深入

晋江市医院（上海六院福建医院）

内分泌代谢科，指导学科建设工

作。

（张鸿鹏 陈丹红 唐诗莹）
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