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近日，福建医科大学附属第二
医院血液内科收到患者小王（化
名）及家人亲自送来的一面锦旗，
题词是赠胡建达教授“医德高尚暖
人心 医术精湛传四方”，患者及家
属感激之情溢于言表。

原来，患者小王是 30 岁左右
的青壮年，平时身体十分健康，20
天前突然发现全身莫名出现青紫
斑，同时小便颜色也发生了变化，
变成了鲜红色，身体愈发虚弱。

在一家三甲医院检查后，得知
小王的病因是胃腺癌并腹盆腔及多
发骨转移Ⅳ期合并大出血，医生立
即向家属下发了病危通知书。然
而，在输血、止血等治疗后，小王的
出血症状不仅没有明显好转，甚至
还出现了重症肺炎、心功能衰竭、肝
功能受损等多脏器损害，医生告之

几乎没有治疗好转的机会。
几近绝望之际，小王一家慕名

向福医二院血液内科胡建达教授
求诊。

胡建达教授立即将其收住入
院，争分夺秒地完善必要的检查，
确定诊断为胃部肿瘤并全身转移
及合并 DIC、重症肺炎、多脏器功
能衰竭等，病情危殆，马上予以针
对DIC的抗凝治疗、补充血小板、
血浆、纤维蛋白原等，同时抗感染、
保肝及呼吸机辅助呼吸等治疗。

据了解，“DIC”也叫做弥漫性
血管内凝血，这是一种综合征，常
继发于肿瘤、重症感染、严重外伤
等，表现为出凝血异常，特点是病
情发展快，病情凶险。

连续十几天，经历每天平均4
次的抽血，密切检测相关的凝血、

血常规等指标，小王终于不再出
血，且能够脱离呼吸机甚者普通的
吸氧，身体也逐渐恢复。

不过，在一切都越来越好的表
象下，小王的血小板和凝血指标还
未完全恢复正常。其背后，是小王
胃部的恶性肿瘤在作祟。这个恶
性肿瘤，不仅倾向于恶性度极高的
印戒细胞癌，而且还处于多发转移
的终末期。

小王的病情凶险，在肿瘤、胃肠、
消化等相关学科都有很大的治疗难
度，胡建达教授始终秉承“只要有一
丝治疗希望就绝不放弃”的原则，
DIC并发症的及时诊断和处理，给恶
性度极高的原发病创造了治疗的机
会，也给小王带来了生存的机会。

胡建达教授组织包括肿瘤内
科、胃肠外科、消化内科、呼吸与危

重症医学科、心血管内科、疼痛科、
影像科等的多学科（MDT）会诊，
制定了适合小王的治疗方案，马上
针对胃恶性肿瘤进行化疗及免疫
靶向治疗，同时密切监测小王的情
况和各项指标，预防针对肿瘤治疗
而产生并发症，避免了疾病进展及
化疗等带来的病情恶化。

幸运的是，化疗进展顺利。用
药第三天，小王的血小板和凝血指
标在不用输血制品的情况下，已经
趋于稳定；用药第七天，小王的各
项指标都恢复正常，肺部炎症完全
吸收，心功能恢复正常。

小王不仅能够下床行走了，心
情、食欲也一天比一天好，于是，便
出现了开头赠锦旗表达感激之情
的一幕。

（张鸿鹏 郭熙哲 黄凯莉）

广泛肿瘤合并DIC病危 福医二院专家成功救治

□本报记者 丁婷玟
近期，经常有读者朋友咨询，

外省人员来福建工作，医保转移
接续有待遇等待期吗？

省医保局有关负责人表示，
外省医保转移接续到我省办理手
续一般办理工作日为 15 天。根
据办理转移接续前中断缴费时间
长短和费用补缴情况，待遇等待
期有不同规定。具体情况如下：

中断缴费 3 个月（含）以内，
申请补缴中断期间保费的，等同
医保关系不中断，按规定正常享
受医保待遇，也就是没有待遇等
待期。

中断缴费 3 个月（不含）以

上，申请补缴中断期间保费的，从
职工基本医疗保险关系重新生效
当月开始设置3个月待遇享受等
待期，等待期内按医保待遇的
50%享受。

中断缴费且不补缴中断期间
保费的，从职工基本医疗保险关
系重新生效当月开始设置6个月
待遇享受等待期，等待期内按连
续参保人员职工医保待遇的50%
享受。

了解更多的医保知识可关注
“福建医疗保障”微信视频号、官
方抖音号。“福建医疗保障”每周
更新权威医保资讯，守护人民健
康。

□本报记者 廖小勇
通讯员 林鹭

9月28日上午，厦门医学院附
属龙岩人民医院揭牌仪式举行，标
志着该院的发展将步入快车道。

龙岩人民医院罗秋荣院长表示，医
院将更深层次推动院校合作，不断
提升整体办院水平。

随后，厦门医学院附属口腔医
院、厦门医学院附属第二医院相关

领导分别与龙岩人民医院负责人
签署了专科联盟协议。

厦门医学院校长吴小南、新罗
区委书记张锋共同为“厦门医学院
附属龙岩人民医院”揭牌。

□本报记者 林颖
为响应今年高血压日“健康生

活 理想血压”的宣传主题，10 月 8
日，福建省立医院举办线上、线下义
诊及健康宣教活动。

中国心胸血管麻醉学会理事、心
血管内科主任医师陈慧教授带领高
血压专家团队、药学部专家团队及高
血压专科护理团队，在省立医院开展
线上和线下义诊及健康宣教活动。

□本报记者 张鸿鹏
通讯员 吕培聪

日前，泉州市第一医院通过
了血友病治疗中心建设项目评审
并获得授牌，继福建医科大学附
属协和医院成立福建省血友病诊
疗中心后，福建省首家血友病治
疗中心落地泉州。

该中心的成立标志着本地区
血友病治疗可以真正达到“属地
化管理、同质化诊疗”的目标。

□本报记者 廖小勇
10 月 1 日，福建省协和医院池

畔教授与诏安县总医院“池畔名医
工作室”签约揭牌仪式在诏安县总
医院举行。漳州市卫健委主任黄镇
平表示，池畔名医工作室的设立，将
为漳州市群众，特别是老年人肿瘤
患者等重点人群提供高水平外科治
疗服务。

□本报记者 李丽娟
10 月8日，“健康厦门”Logo

正式启用。Logo 主要以“白鹭、
蛇权杖”为元素符号，经艺术处
理，使其巧妙地形成厦门首字母

“XM”，并有机融合一飞冲天的
白鹭造型。

以厦门的市鸟“白鹭”作为原
型，营造振翅向上飞翔之感；蛇权
杖和十字代表医学，彰显了医务
工作者护佑人民健康的职责使
命；爱心形状和交叉蕴含厦门的
首字母“XM”，传递了“近邻健
康 共建共享”的理念，同时蓝白
渐变色调也代表着厦门是一座开
放包容的滨海城市。

厦门医学院附属龙岩人民医院揭牌

外省人员来福建工作

医保转移接续 有待遇等待期吗

省立医院举办
义诊宣教活动

高血压日

“健康厦门”
Logo正式启用

“池畔名医工作室”
落户诏安县总医院

福建首家血友病
治疗中心落户泉州

□本报记者 林颖
通讯员 林曼君

10月10日，由福建省妇幼保
健院甲状腺乳腺诊治中心发起、
福建省志愿者公益基金会设立在
该院的专项医疗救助项目——

“佰乳如初，乳此绽放”乳房重建
公益项目正式启动。

据了解，该项目将以省妇幼
保健院为主要实施单位，覆盖全
省的妇幼系统，面向全省有乳房
再造需求，以及乳腺发育不良的
经济困难患者，项目的核心内容
为四个“100”：即100名患者，100
万经费支持，100个假体资助，100
名肿瘤整形外科医生的培养。

乳房重建公益项目启动


