
□本报记者 刘伟芳 通讯员 占婷
不久前，国家卫生健康委发布

《2021 年度全国二级公立医院绩效

考核国家监测分析情况通报》，武夷

山市立医院以 780.31 分的好成绩，

获得 A+等级，全省第三名。

作为入选全国首批“千县工程”

的示范单位，近年来，武夷山市立医

院在院长林清飞的带领下，狠抓卫

生基础设施补短板，强弱项，始终把

解决群众看病就医问题作为医院工

作的出发点和落脚点，始终以构建

“优质、高效、便捷”的医疗体系为目

标，争创三级综合医院，当好武夷山

人民健康的守护者。

从“四大中心”到“五大中心”
大步提升急诊急救能力

急危重症救治是一个地区医疗

水平、综合实力的有力体现，也是辖

区居民生命安全的第一道保障。

18岁的小陈（化名）不慎从 6层

高的地方坠落，入院时，小陈全身多

处骨折、多处血肿，血压更是低到无

法检出，生命垂危，被紧急送入市立

医院 ICU。

在给予止血、补液、输血等治疗

的同时，医生们发现，小陈的凝血功

能异常，腹膜后血肿出血量大，此时

微创介入动脉栓塞止血是重要治疗

手段。

与家属充分沟通后，心血管内

科行动脉造影发现左髂内动脉渗

血，立即予相应血管栓塞。同时，小

陈出现了咳粉红色泡沫痰并血氧下

降，ICU 及时予气管插管呼吸机辅

助呼吸处理，适当利尿处理。

抢救回生命后，骨科介入，复原

固定骨折部位……经历了几次与死

神赛跑后，小陈平安出院。

这是一次多学科的联合救治，

也是武夷山市立医院创伤急救能力

提升的重要展示。

近年来，武夷山市立医院依托

省级“医联体、医共体”项目建设，由

福建省立医院长期帮扶，全力推进

“五大急救中心”建设。

目前，武夷山市已成功建成胸

痛、卒中、危重孕产妇救治、新生儿

救治四大中心。2018 年市立医院

在闽北首家通过“中国基层胸痛中

心”基层版认证，2020 年“防治卒中

中心”闽北首批通过认证，2021 年

通过“国家心衰中心”认证。

2023 年，创伤中心建设启动，

创伤监护病区正式启用，通过整合

全院优质医疗资源，把创伤中心重

症监护区的普外科、骨科等科室作

为省市级医学重点专科，解决了急

诊科抢救室严重创伤、多发伤、复合

伤收治难的问题。

强化肿瘤诊治能力
让大病在县域也能治

相关数据统计，心

脑血管和肿瘤是县级医

院外转率最高的病种。

“得了肿瘤到大城

市大医院检查的观念根

深蒂固，但肿瘤是慢性

病，需要长期诊疗，对于

大多数县域的患者，第

一次能筹钱一大家子出

力争取去大医院诊疗，

但第二次，第三次呢？”

作为县医院的管理者，

林清飞表示，肿瘤患者

是县级医院最难留下的

一类人群，但却是需求最大的人群

之一，同时也是提高县域就诊率的

关键所在。

为此，市立医院2021年起派出多

名医生前往上海市第一人民医院、福

建省立医院等进修肿瘤科专业，2022

年11月，市立医院依托于普外科，注

册了肿瘤专科。

同时，与福建省立医院签约入驻

“名医工作室”，在肿瘤外科、胸外科、

血管与肿瘤介入科等重点学科共建，

通过专家下沉、对口帮扶、远程医疗

等形式和手段，提升市立医院肿瘤诊

疗医疗服务水平和技术能力。

老富今年 68 岁，检查发现，肝

右叶占位性病变，评估为肝癌Ⅲ a

期。

肿瘤科进行了多学科（MDT）

讨论，最后决定先行转化治疗。通

过介入手术，靶向免疫治疗 3 疗程，

肿瘤明显缩小后，再手术切除肿瘤，

并予以靶免治疗巩固疗程。如今，

术后九个多月了，老富未见复发或

残留。

“没想到这么严重的病在家乡

就能看，报销比例也高。”老富说到

这，带着劫后余生的欣喜。

截至目前，市立医院肿瘤专科

共收治肿瘤病人 402 例，MDT 会诊

308 例，实现了肿瘤专科从零到有

的突破。

加强景区急救联动
守护旅游城市生命之光

作为世界文化与自然双重遗产

和国家 5A级旅游景区，武夷山市每

年参访的贵宾和游客约 1500 万人

次，各项大型体育赛事众多，医疗保

健任务重。

如何守护旅游城市生命之光，

也是市立医院需要面临的一大特色

课题。

宁夏 50 岁的陈阿姨（化名）在

爬上天游峰顶后出现晕厥、抽搐的

症状。景区医务人员接到报警后立

即前往事发地并与市立医院的 120

中心取得联系。

市立医院一边根据景区医务人

员提供的现场情况，作出初步急救

建议，一边立刻派出医护人员及担

架工赶往景区。对症治疗后，送入

市立医院，经过诊疗并留观两天后，

陈阿姨好转出院。

为 了 更 好 更 快 地 救 治 患 者 ，

2022 年起，市立医院投入几百万来

打造创新建立区域医疗急救协同

平台，依托 5G 移动医疗专网，打通

救护车和医院信息共享通道，实现

全市急救资源统筹调配、车载信息

实时共享、医院远程指导救治，打

造“上车即入院”的 5G 智慧急救模

式。

快速的医疗响应、过硬的医疗

技术，为打造旅游城市提供“武夷范

本”。

据悉，今年起，武夷山市立医院
将力争创建三级综合医院。全院全
面对标对表，严格按照三级综合医
院评审标准统筹建设。

目前，医院已派出医生及医技
人员 39 人次前往国内各大三甲医
院进修，保障人才梯队建设；

投入近 8000 万元购置 CT、DR、
数字胃肠机、彩超、生化流水线等医
疗设备450余套，打造硬件设备；

……
汇聚全院之力，有计划、分步骤

地全面提高医院综合服务能力和核
心竞争力，力争五年建成三级综合
医院，踔厉奋发开新局。

武 夷 山 市 立

医院通过“节假日

引智”的形式补短

板，引进省级三甲

医院医疗专家在

节假日到院进行

疑难病例会诊及

手术治疗，帮扶实

现“大病不出县”

的目标

医院 ICU 护理团队运用重症医学先进护理

技术，对急危重症患者进行精密监测、精准治疗

和精心护理，帮助患者打开生命之门，为后续治

疗赢得时机

医务人员在景区紧急救助患者

武夷山市立医院

争创三级综合医院 让基层群众有“医”靠
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