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近日，家住龙岩市新罗区铁山

镇的张老太太提前体验了一把时

髦的“网约”上门护理服务。

原来张老太太是一位高血压

合并有下肢栓塞症的患者，无法行

走且长期留置中心静脉置管。今

年老人家已经有 90岁高龄，定期去

医院进行经外周静脉穿刺中心静

脉置管管道维护，需要子女经常请

假陪伴，影响家属的日常工作。

张老太太的子女了解到龙岩

人民医院开展了“上门护理”服务

后，通过咨询了解，预约了静脉治

疗小组护士饶灿和陈美霞。护士

提前和张老太太的子女进行了电

话联系，并与介入血管外科的陈旭

医生沟通，10 月 26 日，医护人员一

行 3 人一起来到了张老太太的家

里，进行上门护理。

到了张老太太家里，经过现场

评估，医护人员确认环境卫生符合

标准后，两名护士按规范流程为张

老太太进行了经外周静脉穿刺中

心静脉置管管道维护，操作完成后

还针对老人病情向其子女讲解了

家庭护理的注意事项。

“我们原来经常要请假去医院

换药，现在通过网络就可以预约这

么方便的上门服务，真是太好了，特

别是对我们这种行动不便的患者来

说很好，一下子就把问题解决了。

今天真是谢谢你们！”这是完成上门

服务后张老太太家属的评价。

龙岩人民医院“上门护理”服务
为全面提升群众医疗对卫生服

务满意度，龙岩人民医院全力加快基

层健康服务扩面提质，上门护理服务

的推广即是其中的生动案例。

“网约护理”主要面向高龄、婴

幼儿、产妇、康复期行动不便、慢病

等特需群体，服务项目主要包括

PICC 维护、造口护理、刮痧、拔罐、

艾灸、脐灸、母婴护理等 80 余项。

在前期充分沟通和调研的基础上，

龙岩人民医院以产科护理、伤口造

口护理、静脉治 疗 护 理 项 目 为 试

点，将有计划地逐步推开各项上

门护理服务，让群众足不出户就

能享受到与医院同质化的专业护

理服务。

开展上门护理服务，缩短的是

家与医院的路程，拉近的是患者和

医务人员的距离，更安抚了家属焦

灼的心情！

龙岩人民医院网络预约“上门

护理”流程：关注医院微信公众号

— 点 击“ 掌 上 医 院 ”—“ 我 的 门

诊”—“预约挂号”—“上门护理”。

（廖小勇 林鹭）

龙岩第一单“网约”上门护理服务订单生成

10 月 29 日，中国医学科学院

北京协和医院“徐作军教授间质性

肺疾病专家工作室”正式落户厦门

医学院附属第二医院。此举将进

一步加快厦医附属二院呼吸学科

的建设和发展，规范诊疗，以一流

的技术和质量为患者在家门口提

供优质、安全、便捷的诊疗服务。

厦医附属二院党委书记、院长

刘永前介绍，厦医附属二院呼吸学

科是医院重点发展的支柱性专业，

2018年开始医院先后与广州呼吸健

康研究院、上海胸科医院、北京 301

医院等专家团队合作，累计设立了

四个专家工作室（李时悦教授、孙家

源教授、肖越勇教授、李文涛教授），

十余名国内知名专家指导学科建设

和临床技术推广。几年来，医教研

各方面有了长足的进步，2021年和

2023年各获国家药物和器械临床试

验基地批复，2022年列为福建省临床

重点专科建设项目。目前是国家呼

吸医学中心分中心、国家呼吸疾病临

床医学研究中心分中心，也是中国医

药教育协会介入微创呼吸分会及厦

门市呼吸质控中心主委挂靠单位。

今年首批通过“国家级间质性肺疾病

规范化诊疗中心”建设单位评定，成

为呼吸专科医联体间质性肺疾病规

范化诊疗中心达标单位。

刘永前书记表示，北京协和医

院是国家卫生健康委指定的全国

疑难重症诊治指导中心，以学科齐

全、技术力量雄厚、特色专科突出、

综合优势强大享誉海内外。弥漫

性间质性肺病是该院重点研究领

域和特色专业，并形成了系统、完

整的诊疗体系。徐作军教授是间

质性肺病领域的国际级知名专家、

团队成员，临床经验丰富，学术造

诣深厚，徐教授专家工作室的成

立，可促进国家级医疗资源的下

沉，为厦医附属二院乃至厦门呼吸

事业发展注入新的活力，同时让广

大患者不出厦门即可享受到国内

最著名专家服务。

中国医学科学院北京协和医

院呼吸内科徐作军主任表示，工作

室成立以后，将主要从临床、科研

和患者教育等三个方面进行交流

合作。一是为患者服务，通过定期

到厦医附属二院坐诊、查房和疑难

病例讨论，为患者提供最佳诊疗方

案，同时定期举办学习班、邀请相

关科室讨论，提高该院临床诊治水

平；二是提升科研水平，以新药研

发作为一个纽带，促进双方科研工

作提升，同时在申请课题、论文发

表和资料总结上相互帮助；三是加

强患者教育，建立患者数据库，提

高患者对自身疾病管理的认识，帮

助他们提高临床治疗的依从性。

北京协和医院助力 加快呼吸学科发展
“徐作军教授间质性肺疾病专家工作室”落户厦门医学院附属第二医院
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徐 作 军 ，博 士/博 士

后导师。中国研究型医

院学会呼吸病学专业委

员会主任委员，中国间质

性肺病多学科诊治专家

委员会主任委员，中国医

师协会呼吸分会间质病

工作委员会副主任委员，

科技部间质性肺病“精准

医 学 研 究 ”专 项 首 席 专

家。主持了包括国家科

技部重点研发计划“精准

医学”专项、国家自然基

金、北京市自然基金、北

京市科委基金、北京市首

都医学发展科技基金和

教育部博士点基金等科

研项目 11项。目前为《中

华 结 核 和 呼 吸 杂 志》、

《Chinese Medical Jour-

nal》、《中 华 全 科 医 学》、

《国际呼吸杂志》等 7本杂

志编委。

【名医介绍】

(廖小勇 潘志明 高莹）

□本报记者 廖小勇
通讯员 高树灼 赵婧懿

10月 18日，厦门大学附

属心血管病医院完成两例

国产经皮跨瓣心室辅助系

统（pVAD）支 持 下 的 复 杂

高 危 冠 状 动 脉 介 入 手 术 ，

目前两名患者均已顺利出

院。据悉，这是国产 pVAD

在 福 建 省 的 首 次 临 床 使

用。

国产pVAD
在福建首次临床使用


