
2023年11月16日

电话电话:(:(05910591))8709587095576 版式/林珊责编/陈静6
特别报道·专题

11 月 11 日下午，福建
卫生职业技术学院举办
2024 届毕业生校园招聘
会。

据了解，福建卫职院
2024 届高职毕业生共计
4020 人，涵盖护理、助产、
药学、药品经营与管理、临
床医学、康复治疗技术、医
学检验技术、医学影像技
术、医学美容技术、健康管
理等24个专业。

招聘会参会单位 120
多家，包含医疗卫生服务
机构、药品和医药制造业、

医疗健康用品零售业、美
容机构、口腔诊所等各类
企事业单位，提供就业岗
位近 3000 个，用人单位需
求覆盖学校各专业学生。

学校党委书记曾武
祈、校长许能锋、副校长黄
铭珊来到现场，与多家企
业招聘代表深入交流，对
毕业生求职进行现场指
导。

据了解，招聘会现场
投递简历近 4000 人次，达
成初步就业意向 1970 人
次。

连续3年前来招聘
南平市多家卫健单位

来现场招聘。据了解，延
平区卫健局已经连续 3 年
前来招聘，此次来紧急招
聘30多位编内人员。

延平区总医院人事科
主任赖珠彩说，近年来，为
了更好地满足人民群众对
健康的需求，提升基层医

疗服务能力显得尤
为重要。然而一直
以来，基层医疗机构
人员较为紧缺，特别
是偏远乡镇的医疗
单位，对临床医学
类、中医学类、口腔
医学类、预防医学
类、医学技术类的人
才需求尤为迫切。

“招生—培养—就
业”全链条联动机制

宣讲会现场，各宣讲
单位代表与同学们进行了
面对面交流，介绍了各自
单位的发展现状、人才队
伍培养、人才成长通道、人
员需求等方面情况，对同
学们关心的专业发展方
向、未来职业规划、薪酬福
利待遇等问题进行了一一

解答，为 2024 届毕业生在
就业选择方面提供了宝贵
建议。

广州香品园生物科技
有限公司董事长刘女士专
程从广州赶到招聘会现
场，为有求职意向的学生
答 题 解 惑 。 刘 女 士 说 ：

“（赶过来）非常值得，闽卫
院学子综合素质高，收到
很多高质量简历，我们也
感受到学校对此次招聘会
的用心。”

为不断完善“招生—
培养—就业”全链条联动
机制，招聘会期间，学校还
专门召开了“校企人才交
流座谈会”，学校各院系教
学负责人和用人单位面对
面，及时对接企业行业人
才需求，适时调整专业设
置和人才培养，通过“接地
气”的办学模式不断提升
人才培养质量，做优做强
职业教育。

2020 年开始，福州国
德医院与福建卫职院老年
保健与管理专业合作，联
合培养学生。

福州国德医院副院
长、国德老年康养中心执
行院长陈云说，卫职院的
毕业生素质普遍较高，养
老产业是个朝阳产业，迫
切需要高素质人才，特别
是管理类人才。这需要

“养老青春人”沉到一线，
踏实提升自己，也希望未
来双方能进一步加强合

作，在新生阶段就树立学
生对行业的认知，帮助学
生完成职业规划。

校企合力培养健
康大数据人才

随着物联网、云计算、
人工智能以及大数据分析
等基础技术的发展，健康
大数据产业高速发展。

2022 年，福建卫职院
开设健康大数据管理与
服务专业，并与福建元瑞
信息科技共同成立智慧
健康产业学院，合力培养
健康大数据、智慧健康管
理、智慧医美等卫生健康
信息技术专业技能人才。

元瑞信息科技智慧健
康产业学院负责人林志文
介绍，健康大数据需要医
学+大数据处理的复合人
才，他期待通过深度的产
教融合模式，能培养出入
职就能用的人才。

（陈坤 曾琳玲）

120多家单位、近3000个岗位！

福建卫职院顺利举办2024届毕业生校园招聘会

12~18 岁近视防控指引
福建卫生职业技术学院省级儿童青少年近视防控基地
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中学阶段，孩子进入青春
期，有了独立自主意识，近视
防控需要孩子主动参与和多
方支持。

1. 主动关注眼健康。树
立“每个人是自身健康的第一
责任人”意识，主动学习掌握
科学用眼护眼等健康知识，积
极关注自身视力状况，控制近
视发展，避免成为高度近视，
已发展成为高度近视的要重
视防控并发症。初中生每年
应进行 2~4 次视力筛查，高中
生每半年复查一次。

2. 劳逸结合是关键。在
校期间，应把握好课间休息时

间和体育课活动时间，多远眺
或到户外活动。课余和周末
尽量多参加户外活动。

3. 学习环境严把关。阅
读书写时环境很重要，要保证
充足的光照亮度。光线不足

时，可通过台灯辅助照明，台
灯要摆放在写字手的对侧前
方。为保证正确的读写姿势，
要选择高度合适的课桌椅。

4. 阅读书写有讲究。中
学生应控制持续阅读和书写
的时间，每次连续读写尽量不
超过 40 分钟。平常阅读时尽
量选择字体大小合适的纸质
读物，字体不宜过小，材质尽
量不要有反光。自觉控制视
屏类电子产品使用时长，减少
非学习目的的视屏类电子产
品使用。使用视屏类电子产
品时，尽量选择大尺寸的屏
幕，保持 50cm 以上的注视距

离，牢记“20-20-20”原则，即
是近距离用眼 20 分钟，要注
意看 20 英尺(6m）外的远处物
体 20 秒钟放松眼睛。

5. 饮食睡眠需保障。每
天 保 证 8~9 小 时 睡 眠 时 间 。
注意营养均衡，强调食物多样
性，多吃水果蔬菜，少吃甜食
和油炸食品。

6. 矫正方法要科学。目
前暂未出现证实有效的近视
治疗药物或保健产品，一旦近
视，应到正规的医疗机构就
诊，进行科学矫正。不可病急
乱投医，迷信近视可治愈等虚
假广告。

学校联合多个用人单位为各院系的毕业生准备了多
场专业宣讲会


